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Как появилась жизнь на зем- 
ле? Кто создал Землю, Солнце, 
Луну, звезды? Кто все живые 
существа обеспечивает всем 
необходимым? В этой книге, 
рассчитанной на детей и под- 
ростков, найдутся ответы на 
эти и многие другие вопросы. 
Из нее вы почерпнете много 
интересных сведений о тайнах 
небесных тел, жизни земных 
обитателей и самого человека. 
Надеемся, что она поможет вам 
по-новому взглянуть на окру- 
жающий мир и сделать много 
удивительных открытий. 

Фарук Кангер 


Ерҙә тормош нисек бар¬ 
лыҡҡа килгән? Кем Ерҙе, Ҡо¬ 
яшты, Айҙы, йондоҙҙарҙы бар¬ 
лыҡҡа килтергән? Барса тере 
йән эйәләрен бөтә кәрәкле 
нәмәләр менән кем тәьмин 
итә? Балаларға һәм үҫмерҙәр¬ 
гә тәғәйенләнгән был китапта 
күк есемдәре, ерҙә төйәклән¬ 
гән бөтә барлыҡ һәм кешегә 
ҡағылышлы бик күп серҙәр 
асылған, мәғлүмәттәр һәм 
факттар бирелгән. Ул балала¬ 
рыбыҙға тирә-яҡ мөхиткә яңы 
күҙ менән бағырға, ҡыҙыҡһын¬ 
дырған һорауҙарына яуап та¬ 
бырға мөмкинлек бирер, тип 
өмөтләнәбеҙ. 


Фарук Кангер 







Предисловие 



Миллиарды лет назад Всемогущий Господь создал среди бес- 
крайней Вселенной один мир, наполненный неповторимой и уди- 
вительной красотой. Потом Он создал там человека, который 
является самым Его любимым творением, самым прекрасным 
произведением искусства. 

Этот мир настолько идеально создан Творцом, настолько комфортно 
обустроен, что люди пребывают в нем в состоянии полного покоя и 
счастья. Вглядываясь в необъятные морские просторы, вдыхая аромат 
разнотравья, доносящийся с залитых солнцем лутов, наблюдая за спо- 
койным течением реки, любуясь 1 фасивыми восходами и закатами или 
лесными пейзажами, мы чувствуем, как наша душа наполняется радо- 
стью. Солнце, воздух, вода, земля, деревья, цветы, плоды предназначе- 
ны для людей. Вся эта Вселенная создана для человека, являющегося 
самым почетным и прекрасным творением Бота. Все блага существуют 
для тото, чтобы посредством них человек познавал своего Создателя и 
через благодарность Ему стремился заслужить Его довольство! 

Всевышний Аллах повелевает: «В сотворении небес и земли, в 
смене дня и ночи - истинные знамения для обладающих разумом, 
которые поминают Аллаха и стоя, и сидя, и [лежа] на боку и раз- 
мышляют о сотворении небес и земли [и говорят]: «Господь наш! 









Значит, ничто в этом мире не существует просто так, без смыс- 
ла. Все сущее создано ради какой-то цели. Поэтому наш Господь 
не желает, чтобы мы бездумно смотрели на этот мир. Он желает, 
чтобы мы размышляли, анализировали, видели мир во всех тон- 
костях и деталях. Он желает, чтобы мы извлекали уроки и делали 
выводы, видя пасущихся на зеленых пастбищах овец, несущего 
былинку муравья или скользящую, подобно пестрой ленте, змею. 

В этом произведении все сущее словно обретает дар речи. Все 
будут беседовать с вами! Все будут рассказывать о себе - от огром- 
ного раскаленного Солнца до атмосферы, окутывающей нашу 
Землю, от высоких деревьев до птиц, щебечущих в их ветвях, от 
червей и жуков, обитающих в земле, до микроскопических, неви- 
димых глазом живых существ! Они сообщат о глубокой мудрости, 
заключенной в их жизни, и поведают свои удивительные тайны! 

Вместе с этой книгой вы совершите необычайное путешествие 
в другие миры! Вы будете любоваться величественными картина- 
ми, в которых запечатлелось восхитительное искусство Творца, 
созерцанием которых невозможно насытиться! После того, как 
вы прочтете эту книгу, все окружающее предстанет перед вами 
совершенно в новом свете! Вы иначе будете относиться к солнцу и 
воде. Земля, по которой вы ступаете, и деревья, которые шумят над 
вашей головой и укрывают в своей тени, будут представляться вам 
другими. В птице, парящей в небесах, рыбе, плещущейся в море, 
букашке, спешащей по своим делам, вы будете видеть проявление 
божественного чуда... 


Мы просим Аллаха, чтобы эта книга послужила причиной 
обретения прекрасной нравственности теми, кто размышлял, 
читая ее! Главное, чего мы желаем всем нам, - удостоиться 
милости Аллаха и обрести право войти в Рай, полный удиви- 
тельных чудес и невиданной красоты. 








Инеш һүҙ 



Миллиардтарса йыл элек Аллаһу Сүбхәнәһү үэ Тәғәлә икһеҙ- 
сикһеҙ Йыһанда ғәжәйеп гүзәл бер донъя барлыҡҡа килтергән. Аҙаҡ 
Ул унда үҙенең иң яратҡан ижад емешен - кешене хаким итеп ебәр¬ 
гән. 

Раббыбыҙ донъяны әҙәм өсөн уңайлы итеп, ул тыныс һәм бәхетле 
йәшәрлек итеп камил сүрәттә бар ҡылған. Диңгеҙ киңлектәрен, көҙ¬ 
гөләй ялтырап ятҡан күлдәрҙе, йылғаларҙың тыныс ағышын күреп, 
алһыуланып таң атыуына йәки киске шәфәҡ нурына һоҡланып, ергә 
йәм биргән урмандарға бағып, күңелебеҙгә шатлыҡ тула. 

Ҡояш, һауа, һыу, ер, һәр төрлө нигмәт-бәрәкәттәр, бөтә һоҡланғыс 
Ғаләм күркәм зат булараҡ бар ҡылынған һәм был донъяға һынау 
өсөн ебәрелгән кешегә тәғәйенләнгән. Барса ул бәрәкәттәр, кеше 
үҙен Бар ҡылыусыны танып, Уға рәхмәтле булып, Хаҡ Тәғәләбеҙҙең 
ризалығын алырҙай ғәмәлдәр ҡылып йәшәүе өсөн бүләк итеп бирел¬ 
гән. Аллаһу Сүбхәнәһү үә Тәғәлә бойора: «Күктәрҙең һәм Ерҙең 
яратылышында, тән менән көндөң сиратлашыуында акылы 
сәләмәт кеше өсөн, ысынлап та, ғибрәт биреүсе дәлилдәр бар. 
Улар (мосолмандар) аяҡ өҫтө тороп та, ултырып та, кырын 
ятҡан килеш тә Аллаһты зекер итә, Күктәрҙең һәм Ерҙең яра¬ 
тыл ышы хаҡында тәрән фекерләй, (һәм әйтә): 

- Раббыбыҙ! һин быларҙы бушка тына яралтманың, һине 

' 

тәсбих итәбеҙ!..» (Әлү Ғимран, 190-191). 
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Тимэк, был донъяға берәү ҙә буштан-бушҡа килмәгән, һәр бер 
мәхлүк ниндәйҙер маҡсат менән бар ҡылынған. Бына ни өсөн 
Раббыбыҙ беҙҙең был донъяға вайымһыҙ бағыуыбыҙҙы теләмәй. 
Ул уйлана, фекер йөрөтә, анализ яһай белеүебеҙҙе, донъяның бөтә 
нескәлектәрен аңлауыбыҙҙы теләй. Йәшел туғайҙарҙа утлап йөрө¬ 
гән малдарҙы, төйәгенә ризыҡ ташыған ҡырмыҫҡаларҙы, ялтыр 
таҫма һымаҡ шыуышып йөрөгән йыландарҙы күреп, һабаҡ алыуы- 
быҙҙы, һығымталар яһарға өйрәнеүебеҙҙе теләй. 

Был әҫәрҙә бөтә барлыҡ үҙ телендә хәбәр һөйләйәсәк, һәммәһе 
беҙҙең менән әңгәмә ҡорасаҡ, һәммәһе беҙҙең менән үҙенсә һөй¬ 
ләшәсәк! Ғәләмәт ҙур ҡыҙған ҡояш, Ерҙе урап алған атмосфера, 
бейек ағастар, уларҙың ботаҡтарында сутылдашҡан ҡоштар, ерҙәге 
селәүсендәр һәм ҡуңыҙҙар, тик микроскоп аша ғына күренгән йән 
эйәләре - һәммәһе үҙе хаҡында һөйләйәсәк! Улар тәрән хикмәт 
йәшеренгән тормоштары хаҡында бәйән итәсәк, үҙҙәренең ғәжәйеп 
серҙәрен асып һаласаҡ! 

Был китап менән бергә һеҙ башҡа донъяларға сәйәхәт итәсәкһе¬ 
геҙ! Хаҡ Тәғәләбеҙҙең һоҡланып туймаҫлыҡ сәнғәт әҫәрҙәре менән 
танышасаҡһығыҙ! Китапты уҡып сыҡҡас, һеҙ бөтә барлыҡҡа бөтөн¬ 
ләй икенсе күҙ менән бағасаҡһығыҙ! Кояшҡа, һыуға башҡаса ҡарай 
башлаясаҡһығыҙ. Көн һайын үҙегеҙ атлап йөрөгән ерҙе, һеҙгә күләгә 
биргән ағастарҙы, һеҙгә шыбыр-шыбыр хәбәр һөйләгән япраҡтарҙы 
һеҙ икенсе төрлө ҡабул итәсәкһегеҙ. Күкте иңләп осҡан ҡоштарҙа, 
һыуҙарҙа йөҙгән балыҡтарҙа, үҙ эше менән ашығып китеп барған 
бөжәктәрҙә Илаһи мөғжизә сағылышын күрәсәкһегеҙ... 



Аллаһтан шуны һорайбыҙ: ҡулына алып укыусыларҙы, 
уйланыусыларҙы гүзәл әхлаҡҡа этәреүгә бер сәбәп булһын был 
китап! һәммәбеҙ Аллаһтың Мәрхәмәтенә лайыҡ булып, ғәжәй¬ 
еп мөғжизәләр һәм матурлыҡтар тулы Йәннәткә инеү хоҡуғын 
алһын. 

Я| 






Как прекрасно разговаривает 
с нами земля... 



Я - земля, по которой вы 
привычно ступаете каждый 
день, на которой строите свои 
дома, прокладываете дороги. 
Еще в старину ваши предки 
называли меня «кормилицей», 
«матушкой», потому что именно 
на земле рождается всё живое: 
растения, животные, человек. И 


всех она кормит и поит, одевает, 
согревает теплом, дает приста- 
нище, дарит красоту окружа- 
ющего мира. Люди складыва- 
ли обо мне песни, пословицы 
и поговорки: «Добра мать для 
своих детей, а земля - для всех 
людей», «Земля родная - колы- 
бель золотая», «Всякому чело- 










Г 



веку - и доброму и худому - 
земля даст приют». 

Вот так, каждое существо я 
прижимаю к себе с добротой 
и лаской матери, так как при- 
хожусь матерью всем земным 
созданиям. 

Господь на протяжении веков 
будет продолжать создавать 
меня, также как Он создает дру- 
гие Свои творения. Знаете ли 
вы, что для образования слоя 
почвы всего в один сантиметр 
требуется около 50 лет? Вам 
может показаться, что я, земля, 
- неживая, но я наполнена мил- 
лионами живых существ, пото- 
му что почва является средой 
обитания многих видов бак- 




Господь на протяжении веков 
будет продолжать создавать 
меня, также как Он создает 
другие Свои творения. 


-А 


терий и микроорганизмов. На 
самом деле, каждый мой куби- 
ческий сантиметр полон жизни! 
Благодаря этим бактериям и 
микроорганизмам перерабаты- 
ваются опавшие листья, погиб- 
шие растения, останки живот- 
ных, превращаясь в плодород- 
ный перегной. На нем всходят и 
произрастают новые растения, 
дающие продукты питания для 
животных и людей. 

Какие прекрасные примеры 
божественных чудес описаны в 
Коране! И первым чудом, несо- 
мненно, является земля. Все- 
вышний Аллах повелевает: 

«Ты видишь безжизненную 
землю. Но стоит Нам ниспос- 
лать на нее воду, как она при- 
ходит в движение, набухает и 
порождает всякие прекрасные 
растения» (сура Паломничество, 5). 

На мне, земле, которая на 
первый взгляд может показать¬ 
ся сухой и безжизненной, Все- 










вышний Господь взращивает 
для всех живых существ самую 
разную, предназначенную имен- 
но для них пищу. Представьте, 
например, овечек, пасущихся на 
лугу с сочной травой, или шум- 
ную стайку птиц, пирующих 
на полыхающей спелыми гроз- 
дьями рябине, или косолапого 
медведя, лакомящегося мали- 
ной, или рыжую белочку, грызу- 
щую еловую шишку. А сколько 
самых разных полезных и вкус- 
ных овощей и фруктов получа- 
ют от земли для своего питания 
люди! Представьте себе, что 
на одной земле, которая везде 
кажется одинаковой, произрас- 
тают миллионы видов растений, 
которыми питаются миллионы 
живых существ. И при этом 
не иссякает ни их пропитание, 
ни сама земля! Насколько же 
удивительным божественным 
чудом является земля! 

«Нет на земле ни единого 
живого существа, которого 
Аллах не обеспечил бы пропи- 
танием. Аллах знает также их 
[земное] местопребывание и 
[конечное] пристанище. И все 
это [записано] в ясном Писа- 

НИИ» (сура Худ, 6). 

Еще в глубокой древности 
меня, землю, а точнее - глину, 



ваши предки использовали для 
мытья тела, умывания лица и 
стирки, заметив мои очищаю- 
щие свойства. Особенно нрави- 
лась глина жителям приморских 
районов, благодаря способно- 
сти хорошо мылиться в соленой 
морской воде. Кроме тото, я, 
земля, поглощаю все нечистоты 
и отходы, попадающие на меня. 
Я забираю, перерабатываю и 
очищаю их. Если бы Господь не 
дал мне такой чудесной способ- 
ности, то из-за повсеместного 
засорения отходами и зловония, 
исходящего от них, невозможно 
было бы жить на земле. 

Я превращаю все, что попа- 
дает в меня, в подобие себя и 
взращиваю на своей поверхно- 
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сти прекрасные растения. По 
сути, все живое - животные, 
растения, цветы и даже люди 
представляют собой разные 
виды земли. 


Первое, что должен усвоить 
молодой мусульманин, - это 
беречь землю Родины, чтобы 
сохранить свою веру, честь и 
достоинство. 


ми, произрастающими на моеи 
поверхности. 

Одним словом, человек про- 
изошел из земли. Человек рож- 
дается на земле, питается от 
земли и, когда истекает срок его 
жизни, вновь уходит в землю. 
Человек, пришедший на этот 
свет в объятия матери, после 
смерти тоже попадает в объятия 
матери-земли и сам становится 
землей. 


Человек был сотворен из гор- 
сти земли. Тело человека состо- 
ит из тех же химических эле- 
ментов, которые входят в состав 
земли: кислород, углерод, азот, 
водород, сера, фосфор, хлор, 
калий, магний, натрий, каль¬ 
ций, железо и др. Впрочем, все 
клетки организма человека, 
животных и растений сходны 
по химическому составу, так 
как человек употребляет в пищу 
овощи и фрукты, которые дает 
земля, а также мясо животных, 
которые питаются растения- 


Миллиарды людей и живот¬ 
ных, которые приходили в этот 
мир на протяжении всех времен, 
начиная с первого человека и 
первого пророка - Адама (мир 
ему), стали землей, которая 
под вашими ногами. Сегодня 
вы ходите по мне. Но настанет 
день, когда ваши души покинут 
ваши тела, и они будут преда- 
ны земле. Но души будут жить 
вечно. Я буду хранить ва ш и 
тела до Судного дня и стану 
вторым местом вашего пребы- 
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вания после земной жизни. Я 
буду нежно держать вас в своих 
объятиях, пока ангел Исрафил 
(мир ему) не вострубит в свой 
Рог, возвещая о начале Судного 
дня. Вы воскреснете и выйдете 
из земли, и это будет началом 
вечной жизни. 

А вот такой совет давал вели- 
кий праведник Мавляна Джала- 
летдин Руми: «Будыпе скром- 
ны, подобно земле!» Понимая 
истинную ценность земли, он 
говорил: «Все сущее ходит по 
земле п питается от земли. 
Свои отбросы и бренные тела 
оставляет на земле. Несмотря 
на то, что земля всегда под 
ногами, и на нее бросают все 
нечистое, она без устали, не 
обращая ни на что внимания, 
скромно продолжает выпол- 
нятъ свою работу». 

Вы, конечно, желаете стать 
прекрасными рабами Аллаха, 
поэтому каждый день, совершая 
свой путь по мне, наблюдайте 
и извлекайте уроки. Как цветы, 
благоухающие чарующими 
ароматами, ваши души долж- 
ны источать тонкость и трепет- 
ность, а ваша прекрасная нрав- 
ственность должна нести людям 
радость и покой. Ведь то, что 
по мне ступают люди, любящие 



Аллаха и Его Посланника (мир 
ему и благословение) - великая 
честь для меня. 

Также не следует забывать, 
что Родина - это ваша родная 
земля. На этом куске земли хра- 
нится вера, честь, достоинство и 
нравственные ценности народа. 
Поэтому земля Родины священ- 
на. Первое, что должен усво- 
ить молодой мусульманин, - это 
беречь землю Родины, чтобы 
сохранить свою веру, честь и 
достоинство. 















Ер беҙҙең менән ни ҡәҙәр 
гүзәл һөйләшә... 


Мин - һеҙ көн һайын атлап 
йөрөгән, шунда йорттарығыҙҙы 
төҙөгән, юлдар һалған ер. Бик 
борон замандарҙа уҡ халыҡ 
ерҙе тере йән эйәһе итеп күр¬ 
гән, уны ҡәҙерләгән, һаҡлаған, 
яҡлаған, сөнки ул бөтә йән 
эйәләренең: үҫемлектәрҙең, хай¬ 
уандарҙың, кешенең атайсалы, 


төйәге, һәммәһен мин, Аллаһ 
ярҙамында, кейендерәм, аша- 
там-эсерәм, йылы төйәк менән 
тәьмин итәм, гүзәл мөхит бүләк 
итәм. Кешеләр минең хаҡта 
йырҙар, мәҡәл, әйтемдәр уйлап 
сығарған: «Ерҙән айырылған 
елгә оса», «Ерен һөйгән - көн 
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күргән», «Ерһеҙ кеше - илһеҙ 
кеше», «Ере байҙың иле бай». 

Мин һәр йән эйәһен үҙ 
ҡосағыма алам, сөнки мин - 
Ер-Әсә - ерҙәге бөтә барлыҡтың 
Әсәһе. 



Раббым, башҡаларҙы бар 
ҡылған кеүек, быуаттар буйы 
мине лә төҙөкләндереүҙе дауам 
итәсәк. Бер сантиметр ҡалын- 
лығындағы тупраҡ барлыҡҡа 
килһен өсөн, 50 йыл талап 
ителеүен беләһегеҙме икән? 
Бәлки, мине йәнһеҙ тип уйлай¬ 
һығыҙҙыр, әммә миндә мил¬ 
лиондарса йән эйәһе көн күрә, 
сөнки тупраҡ - төрлө бакте¬ 
рия һәм микроорганизмдарҙың 
йәнтөйәге. Минең һәр куб сан¬ 
тиметрымда тормош ҡайнай! 
Шул бактерия һәм микроорга¬ 
низмдар ярҙамында ҡойолған 
япраҡтар, һәләк булған үҫемлек¬ 
тәр, хайуандарҙың ҡалдыҡта¬ 
ры, эшкәртелеп, уңдырышлы 
серемтә барлыҡҡа килә. Унда 


хайуандарға һәм кешеләргә 
ризыҡ булырҙай яңы үҫемлек¬ 
тәр үҫә. 

Ҡөрьәндә Илаһи мөғжизәләр 
һүрәтләнгән гүзәл миҫалдар 
бар! һис шикһеҙ, тәүге мөғжизә 
- ер. һәммәһе лә Аллаһтың 
әмере менән хәрәкәткә килә: 

«...һин коп-коро (үле- 
йәнһеҙ) ер йөҙөнә карап 
тораһың, әммә Беҙ өҫтөнә 
ямғыр яуҙырғас, ул терелә, 
бүртә башлай һәм төрлө 
(тоҡомдан булған) үҫемлектәр 
үҫтерә» (Хаж, 5). 

Миндә, тәү ҡарамаҡҡа ҡоро 
һәм йәнһеҙ булып күренгән 
ерҙә, Аллаһу Сүбхәнәһү үә 
Тәғәлә төрлө йән эйәләренә 























яраҡлы үҫемлектәр үҫтерә, 
һутлы үләндәрҙе утлап йөрө¬ 
гән хайуандарҙы, баҙрап торған 
миләштәр менән һыйланған 
ҡоштарҙы, кинәнеп ҡурай еләге 
ашаған тайыш табан айыуҙы 
йәки шыршы тубырсығын бик 
оҫта кимергән ерән тейенде күҙ 
алдыңа килтер әле. Ә кешеләр 
ерҙә үҫкән күпме файҙалы һәм 
тәмле емеш-еләк, йәшелсә 
менән туҡлана! Бөтә урында 
ла бер төрлө һымаҡ күренгән 
ерҙә миллиондарса йән эйәһе 
ризыҡланған үҫемлектәрҙең 
миллиондарса төрө үҫә, һәм ер 
ҙә, уларҙың ризығы ла бөтмәй! 
Шулай булғас ерҙе нисек Илаһи 
мөғжизә тип әйтмәйһең инде! 


«Ер йөҙөндә йәшәүсе һәр 
йән эйәһенең ризығы бары тик 
Аллаһ ихтыярында. Аллаһ ул 
йән эйәләренең торған уры¬ 
нын да, һуңынан ҡайҙа урын- 
лаштыраласағын да белә. 
Быларҙың барыһы тураһында 
ла Китапта ап-асыҡ яҙылған» 
(һуд, 6). 

Боронғо замандарҙа уҡ ерҙең, 
дөрөҫөрәге балсыҡтың, таҙарта 
алыу сифатын күреп, ата-баба¬ 
ларығыҙ мине бит-ҡулын, тәнен 
йыуыу, кер йыуыу өсөн фай¬ 
ҙаланды. Диңгеҙ буйҙарында 
йәшәүсе халыҡ мине айырыуса 
яратып ҡулланды, сөнки тоҙло 
диңгеҙ һыуында мин күпереп 
китәм. Бынан тыш үҙемә эләк¬ 
кән бөтә ҡалдыҡ-боҫтоҡто ла 
эшкәртергә һәләтлемен, барса 
бысраҡты үҙемә алып, тирә-йүн¬ 
де сафландыра алам. Раббым 
миңә шундай мөғжизәле һәләт 
бирмәгән булһа, тирә-йүн һаҫыҡ 
ҡалдыҡ-боҫтоҡ менән тулыр, 
Ерҙә йәшәү мөмкин булмаҫ ине. 

Үҙемә эләккән һәр нәмәне 
мин үҙем һымаҡ ергә өйлән¬ 
дерәм һәм әҫтәмдә гүзәл үҫем¬ 
лектәр үҫтерәм. Асылда, хайу¬ 
андар, үҫемлектәр, сәскәләр һәм 
хатта кешеләр ҙә ерҙең бер төрө. 

Әҙәм ерҙән барлыҡҡа кил¬ 
гән. Уның тәне кислород, угле- 












Йәш мосолман бер нимәне 
күңеленә һеңдерергә тей¬ 
еш: Ватаныңдың ерен һаҡлау 
- иманыңды, намыҫыңды, 
абруйыңды һаҡлау ул. 


род, азот, водород, көкөрт, 
фосфор, хлор, калий, магний, 
натрий, кальций, тимер кеүек 
ер составына ла ингән бер үк 
химик элементтарҙан тора. 
Әйтергә кәрәк, кешенең, хай¬ 
уандарҙың һәм үҫемлектәрҙең 
бөтә күҙәнәктәре химик соста¬ 
вы буйынса оҡшаш, сөнки 
кешенең ризығы - ер үҫтергән 
йәшелсәләр, еләк-емештәр, 
миндә үҫкән үләндәр менән 
туҡланған хайуандарҙың ите. 

Бер һүҙ менән әйткәндә, 
кеше ерҙән барлыҡҡа килгән, ул 
ерҙә тыуа, ер ризыҡтары менән 
ниғмәтләнә, ғүмере бөткәс, йәнә 
ергә китә. Яҡты донъяға килеп, 
Ер-Әсә ҡосағына эләккән әҙәм, 
баҡыйлыҡҡа күскәс тә, Ер-Әсә 
ҡосағына эләгә һәм үҙе лә ергә 
әйләнә. 

Тәүге кеше һәм пәйғәмбәр 
Әҙәмдән (ғәләйһис-сәләм) алып, 
ергә килеп-китеп торған милли- 
ардтарса кешеләр һәм хайуан¬ 


дар һеҙҙең аяҡ аҫтығыҙҙағы ергә 
әйләнгән. һеҙ бөгөн минең өҫтә 
йөрөйһөгөҙ, ләкин шундай мәл 
дә етер: йәнегеҙ тәнен ташлап 
китер, тәнегеҙ минең ҡуйыны¬ 
ма инеп ятыр, йәндәрегеҙ генә 
мәңге йәшәр. Мин төндәрегеҙҙе 
Ҡиәмәткә ҡәҙәр һаҡлармын, Ер 
өҫтөндәге тормоштан һуң, һеҙ 
миндә төйәк табырһығыҙ. Исра¬ 
фил фәрештә (ғәләйһис-сәләм), 
Ҡиәмәт етеүен белдереп сурға 
өргәнгә ҡәҙәр, һеҙ минең 
ҡосағымда булырһығыҙ. Аҙаҡ 
һеҙ, тергеҙелеп, ерҙән сығы¬ 
рһығыҙ - был һеҙҙең мәңгелек 
тормошоғоҙҙоң башы булыр. 









Бөйөк салих зат Мэүлэнэ 
Йәләлетдин Руми шундай кәңәш 
биргән: 

«Ер һымак, баҫалкы 
булыгыҙ!» Минең хәҡиҡи ҡим¬ 
мәтемде яҡшы аңлап, ул йәйә 
былай тигән: «Бөтә барлыҡ 
ерҙә йөрөй һәм ерҙән туҡлана. 
Ваҡытлы булган тәнен һәм ҡал¬ 
дыҡтарын ерҙә ҡалдыра. Ер һәр 
ваҡыт аяҡ аҫтында булһа ла, 
уга бөтә бысраҡты ташлаһа¬ 
лар ҙа, ул, быга игтибар итмәй¬ 
енсә, баҫалҡы рәүештә ары¬ 
май-талмай үҙ эшен дауам 
итә». 

һеҙ, әлбиттә, Аллаһтың гүзәл 
ҡолдары булырға теләйһегеҙ, 
шуға күрә көн һайын, әҫтәмдә 


йөрөгәндә, күҙәтеүсән булығыҙ 
һәм һабаҡ алығыҙ. Хуш еҫтәре 
менән арбаған сәскәләр һымаҡ, 
әхүәле рухиәгеҙ тирә-йүнде 
йәмләһен, нәзәкәтлек өҫтәһен, 
ә гүзәл әхлағығыҙ кешеләргә 
шатлыҡ һәм тыныслыҡ бүләк 
итһен. Аллаһты һәм Уның 
Илсеһен (салләллаһу ғәләйһи 
үә сәлләм) яратҡан кешеләрҙең 
әҫтәмдә йөрөүе - минең өсөн 
бөйөк мәртәбә. 

Шуны ла иҫтән сығармау 
лазым: Ватанығыҙ - һеҙҙең 
тыуған ерегеҙ. Ерҙең ошо киҫә¬ 
гендә халҡығыҙҙың иманы, 
намыҫы, бәҫе һәм әхлаҡи ҡим¬ 
мәттәре һаҡлана, шуға күрә 
Ватанығыҙ ере - изге ер. Йәш 
мосолман бер нимәне күңеленә 
һеңдерергә тейеш: Ватаның¬ 
дың ерен һаҡлау - иманыңды, 
намыҫыңды, абруйыңды һаҡлау 
ул. 




















Как прекрасно разговаривает 
с нами атмосфера... 


% - 


Я - воздушная оболочка 
Земли или, как меня называют, 
- «атмосфера» (от греческих 
слов «атмос» - пар и «сфера» - 
шар). Я окутываю Землю, слов- 
но одеялом, и сохраняю солнеч- 
ное тепло. Я необходима всем 
живым организмам: животным 


и людям - для дыхания, а расте- 
ниям - для питания. К тому же, 
я защищаю Землю от губитель- 
ного ультрафиолетового излуче- 
ния Солнца. 

А знаете ли вы, что в раска- 
ленном воздухе пустыни, и в 
чистом воздухе лесов, и в све- 










жем воздухе морского прибоя, и 
даже в воздухе внутри квартиры 
неизменно будет содержаться 
21% кислорода, 78% азота и 1% 
других газов? И это - один из 
безграничного множества пре- 
красных даров Создателя Своим 
рабам, являющимся гостями на 
этой земле, чтобы они чувство- 
вали себя комфортно и безопас- 
но. 

Образующиеся во мне теплые 
ветры собирают испарившиеся 
с водных поверхностей капель- 
ки воды и поднимают их вверх, 
собирая в облака. От теплых 
весенних дождей, проливших- 
ся из этих облаков, все ожива- 
ет и зеленеет. А от холодных 
осенних дождей все желтеет и 
погибает. И весной, и осенью 
с небес нисходит вода. Но одна 
вода «живая», а другая - «мерт- 
вая». Это чудо, происходящее в 
атмосфере и нисходящее с небес 
по велению Милостивого Бога. 

Я наполняю воздухом паруса 
и перемещаю суда по морю. Я 
вращаю крылья ветряных мель- 
ниц и электростанций. Я раз- 
ношу по всей округе ароматное 
благоухание прекрасных цве- 
тов. Я удерживаю в полете птиц. 
Когда воздух обтекает перед- 
ний край и верхнюю выпуклую 


поверхности крыла птицы, над 
ним образуется область пони- 
женного давления. Благодаря 
возникающей разнице давлений 
сверху и снизу крыла птицы, 
создается подъемная сила ее 
крыла. «Неужели они не видят, 
как птицы над ними прости- 
рают и складывают крылья? 
Никто не поддерживает их [в 
воздухе], кроме Милостивого» 

(сура Власть, 19). 

Высота полёта птицы зави- 
сит от ее размера, особенностей 
строения, формы крыльев и 
среды её обитания. Например, 
особенности строения воро- 
бья не позволяют ему взлетать 
на болыную высоту. И, нао- 
борот, орлы созданы так, что 
могут парить над высокими 
горными вершинами. Всемо- 
гущий Господь создал их при- 
способленными для обитания 
на определенной высоте, а воз- 
душную среду сделал удобной и 
естественной для них. Какое это 
удивительное чудо божествен- 
ного творения! 

Также я открываю в себе 
надежные воздушные пути для 
самолетов. С высотой плотность 
воздуха падает, и в верхних 
слоях «тропосферы», то есть на 
высоте 8-10 тысяч метров, она в 
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И в раскаленном воздухе пу- 
стыни, и в чистом воздухе ле- 
сов, и в свежем воздухе мор- 
ского прибоя, и даже в воздухе 
внутри квартиры неизменно 
будет содержаться 21% кисло- 
рода, 78% азота и 1% других 
газов. 
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2,5 раза меныие, чем у поверх- 
ности земли. Поэтому воздуш- 
ные суда, совершая свои полеты 
на этой высоте, преодолевают 
гораздо меньшее сопротивление 
воздуха, что позволяет увели- 
чить скорость полета, избежать 
нагревания корпуса от действия 
сил трения и снизить расход 
топлива. 


В современных самолетах во 
время полета на высоте 11-12 
тысяч метров давление в сало- 
не эквивалентно атмосферному 
давлению на высоте 1800-2400 
м над уровнем моря. При сни- 
жении атмосферного давления 
содержание кислорода в сало- 
не самолета снижается. Те, 
кто путешествует самолетами, 
хорошо знают, что в случае раз- 
герметизации кабины из панели 
над пассажирскими креслами 



должны автоматически выбра- 
сываться кислородные маски. 

При нахождении на значи- 
тельных высотах без специаль- 
ной кислородно-дыхательной 
аппаратуры, начиная с отметки 
4000 м, человек испытывает 
нехватку кислорода (гипоксию), 
которая выражается в учаще- 
нии дыхания, удушье, болях и 
чувстве сжатия за грудиной. На 
высоте от 6000 м эти ощуще- 
ния многократно усиливаются 
и могут закончиться смертель- 
ным исходом. Обратите внима- 
ние, как Коран, ниспосланный 
1400 лет назад, когда не было 
не только самолетов, но даже 
элементарных моторных транс- 
портных средств, указывает на 
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эту истину: «Кого Аллах жела- 
ет наставить на прямой путь, 
тому Он раскрывает грудь для 
Ислама, а кого Он желает вве- 
сти в заблуждение, тому Он 
сдавливает и сжимает грудь, 
словно тот забирается на небо. 
Так Аллах насылает сквер ну 
(или наказание) на тех, кто не 
верует» (сура Скот, 125). 

Это и есть чудо Корана... 

Повелевая «Читай!», Господь 
желает, чтобы вы размышляли о 
Его величии и могуществе. 

Он сотворил меня - атмос- 
феру - только над нашей пла- 
нетой, и никакая другая планета 
не имеет подобной воздушной 


оболочки. Чтобы удержать меня, 
одной силы земного притяже- 
ния недостаточно, и я должна 
была бы, оторвавшись от Земли, 
раствориться в бесконечном кос- 
мическом пространстве. Но Все- 
вышний Господь Своим безгра- 
ничным могуществом сохраняет 
воздушную оболочку Земли. 

Во мне есть множество чудес, 
которые вызывают удивление и 
восторг у тех, кто видит и раз- 
мышляет о них. Вы знаете, что 
окружность Земли составляет 40 
000 км, и за 24 часа Земля совер- 
шает полный оборот вокруг 
своей оси, таким образом, день 
и ночь сменяют друг друга. Раз- 
делив 40 000 км на 24 часа, мы 
получим, что наша планета вра- 
щается со скоростью 1666,7 км/ 
час, то есть, со скоростью, пре- 
вышающей скорость пассажир- 
ского самолета в 2 раза! Ваше 
положение, по сути, сходно с 
состоянием муравьев, взобрав- 
шихся на лопасть вентилятора. 
Представьте, что произойдет, 
если вентилятор начнет вра- 
щаться со скоростью, в два раза 
превышающей скорость самоле¬ 
та? Конечно, муравьев сдует в 
одно мгновение! Но тогда, каким 
образом вы на этой стремитель- 
но вращающейся планете спо- 
койно ходите, общаетесь, зани- 
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маетесь повседневными дела- 
ми, и при этом вас не сдувает? 
Задумывались ли вы об этом? А 
объясняется это тем, что я вра- 
щаюсь вместе с Землей, как еди- 
ное целое и, создавая над вами 
прозрачный купол, оберегаю вас. 
Поэтому вас не сдувает, словно 
муравьев с лопасти вентилятора. 

Все люди, даже атеисты и 
заблудшие, не осознавая и не 
отдавая себе отчета, верят и 
уповают на волю Всевышнего 
Господа. Выходя утром из дома, 
никто из них не беспокоится: 
«А вдруг сегодня уменыниться 
или вовсе исчезнет кислород?», 
и никто, охваченный тревогой, 
не берет с собой кислородные 
баллоны. Даже атеисты подсо- 
знательно верят в существова- 
ние Бота и в Его Прекрасные 
качества (сыфаты). Но, так как 
из-за упрямства и невежества их 
сердца покрыты пеленой беспеч- 
ности, они не видят эту истину. 

Поэтому Господь Бог желает, 
чтобы ваше размышление было 
глубоким, а восприятие - чут- 
ким. Он характеризует Своих 
любимых рабов так: «...и раз- 
мышляют о сотворении небес 



И земли» (сура Семейство Имрана, 
191). 

По сути, каждое мое (атмосфе- 
ры) состояние представляет для 
вас удивительный факт, из кото- 
рого можно извлечь урок и нази- 
дание. Например, солнечный луч 
проходит огромное расстояние в 
150 млн. км от Солнца до Земли 
со скоростью 300 000 км/сек и 
достигает земной поверхности 
примерно за 8 минут. Солнечные 
лучи идут к земной поверхности 
в кромешной тьме. А приходила 
ли вам в голову мысль: «Поче- 
му космос погружен в темноту, 
в то время, как там находится 
Солнце?» Ответ прост: космос 
выглядит как черная бездна, 
даже если ярко светит Солнце, 











так как является безвоздушным 
пространством. Когда же сол¬ 
нечный луч входит в атмосферу 
Земли, он отражается молеку- 
лами воздуха, как миллиардами 
миллиардов маленьких зеркал. 
Это можно сравнить с вюиоче- 
нием светильника. Лучи идут 
из космоса, словно по кабелю, 
а в момент, когда они входят в 
атмосферу, будто бы включает- 
ся божественная кнопка, и мир 
наполняется светом. 

А Луна, освещающая путь 
ночным путникам, на самом 
деле тоже погружена в темноту. 
Но свет ей дает Солнце. Когда 
оно уходит за горизонт, его лучи, 
отраженные от поверхности 
Луны, пронизав темноту, дости- 


гают атмосферы. И становятся 
чудесным лунным светом, кото- 
рым невозможно налюбоваться. 

Я, атмосфера, выполняя обя- 
занности, возложенные на меня 
моим Создателем, служу вам, 
обеспечивая ваше дыхание. 
И вы, изучая меня, извлекайте 
уроки, оказывайте помогць бед- 
ным и нуждаюгцимся людям, и 
будьте для них свежим дунове- 
нием ветра. 

Я несу свет в ваш мир днем и 
ночью. И вы своим прекрасным 
нравом, знаниями будьте светом 
для вашей религии, Родины и 
народа. 

Я приношу в облаках чистую, 
прозрачную, живительную и 
вкусную дождевую воду, кото- 
рую вы пьете и используете для 
своих нужд. И вы, подобно мне, 
всегда дарите добро всему суще- 
му своими действиями, словами 
и сердцем. 

















Атмосфера беҙҙең менән ни 
ҡәҙәр гүзәл һөйләшә 
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Мин - Ерҙең һауа тышлығы, 
йәғни мине «атмосфера» (грек- 
са «атмос» - пар һәм «сфера» 
- шар) тип атап йөрөтәләр. Мин 
Ерҙе юрған һымаҡ урап алам 
һәм ҡояш йылыһын һаҡлап 
торам. Бөтә тере йән эйәһенә 
лә бик кәрәк мин: хайуандарға 


һәм кешеләргә - тын алыу, ә 
үҫемлектәргә - туҡланыу өсөн. 
Өҫтәүенә мин ерҙе Ҡояштың 
зарарлы ультрафиолет нурҙа¬ 
рынан һаҡлайым. 

Ә һеҙ шуны беләһегеҙме 
икән: ҡыҙған сүллектәрҙең һау¬ 
аһында ла, рәхәтлек биргән 










урман, диңгеҙ буйҙарының саф 
һауаһында ла, хатта фатир эсен¬ 
дәге һауала ла 21% кислород, 
78% азот һәм 1% башҡа газ¬ 
дар бар?! Донъялыҡта ҡунаҡ 
ҡына булған ҡолдары үҙҙәрен 
уңайлы һәм имен итеп тойһон 
өсөн, Аллаһу Тәғәлә бүләк итеп 
биргән сикһеҙ ниғмәттәренең 
береһе генә был. 

Миндә барлыҡҡа килгән 
йылы елдәр һыуҙар өҫтөндә 
парға әйләнгән тамсыларҙы 
күккә күтәрә, болоттар итеп йыя. 
Ошо болоттарҙан яуған йылы 
яҙғы ямғырҙарҙан үҫемлек¬ 
тәр йәнләнә, йәшәрә, ә һалҡын 
көҙгө ямғырҙарҙан һарғая, һәләк 
була. Яҙ ҙа, көҙ ҙә күктән һыу 
төшә, әммә һыуҙарҙың береһе 
- «тере», ә икенсеһе - «үле». 
Атмосфералағы был хәлдәр - 
Аллаһтың бөйөк мөғжизәһе. 

Елкәндәренә һауа тултырып, 
мин караптарҙы диңгеҙҙәрҙә 
йөрөтәм. Ел тирмәндәре, электр 
станциялары ла минең ярҙамға 
мохтаж. Сәскәләрҙең хуш еҫен 
тирә-йүнгә таратам. Ҡоштарҙы 
ла күктә тотоп торам, һауаны 
ярып осҡанда, ҡоштар ҡанаты¬ 
ның өҫкө өлөшө ҡабарып тора, 
ҡанат аҫтында баҫым түбәнәйә. 
Өҫтәге һәм аҫтағы баҫым айы¬ 
рымлығы арҡаһында, ҡанаттар 


күккә күтәрелеү һәләтенә эйә 
була. «Күктә, баш остарында 
канат каға-каға оса торған 
ҡоштарҙы улар күрмәйме ни 
һуң? Уларҙы миһырбанлы 
Аллаһтан башҡа бер кем дә 
Һауала тота алмай» (Мүлк (Хаки¬ 
миәт), 19). 

Ҡоштоң ниндәй бейеклек¬ 
кә күтәрелеүе уның ҙурлығы¬ 
на, төҙөлөшөнә, ҡанаттары¬ 
ның формаһына һәм йәшәү 
мөхитенә бәйләнгән. Мәҫәлән, 
турғай төҙөлөшөнөң үҙенсәлек¬ 
тәре уға бик бейеккә күтәре¬ 
лергә мөмкинлек бирмәй, һәм, 
киреһенсә, бөркөттөң төҙөлөшө 
уға бейек-бейек тау түбәләренә 
күтәрелергә мөмкинлек бирә. 
Аллаһу Тәғәлә уларҙы билдәле 
бейеклектә йәшәүгә яраҡлы, 
һауа мөхитен улар өсөн уңайлы 
итеп яралтҡан. Иҫ киткес мөғ¬ 
жизәле Илаһи ижад емеше улар! 

Самолеттар өсөн ышаныс¬ 
лы һауа юлдары ла булдырам 
мин. Юғарыраҡ күтәрелгән 
һайын, һауа тығыҙлығы кәмей, 
һәм «тропосфераның» өҫкө ҡат¬ 
ламында, йәғни 8-10 мең метр 
бейеклектә, ул ер өҫтөндәгегә 
ҡарағанда 2,5 тапҡыр кәмерәк. 
Бындай бейеклектә осҡан һауа 
караптары һауа ҡаршылығы¬ 
на әҙерәк дусар була, был иһә 
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Ҡыҙған сүллектәрҙең һауаһын¬ 
да ла, рәхәтлек биргән урман, 
диңгеҙ буйҙарының саф һау¬ 
аһында ла, хатта фатир эсен¬ 
дәге һауала ла 21% кислород, 
78% азот һәм 1% башҡа газдар 
бар. 


тиҙлекте арттырырға мөмкин¬ 
лек бирә, ышҡылыу көсө кәм 
булғас, корпус та кәмерәк йылы¬ 
на, яғыулыҡ та әҙерәк сарыф 
ителә. 

Хәҙерге заман самолетта¬ 
рында 11-12 мең километр 
бейеклектәге осош ваҡытын¬ 
да салондағы баҫым диңгеҙ 
кимәленән 1800-2400 метр 
бейеклектәге атмосфера баҫы¬ 
мына тиң. Атмосфера баҫымы 
түбәнәйһә, самолет салонын- 
дағы кислород миҡдары ла 
кәмей. Самолет менән сәйәхәт 
итеүселәр бер нәмәне яҡшы 
белә: әгәр кабинаның көпләнеүе 
боҙолһа, пассажирҙар креслоһы 
өҫтөндәге панелдән автоматик 
рәүештә кислород битлектәре 
килеп төшә. 

4000 метрҙан юғарыраҡ 
күтәрелгән осраҡта, махсус кис¬ 
лородлы тын алыу аппарату¬ 
раһынан башҡа гипоксия башла¬ 
на: һауа етмәй, кеше йыш-йыш 
тын ала, күкрәк эсендә ауыртыу 
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һиҙелә. 6000 метрҙан юғарыраҡ 
күтәрелгәндә, был симптомдар 
үҙен тағы ла нығыраҡ һиҙҙереп, 
үлемгә алып килеүе лә ихти¬ 
мал. 1400 йыл элек, самолет¬ 
тар, хатта ябай ғына моторлы 
транспорт саралары ла булмаған 
ваҡытта төшөрөлгән Ҡөрьән¬ 
дә был хәҡиҡәт асып һалына: 
«Тура юлға күндерергә теләһә, 
Аллаһ ул кешенең күкрәген 
Ислам өсөн киң кыла; юлдан 
яҙҙырырға теләһә, уның 
күкрәген тап-тар итер; (ул 
кеше) Күккә осҡандағы кеүек, 
(сыҙай алмайынса) интегер. 
Аллаһ иман килтермәгәндәр 









өҫтөнә ана шулай нәжеслек 
язаһы индерер» (Әнғәм, 125). 

Былар - Ҡөрьән мөғжизәһе... 

«Уҡы!» тигән әмере менән 
Раббыбыҙ Үҙенең Бөйөклөгө 
һәм Ҡеүәте хаҡында уйланыуы- 
быҙҙы теләй. 

Ул мине - атмосфераны - 
беҙҙең планета өҫтөндә генә 
барлыҡҡа килтергән, башҡа 
бер планетаның да ундай һауа 
ҡабырсағы юҡ. Мине үҙендә 
тотоп тороу өсөн, Ерҙең тар¬ 
тыу көсө генә аҙ, мин, Ерҙән 
айырылып, сикһеҙ йыһан киң¬ 
легендә юҡҡа сығырға тейеш 
инем, әммә Аллаһу Сүбхәнәһү 
үә Тәғәлә Үҙенең сикһеҙ Ҡеүә¬ 


те менән ерҙең һауа тышсаһын 
һаҡлап тора. 

Фекер йөрөтә, күрә белгән¬ 
дәрҙә һоҡланыу тыуҙырған бик 
күп мөғжизәләр бар миндә, 
һеҙ беләһегеҙ: Ерҙең әйләнәһе 
40 000 км, һәм 24 сәғәт эсендә 
Ер үҙ күсәрендә бер әйләнеш 
яһай, шул рәүешле көн һәм төн 
бер-береһен алмаштыра. 40 000 
километрҙы 24 сәғәткә бүлеп, 
планетабыҙҙың тиҙлеге сәғәтенә 
1666,7 км икәнен асыҡлайбыҙ 
- пассажир самолеты тиҙле¬ 
генән ике тапҡыр күберәк был! 
Асылда, һеҙҙең хәлегеҙ венти¬ 
лятор ҡалағына менеп ултырған 
ҡырмыҫҡа хәленә оҡшаш. Күҙ 
алдына килтерегеҙ әле, әгәр 
вентилятор самолет тиҙлегенән 
ике тапҡыр шәберәк әйләнә 
башлаһа, нимә булыр? Әлбиттә, 
күҙ асып йомғансы ҡырмыҫҡа¬ 
нан елдәр иҫер! Тик улайһа шул 
ҡәҙәр шәп әйләнгән планетала 
һеҙ нисек тыныс ҡына йөрөй¬ 
һөгөҙ, аралашаһығыҙ, көндәлек 
эштәрегеҙ менән мәшғүлһегеҙ, 
ә ел һеҙҙе бер ҙә осортоп алып 
китмәй? Был турала уйланға¬ 
нығыҙ юҡмы? Ә эш былай 
тора: мин бер бөтөн булып Ер 
менән бергә әйләнәм, һәм, өҫтө- 
гөҙҙәге үтә күренмәле көмбәҙ 
кеүек, һәммәгеҙҙе һаҡлап торам, 
шуға күрә лә һеҙҙе вентилятор 















ҡалағындағы ҡырмыҫҡа шикел¬ 
ле осортоп алып китмәй. 

Барса кеше, хатта дәһриҙәр 
һәм аҙашҡандар ҙа, үҙҙәре лә 
аңламайынса, Аллаһҡа өмөт 
бағлай. «Кислород кәмеп йәки 
бөтөнләй юҡҡа сығып ҡуй¬ 
маҫмы?» тип, берәү ҙә иртән 
өйҙән сыҡҡанда борсолмай 
һәм үҙе менән кислород балло¬ 
ны алмай. Хатта динһеҙҙәр ҙә 
күңеле менән Аллаһтың бар¬ 
лығына һәм Уның Гүзәл сифат¬ 
тарына ышана, тик кирелектәре 
һәм наҙанлыҡтары арҡаһында, 
йөрәктәре ғәмһеҙлек турһығына 
ябылғанлыҡтан, хәҡиҡәтте улар 
күрмәй. 

Бына ни өсөн Аллаһ һеҙҙең 
тәрән фекер йөрөтөүегеҙҙе һәм 
аңлауығыҙҙы теләй. Ул Үҙенең 
яратҡан ҡолдарын шулай тасуи¬ 
рлай: «...Күктәрҙең һәм Ерҙең 
яратылышы хаҡында тәрән 
фекерләйҙәр...» (Әлү Ғимран, 191). 

Асылда, минең һәр бер халә¬ 
тем - һабаҡ һәм нәсихәт биреүсе 
ғәжәйеп күренеш. Мәҫәлән, 
ҡоя ш нуры, 150 млн. км ара¬ 
уыҡты 300 000 км/сек тиҙлек 
менән үтеп, Ер өҫтөнә 8 минут¬ 
та килеп етә. Ҡояш нурҙа¬ 
ры Ергә ҡараңғылыҡты ярып 
килә. «Ҡояш була тороп, ни 
өсөн йыһан ҡараңғылыҡ эсен¬ 



дә?» тигән уй башығыҙға кил¬ 
гәне юҡмы? Яуабы ябай ғына: 
Ҡояш яҡтыртып торһа ла, 
йыһан төпһөҙ ҡара упҡын кеүек, 
сөнки ул - икһеҙ-сикһеҙ һауаһыҙ 
киңлек. Ҡояш нуры, Ер атмос¬ 
фераһына үтеп ингәс, миллиард¬ 
лаған бәләкәй көҙгөләге һымаҡ, 
һауа молекулаларында сағыла. 
Уны лампаны ҡабыҙыу менән 
сағыштырырға ла мөмкин. 
Нурҙар, кабель буйынса килгән¬ 
дәй, йыһандан ағыла, ә атмос¬ 
фераға ингән мәлдә, әйтерһең 
дә, Илаһи кнопка ярҙамында 
донъя яҡтылыҡҡа күмелә. 

Төнгө юлаусыларҙың юлын 
яҡтыртҡан Ай ҙа бит ҡараңғылыҡ 
эсендә, Ҡояш уға яҡтылыҡ 
бирә. Ул офоҡ артына киткәс, 











Ай өҫтөндә сағылған нурҙары, 
ҡараңғылыҡты ярып, атмосфе¬ 
раға килеп етә һәм һоҡланып 
туймаҫлыҡ ай нурына әүерелә. 

Мин, атмосфера, Аллаһу 
Сүбхәнәһү үә Тәғәлә йөкмәткән 
бурысты үтәп, һеҙгә тын алыу 
мөмкинлеген бирәм, һеҙ ҙә, мине 
өйрәнеп, һабаҡ алығыҙ, меҫкен¬ 
дәргә, мохтаждарға ярҙам итегеҙ, 
улар өсөн сафлыҡ бөркөүсе ел 
кеүек булығыҙ. 

Көнө-төнөн мин донъяғыҙға 
яҡтылыҡ алып киләм, һеҙ ҙә гүзәл 
холҡоғоҙ, ғилемегеҙ менән дине¬ 
геҙ, Ватанығыҙ һәм халҡығыҙ 
өсөн яҡтылыҡ булығыҙ. 

Мин болоттар менән таҙа, 
саф, көс биреүсе тәмле ямғыр 


һыуҙарын алып киләм, һеҙ уны 
әсәһегеҙ һәм хәжәттәрегеҙгә 
тотонаһығыҙ. Минең кеүек, һеҙ 
ҙә ғәмәлдәрегеҙ, һүҙҙәрегеҙ һәм 
йөрәгегеҙ менән бөтә барлыҡҡа 
игелек таратығыҙ. 
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Я - маленькая капля воды. 
Со времен сотворения перво- 
го человека и пророка Адама 
(мир ему) со мной произошло 
столько приключений, что если 
начать описывать их, то не хва- 
тит и многих томов книг. За эти 
многие десятки тысяч лет мои 
путешествия приводили меня и 
в огромный соленый океан, и в 
протянувшиеся на тысячи кило- 
метров в своем течении реки. 


Я попадала внутрь тела челове¬ 
ка, утоляющего жажду, а потом 
выходила капелькой пота на его 
лице. Множество миллионов 
раз Солнце превращало меня 
в пар, я поднималась в небеса, 
а затем вновь проливалась на 
землю капелькой дождя. 

Господь Бог сотворил меня, 
чтобы я служила всем создани- 
ям. В ода является источником 




















жизни на земле - ни одна клетҡа 
живого организма не может без 
нее существовать. А значит, не 
может существовать без воды 
и с ам организм. Тел о человека 
на 65-80% состоит из воды. Как 
вы думаете, сколько времени 
он может прожить без пищи, а 
сколько - без воды? 

Вода является средой обита- 
ния для огромного числа самых 
различных живых организмов 
- от простейших инфузорий 
до огромных китов. Благода- 
ря воде происходит набухание 
и прорастание семян, перенос 
полезных веществ из почвы в 
растения, благодаря чему они 
развиваются, растут и приносят 
разнообразные плоды для поль- 


зы людей и животных. «[Покло- 
няйтесь Господу], ...который 
низвел с неба воду дождей и 
взрастил на земле плоды для 
вашего пропитания» (сура Коро- 
ва, 22). 

Создатель вложил в воду 
столько превосходных свойств, 
что сделал ее незаменимой для 
жизни на земле. 

Из школьной программы вы 
знаете, что молекула воды (ҒфО) 
состоит из двух элементов - 
водорода и кислорода. Поду- 
майте над божественным чудом 
творения воды! Если водород 
и кислород соединились бы 
каким-то другим способом или 
в другом соотношении, то не 
было бы ни воды, ни жизни на 
земле. Если к молекуле воды 
присоединить еще 1 атом кис¬ 
лорода, то образуется перекись 
водорода (Н 2 О 0 ), концентриро- 
ванные растворы которой опас- 
ны для человека, так как могут 
вызвать ожог кожи и слизистых 
оболочек. Газообразная смесь 
кислорода с водородом образу- 
ет гремучий газ. Если поджечь 
его, произойдет сильный взрыв, 
так как водород будет гореть 
в кислороде. Но Всемогущий 
Господь соединил эти два про- 
тивоположных по свойствам 
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элемента, даровав вам воду, и 
сделал ее прохладной и вкусной. 
Задумывались ли вы, сколько 
благ Господь Бог ниспосылает 
вам посредством воды? 

Вода, несущаяся в потоке 
быстрой реки, наталкиваясь 
на камни и рассыпаясь тыся- 
чами сверкающих брызг, всег- 
да питала вдохновение поэтов. 
Один поэт сказал: «Я - вода, 
в своем течении преодолеваю- 
щая удары о камень за камнем, 
чтобы достичъ благословенной 
пыли твоих ног». Так он выра- 
зил свою любовь к Посланни- 
ку Аллаха (мир ему и благо- 
словение). В бурном течении 
реки поэт увидел ее стремление 
добежать до нашего Пророка и 
ласково прильнуть к его благо- 
словенным ногам. А вы любите 
Пророка? Вы желаете увидеться 
с ним? Я и миллиарды других 
созданий во вселенной знаем 
его, любим и скучаем по нему! 

И вы, наблюдая за течени- 
ем реки, так же, как тот поэт, 
постарайтесь почувствовать в ее 
бурном или, наоборот, плавном 
движении неудержимое жела- 
ние попасть на родину Пророка 
(мир ему и благословение). 

Я хочу рассказать вам о 
дожде, являющемся одним из 


чудес Всевышнего. Под луча- 
ми солнца происходит процесс 
испарения воды отовсюду, где 
она есть, - с луж, рек, озер, 
морей, океанов и т. д. Великий 
праведник Мавляна Джалалет- 
дин Руми так рассказывает о 
состояниях воды: «Вода питает 
всех, но когда теряет чистоту 
и прозрачностъ, также как н 
мы, теряет покой. Она обраща- 
ет свой крик о помощи Созда- 
телю: «О Всевышний Аллах! 
Все, что Ты даровал мне, я раз- 
дала и отдала, сама оставшись 
в нужде...» Вняв ее стенаниям, 
Всевышний Аллах повелевает: 
«Пустъ солнце превратит ее в 
пар и поднимет в небо, а ты, 
облако, перенеси ее с этого гряз- 












ногоместа в чистое...» Господь 
Бог в виде пара забирает ее на 
небеса, различными путями 
очищает и ниспосылает обратно 
в виде дождя, несущего очище- 
ние, благо и изобилие. Взгля- 
ните на меня и очистите себя 
от дурных помыслов и качеств. 
Станьте, подобно дождю, мило- 
стью для всего сущего! 

Задумывались ли вы, почему 
дождевые капли замедляют свой 
ход, приближаясь к земле? Поче¬ 
му дождь не льется на землю 
сплошным потоком, а каждая 
капля падает по отдельности? 
Почему дождевые капли не трав- 
мируют людей и других обитате- 
лей земли? Ведь под действием 


силы земного притяжения дож¬ 
девые капли должны падать с 
тысячеметровой высоты с огром- 
ной скоростью, пробивая все на 
своем пути, подобно свинцовой 
дробинке. Но Кто низводит дож¬ 
девые капли с таким милосерди- 
ем? Кто проявляет такую добро- 
ту и заботу о людях и других 
живых существах? 

Как и у вас, у меня в жизни 
есть радостные и печальные 
моменты. Болыне всего мне 
приносит огорчение, когда меня 
используют для изготовления 
опьяняющих напитков, кото- 
рые являются скверной, запре- 
щенной Всевышним Аллахом. 
Но есть и моменты наивысшего 
счастья для меня: когда я ста- 
новлюсь капелькой воды чудес- 
ного источника Зам-зам, по воле 
Аллаха, бьюгцего среди пустыни 
и не иссякающего многие века. 
От которого жаждущий - утолит 
жажду, голодный - насытится, 
больной - исцелится. 

Размышляйте над таким бла- 
гом Аллаха, каким является вода! 
У меня к вам есть неболыная 
просьба: когда вы пьете воду, 
то начинайте со слов: «Бисмил- 
лях», а заканчивайте словами: 
«Альхамдулиллях!» 
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Мин - кескәй генә һыу там¬ 
сыһы. Тәүге кеше һәм пәй¬ 
ғәмбәр Әҙәм (ғәләйһис-сәләм) 
бар ҡылынғандан алып минең 
менән шул ҡәҙәр күп мажара¬ 
лар булды, тасуирлай башлаһаң, 
улар бихисап томдарға ла һыйып 
бөтмәҫ ине. Ошо тиҫтәләрсә 
мең йыллыҡ сәйәхәтем мине 
ғәләмәт ҙур тоҙло океанға ла, 
меңдәрсә километрға һуҙылған 
йылғаларға ла алып килде. Мин 


сарсап һыу эскән кешенең эсенә 
лә индем, унан тир менән ағып 
яңынан тышҡа сыҡтым. Мил¬ 
лиондарса тапҡыр Ҡояш мине 
парға өйләндерҙе, мин күктәргә 
аштым һәм йәнә ямғыр булып 
ергә яуҙым. 


Аллаһу Тәғәлә мине кешеләр¬ 
гә хеҙмәт итеү өсөн бар ҡылған, 
һыу - йәшәү сығанағы, тере 
организмдың бер генә күҙәнәге 


Һыу беҙҙең менән ни 
ҡәҙәр гүзәл һөйләшә.. 
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лэ, тимәк бөтә организм үҙе лә 
минһеҙ тора алмай. Әҙәм тәне¬ 
нең 65-80 проценты һыуҙан тора. 
Нисек уйлайһығыҙ, ризыҡһыҙ 
ул күпме тора ала һәм һыуһыҙ 
күпме тора ала? 

һыу - ябай ғына инфузо¬ 
рияларҙан алып ғәләмәт ҙур 
киттарға ҡәҙәр иҫәпһеҙ-хи¬ 
сапһыҙ тере организмдарҙың 
йәшәү мөхите, һыу ярҙамын¬ 
да орлоҡтар бүртә һәм тамыр 
ебәрә, тупраҡтан файҙалы 
матдәләрҙе ала, үҫә, кешеләр¬ 
гә һәм хайуандарға файҙалы 
булған емештәр бирә. «[Раб¬ 
бығыҙға ғибәҙәт ҡылығыҙ], 
...Күктән һыу ағыҙып, һеҙҙең 
тамағығыҙ туйһын тип, төр¬ 


лө-төрлө емештәр үҫтерҙе...» 

(Баҡара, 22). 

Аллаһ һыуға шул ҡәҙәр күп 
ғәжәйеп сифаттар биргән, ерҙәге 
әҙәм тормошонда уны алмашты¬ 
рырлыҡ бер нәмә лә юҡ. 

һыу молекулаһының (Н,0) 
ике элементтан - водород һәм 
кислородтан тороуын һеҙ мәк¬ 
тәп программаһынан беләһегеҙ, 
һыуҙың Илаһи мөғжизәгә эйә 
булыуы хаҡында уйланығыҙ! 
Әгәр водород һәм кислород 
башҡа төрлө итеп һәм башҡа 
нисбәттә берләшһә, һыу ҙа, 
ерҙәге тормош та булмаҫ ине. 
Әгәр һыу молекулаһына йәнә 1 
кислород атомын ҡушһаң, водо¬ 
род перекисе (Н,0 2 ) барлыҡа 
килә, уның ҡуйыртылған ирет¬ 
мәһе кеше өсөн уғата хәүефле, 
сөнки тәнен, лайлалы тиресәһен 
яндырыуы ихтимал. Кислород 
һәм водородтың газ рәүешендә¬ 
ге ҡатнашмаһы - шартлатҡыс 
газ, уға ут төртһәң, көслө шарт¬ 
лау буласаҡ, водород кислород¬ 
та янасаҡ. Әммә Аллаһы Тәғәлә, 
ҡапма-ҡаршы үҙенсәлектәргә 
эйә булған ошо ике элементты 
берләштереп, беҙгә һыу бүләк 
иткән, уны һалҡын һәм тәмле 
иткән, һыу ярҙамында Аллаһ 
беҙгә күпме бәрәкәт биреүе 
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Таштарға бэрелэ-бэрелэ, 
меңдәрсә нурлы тамсы сәсеп, 
урғылып аҡҡан йылғалар күпме 
шағирҙы илһамландырған. Бер 
шағир әйткән: «Мин - фати¬ 
халы аяк туҙаныңа етер өсөн, 
таштан-ташка бәрелә-һугыла 
аккан һыумын». Шул рәүешле 
ул Аллаһ Илсеһенә (салләллаһу 
ғәләйһи үә сәлләм) оло һөй¬ 
өүен белдергән. Шағирға шар¬ 
лап аҡҡан йылғалар ҙа Пәйғәм¬ 
бәребеҙ (салләллаһу ғәләйһи үә 
сәлләм) янына уҡтала һымаҡ. 
Ә һеҙ Уның менән күрешергә 
теләйһегеҙме? Көслөмө Пәйғәм¬ 
бәребеҙгә (салләллаһу ғәләй¬ 
һи үә сәлләм) һөйөүегеҙ? Мин 
дә, йыһандағы миллиардтарса 
бөтә барлыҡ та Уны ярата, Уны 
юҡһына! 

һеҙ ҙә, теге шағир шикел¬ 
ле, йылғаны күҙәтеп, уның 
урғылып йәки тыныс ҡына 
ағышында Пәйғәмбәребеҙ (сал¬ 
ләллаһу ғәләйһи үә сәлләм) 
Ватанына уҡталыуын тойорға 
тырышығыҙ. 

Раббыбыҙҙың бер мөғжизәһе 
булған ямғыр хаҡында һөйләгем 
килә һеҙгә. Ҡоя ш нурҙары тәьҫи¬ 
ре арҡаһында, күләүек, йылға, 
күл, диңгеҙ, океандарҙағы һыу 


парға әйләнә. Бөйөк салих зат 
Мәүләнә Йәләлетдин Руми 
һыуҙың хәле тураһында былай 
тип яҙа: 

«Һыу һәммә барлыҡты һуга- 
ра, әммә таҙалыгын, сафлыгын 
югалтһа, беҙҙең һымаҡ уҡ 
тыныслыгын югалта, һәм ул 
Аллаһҡа ялбара башлай: «О Хаҡ 
Тәгәләм! һин бүләк итеп бир¬ 
гәнде мин таратып бөттөм, 
үҙем мохтажлыҡта ҡалдым...» 

Уның аһ-зарын ишетеп. 
Аллаһу Сүбхәнәһү үә Тәгәлә 
әмер бирә: «Кояш уны парга 
әйләндереп, күккә күтәрһен, ә 
һин, болот, уны бысраҡ урын¬ 
дан таҙа урынга күсер...» 

Аллаһу Тәгәлә уны пар рәүе¬ 
шендә күккә ала, төрлө юлдар 











менән таҙарта һәм сафлыҡ, 
бәрәкәт рәүешендә кире ямгыр 
итеп яуҙыра. Миңә багыгыҙ һәм 
яман ниәттәрҙән һәм сифат¬ 
тарҙан үҙегегеҙҙе паклагыҙ. 
Бөтә барлыҡҡа бәрәкәт биргән 
ямгыр кеүек булыгыҙ\ 

Ергә етәрәк ямғыр тамсыла¬ 
рының тиҙлеге ни өсөн кәмеүе 
тураһында уйлап ҡараманығыҙ¬ 
мы? Ни өсөн ямғыр ергә ташҡын 
булып түгел, айырым тамсылар 
булып яуа? Ни өсөн ямғыр там¬ 
сылары кешеләрҙе, ерҙә төй¬ 
әкләнгәндәрҙе йәрәхәтләмәй? 
Ерҙең тартыу көсө арҡаһында 
меңәр метр бейеклектән ғәләмәт 
ҙур тиҙлек менән төшкән ямғыр 
тамсылары юлындағы һәр нәмә¬ 
не ҡурғаш йәҙрә бөртөктәре 


ише тишеп үтергә тейеш һымаҡ. 
Кем ямғыр тамсыларын шундай 
шәфҡәт менән ергә төшөрә? Кем 
кешеләр һәм ерҙәге бөтә барлыҡ 
хаҡында шулай хәстәрлек күрә? 

Күңелемде ныҡ йәрәхәтләгән 
нәмәләр бар: Аллаһ ҡәтғи тый¬ 
ған иҫерткес эсемлектәр эшләү 
өсөн файҙаланалар мине. Әммә 
иҫ киткес бәхетле мәлдәрем 
дә бар: Аллаһ ихтыяры менән 
меңәр быуат буйы сүллектә лә 
кипмәгән Зәм-Зәм шишмәһе 
тамсыһына әүереләм. Ул шишмә 
һыуһынды ҡандыра, асты туй¬ 
ындыра, ауырыуҙы һауыҡтыра. 

Аллаһтың оло ниғмәте - һыу 
тураһында уйланығыҙ! Бәләкәй 
генә үтенесем бар һеҙгә: һыу 
эсер алдынан «Бисмилләһ» 
һүҙен әйтегеҙ, ә эсеп бөткәс, 
«Әлхәмдүлилләһ!» һүҙен әйтер¬ 
гә онотмағыҙ. Килештекме? 
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Как прекрасно разговаривает 
с нами Солнце... 



Я - Солнце, дающее вам свет 
и тепло. Я - самая близкая к 
Земле звезда. Мой диаметр в 
109 раз болыне диаметра Земли 
и составляет 1 392 000 км, а 
объем превышает объем земно- 
го шара в 1 301 000 раз. Среднее 
расстояние от Земли до Солнца 
150 миллионов км. Это расстоя¬ 
ние огромно, поэтому вы видите 
меня в небе в виде неболыиого 
диска. Чтобы понять эти соотно- 


шения, представьте себе Землю 
в виде грецкого ореха, тогда я, 
по сравнению с ней, окажусь 
огромным шаром диаметром 5 
или 6 метров - это примерно 
равно высоте двух этажей дома! 
А расстояние между нами в 
этом масштабе будет равно 600 
метрам! 

Я - гигантский огненный 
шар. Температура моего ядра 
13 500 000 °С. Если температу- 











ра кипения воды около 100 °С, 
то температура кипения моего 
ядра превышает ее в 135 тыс. 
раз. Когда я встаю над землей, 
мой свет разгоняет ночную 
тьму. Людям, животным, всему 
созданному я несу тепло. Без 
солнечного тепла и света не 
созреет зерно в колосьях, не 
вырастут овощи, не поспеют 
фрукты. 

Если бы Земля находилась 
немного ближе ко мне, то пре- 
вратилась бы в выжженную 
безводную пустыню, а если бы 
находилась немного далыне, то 
покрылась бы льдом. Но Земля 
находится на строго определен- 
ном расстоянии от меня - не 
ближе и не далыне, и это уста- 


новление Великого и Мудрого 
Создателя. «Разве ты не зна- 
ешь, что Аллах ...подчинил 
Своей власти Солнце и Луну, 
которые движутся по установ- 
ленному [Им] порядку...» (сура 
Лукман, 29). 

Звезды - как люди, рожда- 
ются, живут и умирают. Космос 
часто называют «безвоздуш- 
ным пространством», полагая 
его пустым. Но на самом деле, 
в межзвездном пространстве 
перемещаются огромные массы 
космической пыли и газа (в 
основном водорода), которые 
скапливаются в облака, дости- 
гающие размеров сотен свето- 
вых лет. Ученые считают, что 
части облака могут сжиматься 
под действием сил гравитация, 
в результате чего составляющее 
облако вещество уплотняется, 
уменынается в размерах и одно- 
временно нагревается. Внутри 
вегцества начинают происхо- 
дить ядерные реакции, и рож- 
дается новая звезда. Возможно 
так, по воле Всевышнего Созда¬ 
теля, 5 млрд. лет назад, произо- 
шло рождение звезды по имени 
Солнце. 

Когда вы смотрите на ноч- 
ное небо, вас привлекает уди- 
вительная картина мириадов 
ярких звезд, рассыпанных, слов- 
но сверкаюгцие бриллианты, на 








«Разве ты не знаешь, что Ал- 
лах ...подчинил Своей власти 
солнце и луну, которые дви- 
жутся по установленному [Им] 
порядку...» (сура Лукман, 29) 


бархате небес. Снизу вам кажет- 
ся, что все звездочки одного раз- 
мера, Но среди них есть «кар- 
лики», масса которых состав- 
ляет не более половины массы 
Солнца, а есть и супергиганты, 
как звезда Бетельгейзе из созвез- 
дия Ориона, которая в 1000 раз 
болыне Солнца. Если бы Солн¬ 
це имело такой же размер, оно 
поглотило бы все планеты Сол- 
нечной системы до Юпитера. 

Звезды собираются в ско- 
пления, образуя галактики. Я, 
Солнце - только одна из 200 
миллиардов звезд, находящих- 
ся в галактике Млечный путь, 
как песчинка на дне огромного 
океана. Всевышний Создатель 
сотворил бесконечное множе- 
ство галактик, подобных нашей. 
То есть, мои огромные размеры 
в масштабах Вселенной нель- 
зя сравнить даже с ничтожной 
пылинкой! 

Так Господь призывает 
людей размышлять над восхи- 



тительным искусством и могу- 
ществом Своего творения: «Он 

- тот, который сотворил для 
вас звезды, чтобы вы находи- 
ли по ним путь во мраке суши 
и моря. Да, Мы разъяснили 
знамения для людей, познав- 
ших [истину]» (сура Скот, 97). 

Я не знаю, сколько вам лет, а 
мой возраст - примерно 5 мил¬ 
лиардов лет, и это означает, что я 
прошло около половины своего 
жизненного пути. 5 миллиардов 
лет я продолжаю излучать свет 
и тепло, как повелел мне мой 
Создатель. 

Когда вы смотрите на небо, 
вам кажется, что я нахожусь на 
одном месте. А ведь я со скоро- 
стью 250 км/сек вместе с Землей 













и другими планетами совершаю 
путешествие в холодной тем- 
ноте бескрайнего космического 
пространства. «Солнце плывет 
к своему местопребыванию. 
Таково предустановление 
Могущественного, Знающего» 
(сура Йасин, 38). Хотя МЫ МИЛЛИ- 
оны лет совершаем свое дви- 
жение, но ни разу не пересекли 
свой путь дважды ни в одной 
точке. В ходе этого удивительно- 
го путешествия нашей галакти- 
ки вы вместе с планетой Земля 
только за один день преодоле- 
ваете расстояние 2 000 000 км 
вокруг меня, Солнца, но не заме- 
чаете этого. Прибавьте к этому 
вращение Земли вокруг своей 
оси со скоростью 1 666 км/час и 
подумайте о могуществе и вос- 


хитительном чуде божественно- 
го искусства! Какой идеальный 
расчет! Какая совершенная про¬ 
грамма! 

Все эти космические зако¬ 
ны установлены Всевышним 
Создателем. А человеку, обла- 
дающему разумом, ничего не 
остается, как размышлять над 
проявлениями божественного 
могущества и величия, как пове- 
левает сам Господь миров: «Он 
создал семь небес одно над 
другим. В творении Милости- 
вого ты не увидишь никакой 
несообразности. Взгляни еще 
раз. Видишь ли ты какую-ни- 
будь трещину? Потом взгляни 
еще раз и еще раз, и твой взор 
вернется к тебе униженным, 
утомленным» (сура Власть, 3-4). 

Это послание Священно- 
го Корана, сделанное 1400 лет 
назад, адресовано современным 
людям, ученым и поколениям, 
которые будут жить д о самого 
Конца света! 

Как велик Священный Коран, 
вобравший в себя все, что есть 
во Вселенной! Как велик Свя¬ 
щенный Коран, который всег- 
да опережает всех в знании и 
открытиях! Насколько мудр этот 
хранитель божественных истин, 
что все познание человечества 
идет за ним! А когда челове- 






чество уходит в заблуждение, 
снова именно Коран является 
компасом, указывающим истин- 
ный путь! 

До ниспослания Священного 
Корана люди периода невеже- 
ства (джахилии) видели звезды, 
в виде мерцающих светлячков. 
Перед совершением какого-либо 
дела они гадали по звездам и 
только потом принимали реше- 
ние. А в средние века, в 15-16 
веках христиане Европы утвер- 
ждали, что земной шар не вер- 
тится, а я, Солнце, вращаюсь 
вокруг Земли. К сожалению, их 
уши, глухие к истине, не могли 
слышать чудные звуки Корана, 
направляющего к знаниям. 

По воле Господа Бога, я оли- 
детворяю на земле Его милость 
и доброту. Так же как Господь 
дает пропитание даже неверу- 
ющим, которые отвергают Его, 
предоставляет им время, чтобы 
они могли увидеть истину, и 
проявляет терпение, я, Солнце, 
даю свет и тепло всем, не делая 
различий между веруюгцими и 
неверующими, между грешни- 
ками и праведниками. 

Всемогущий Творец начина- 
ет Коран с повеления «Читай!» 
Он желает, чтобы вы чита- 
ли, наблюдая за Вселенной и 
за всем, что происходит в ней. 



Великий праведник Мавляна 
Джалалетдин Руми, указывая 
на меня, как на образец мило- 
сердия и щедрости, говорил: «В 
доброте и мшосердии будь как 
Солнце». 

Всемогущий Господь пове- 
левает: «Клянусь Солнцем». 
Я рассказало вам о себе, как 
светило, которым поклялся сам 
Аллах. 

И вы, каждый раз наблюдая 
за мной, видя первые утренние 
лучи, вспомните о могуществе и 
величии Господа миров. 

счҫр/г 







Ҡояш беҙҙең менән ни 
ҡәҙәр гүзәл һөйләшә... 



Мин - яҡтылыҡ һәм йылы 
биреүсе Ҡояш. Ергә иң яҡын 
йондоҙмон. Диаметрым Ер диа¬ 
метрынан 109 тапҡыр артыҡ 
һәм оҙонлоғо 1 392 000 км, ә 
дәүмәлем ер дәүмәл енән 1 301 
000 тапҡыр ҙур. Ер һәм Ҡояш 
араһы 150 миллион км. Был 
ғәләмәт ҙур арауыҡ, шуға күрә 
һеҙ мине ҙур булмаған дүң¬ 
гәләк рәүешендә күрәһегеҙ. Был 
нисбәттәрҙе аңлар өсөн, Ерҙе 


әстерхан сәтләүеге рәүешендә 
күҙ алдына килтерегеҙ, ул сағын¬ 
да мин диаметры 5-6 метрлыҡ 
ҙур шар кеүек буласаҡмын - ике 
ҡатлы йорт кеүек булам инде. 
Был масштабта беҙҙең ара 600 
метрға тиң буласаҡ! 

Ғәләмәт ҙур утлы шар мин. 
Ү ҙәгемдәге температура 13 
500 000 °С. һыуҙың ҡайнау 
температураһы - 100 °С булһа, 
минең үҙәгемдәге ҡайнау тем- 












«Күрмәйһеңме ни, Аллаһ төн¬ 
дө көнгә һәм көндө төнгә ке¬ 
ретеп аралаштыра. Ҡояшты, 
Айҙы үҙ тәртибенсә йөрөтә. 
Быларҙың һәр береһе (Аллаһ 
тарафынан) билгеләнгән бер 
ваҡытҡа ҡәҙәр шул тәртиптә 
хәрәкәт ИТӘСӘК...» (Лоҡман, 29) 


ператураһы унан 135 мең 
тапҡыр күберәк. Мин Ер өҫтөнә 
күтәрелһәм, яҡтылығым төнгө 
ҡараңғылыҡты ҡыуып ебәрә. 
Кешеләргә, хайуандарға, бөтә 
барлыҡҡа мин йылы бирәм. 
Ҡояш йылыһы һәм яҡтылығы 
булмаһа, иген башаҡтары 
тулышмай, йәшелсәләр, емеш- 
еләк өлгөрмәй. 

Ер саҡ ҡына миңә яҡыны¬ 
раҡ булһа, ул һыуһыҙ сүллеккә 
әйләнер, ә саҡ ҡына алыҫыраҡ 
булһа, боҙ менән ҡапланыр ине. 
Әммә Ер минән күпме кәрәк, 
шундай алыҫлыҡта - Бөйөк һәм 
Хаҡ Тәғәләбеҙ уны шулай урын¬ 
лаштырған. «Күрмәйһеңме ни, 
Аллаһ төндө көнгә һәм көндө 
төнгә керетеп аралаштыра. 
Ҡояшты, Айҙы үҙ тәртибенсә 
йөрөтә. Быларҙың һәр береһе 
(Аллаһ тарафынан) билгелән¬ 
гән бер вакытка ҡәҙәр шул 






тәртиптә хәрәкәт итәсәк...» 

(Лоҡман, 29). 

Йондоҙҙар ҙа кешеләр кеүек: 
тыуалар, йәшәйҙәр һәм үләләр. 
Йыһанды йыш ҡына «һауаһыҙ 
киңлек» тип йөрөтәләр, буш¬ 
лыҡ рәүешендә күҙ алдына 
килтерәләр. Асылда, йондоҙло 
күктә, болоттар рәүешендә ойо¬ 
шоп, йөҙҙәрсә яҡтылыҡ йылы 
дәүмәлендәге ғәләмәт ҙур 
йыһан туҙаны һәм газдарынан 
торған массалар күсеп йөрөй. 
Ғалимдар фекеренсә, гравита¬ 
ция көсө тәьҫире арҡаһында, 
болоттарҙы барлыҡҡа килтергән 
матдәнең бер өлөшө тығыҙлана, 
дәүмәле бәләкәсәйә һәм бер үк 
ваҡытта йылына. Матдә эсен¬ 
дә йәҙрә реакцияһы башлана, 
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һәм яңы йондоҙ тыуа. Моғайын, 
Аллаһ ихтыяры менән 5 млрд. 
йыл элек Ҡояш тип аталған йон¬ 
доҙ, йәғни мин, шулай тыуған¬ 
мындыр. 

һеҙ төнгө күккә бағаһығыҙ 
һәм бәрхәт ерлектә ялтлап ятҡан 
гәүһәрҙәр шикелле иҫәпһеҙ- 
һанһыҙ йондоҙҙарҙы күрәһегеҙ. 
Аҫтан ҡарағанда, барса йон¬ 
доҙҙар ҙа бер дәүмәлдә кеүек. 
Әммә улар араһында массаһы 
Ҡояш массаһының яртыһынан 
артмаған «кәрләләр» һәм Орион 
йондоҙлоғондағы Бетельгей- 
зе йондоҙо ише Ҡоя ш тан 1000 
тапҡыр ҙур ғәләмәт ҙур гигант¬ 
тар ҙа бар. Әгәр Ҡояш та шул 
дәүмәлдә булһа, Юпитерға 


ҡәҙәр Ҡояш системаһындағы 
бөтә планеталарҙы ла йотор ине. 

Йондоҙҙар, өйкөм-өйкөм 
йыйылып, галактикалар бар¬ 
лыҡҡа килтерә. Мин, Ҡоя ш 
- Ҡош Юлы галактикаһын- 
дағы 200 миллиард йондоҙҙоң 
береһе - ҙур океан төбөндәге 
ҡом бөртөгө генә кеүекмен. Хаҡ 
Тәғәләбеҙ беҙҙеке ише ифрат күп 
галактикалар барлыҡҡа килтер¬ 
гән. Йәғни, минең оло тойолған 
дәүмәлем Йыһан масштабында 
бер туҙан бөртөгө кеүек кенә. 

Раббыбыҙ беҙҙе Үҙенең 
һоҡланғыс Ижад емештәре һәм 
Ҡеүәте хаҡында уйланырға 
саҡыра: «Ул, ҡоро ерҙә һәм 
диңгеҙҙә юлығыҙҙы турылау 
өсөн, йондоҙҙарҙы яралтты. 
Хаҡтыр, мәғлүмәтле халыҡ 
өсөн аяттарҙы тәфсилләп 
аңлаттыҡ» (Әнғәм, 97). 

һеҙгә нисә йәш икәнен мин 
белмәйем, ә минеке - яҡын¬ 
са 5 миллиард, тимәк, ғүмер 
юлымдың яртыһы уҙған. Раб¬ 
бым әмере буйынса, 5 милли¬ 
ард йыл буйы мин яҡтылыҡ һәм 
йылылыҡ таратам. 

Күккә баҡһағыҙ, мин бер 
урында ғына торам һымаҡ. Ә 
бит мин секундына 250 кило¬ 
метр тиҙлек менән Ер һәм 
башҡа планеталар менән бергә 
сикһеҙ ҡараңғы йыһан киңле- 






гендэ сәйәхәт итәм. «Ҡояш та 
(Илаһи бер ҡөҙрәттең дәлиле 
булараҡ) үҙенә (Аллаһ тара¬ 
фынан) билгеләнгән ваҡытҡа 
саҡлы әйләнеп йөрөр. Был 
эштәр сикһеҙ Ҡөҙрәт эйәһе, 
(һәр нимәне) дөрөҫө менән 
белеп тороусы (Аллаһ) әмере¬ 
лер» (Йәсин, 38). Беҙ миллион¬ 
дарса йыл хәрәкәт итһәк тә, һис 
ҡасан юлыбыҙ бер үк нөктә аша 
үткәне юҡ. Галактикабыҙҙың 
ғәжәйеп был сәйәхәте ваҡытын¬ 
да һеҙ Ер менән бергә көн эсен¬ 
дә минең тирәләй, йәғни Ҡоя ш 
тирәләй, 2 000 000 км арауыҡты 
үтәһегеҙ, әммә быға иғтибар ҙа 
итмәйһегеҙ. Шуға өҫтәп, Ерҙең 
дә үҙ күсәре тирәләй сәғәтенә 1 
666 км. тиҙлек менән әйлә- 
неүен онотмағыҙ һәм иҫ кит¬ 
мәле Илаһи Ҡөҙрәт тураһында 
уйланығыҙ! Ниндәй теүәл иҫәп! 
Ниндәй камил программа! 

Бөтә был йыһан ҡанундары 
Аллаһу Сүбхәнәһү үә Тәғәлә 
тарафынан булдырылған. Ә 
аҡылы булған әҙәмгә, Ғаләмдәр 
Раббыһы әмер иткәнсә, Илаһи 
Ҡеүәт, Бөйөклөк тураһында 
уйланырға ғына ҡала: «Аллаһ 
бер-береһенә ярашҡан ете ҡат 
Күкте бар итте. Ғаләмдәр Раб¬ 
быһының бар итеү ғәмәлен¬ 
дә һеҙ һис бер кәмселек күр¬ 
мәҫһегеҙ. Унан һуң тағы ҡат- 
ҡат ҡарағыҙ, ҡарашығыҙ (Күк 



төҙөлөшөндә етешһеҙлек таба 
алмайынса), хәлдән тайып, 
меҫкен хәлдә кире ҡайтыр» 

(Мүлк (Хакимиәт), 3-4). 

1400 йыл элек тапшырылған 
Изге Ҡөрьәндең мөрәжәғәте 
Ҡиәмәткә ҡәҙәр йәшәйәсәк бөтә 
кешеләргә, ғалимдарға, быуын¬ 
дарға төбәлгән! 

Йыһанда булғандың һәм- 
мәһен үҙ эсенә алған Изге 
Ҡөрьән ни ҡәҙәр бөйөк! Буласаҡ 
бөтә асыштар үҙендә тупланған 
Изге Ҡөрьәндең тиңе юҡ! Кеше¬ 
лек ғилемен үҙенең артынан 
эйәрткән Илаһи хәҡиҡәттәр 
һаҡлағысы ниндәй ҙур хикмәт¬ 
кә эйә! Кешелек аҙашып кит- 







кән һайын, тап Ҡөрьән компас 
һымаҡ хәҡиҡәт юлын күрһәтә! 

Изге Ҡөрьән төшөрөлә 
башлағанға ҡәҙәр, яһилиәт зама¬ 
ны халҡы йондоҙҙарҙы ем-ем 
итеп торған баҙлауыҡ итеп 
күрҙе. Ниндәйҙер эш башлар 
алдынан, улар йондоҙҙарға 
ҡарап күрәҙәлек ҡылды һәм 
шунан ғына ҡарар ҡабул итте. 
Урта быуаттарҙа Европа хри¬ 
стиандары, Ер шары өйлән¬ 
мәй, ә мин, Ҡояш, Ер тирәләй 
әйләнәм, тип иҫәпләне. Ҡыҙға¬ 
нысҡа ҡаршы, уларҙың хаҡты 
и ш етмәгән ҡолаҡтары Ҡөрьән¬ 
дең ғилемгә илтеүсе ғәжәйеп 


тауышын ишетергә ҡадир түгел 
ине. 

Аллаһ ихтыяры менән, Ерҙә 
мин Уның шәфҡәте һәм изге¬ 
леге кәүҙәләнеше булып торам. 
Раббым, түҙемлек күрһәтеп, 
хаҡты күрер өсөн ваҡыт биреп, 
Үҙен инҡар иткән дәһриҙәргә лә 
ризыҡ биргән кеүек, мин, Ҡояш, 
дәһриҙәргә лә, мосолмандарға 
ла, гонаһкәрҙәргә лә, изге күңел¬ 
леләргә лә һис айырмай йылым¬ 
ды өләшәм. 

Аллаһ Тәғәлә Ҡөрьәнде 
«Уҡы!» тигән әмере менән баша- 
ланы. Ул Йыһанды, тирә-йүн¬ 
дәге хәлдәрҙе күҙәтеп уҡы¬ 
уығыҙҙы теләй. Бөйөк мәғрифәт 
эйәһе Мәүләнә Йәләлетдин 
Руми мине шәфҡәт һәм йомарт¬ 
лыҡ үрнәге итеп күреп әйткән: 
«Кояш кеүек шәфҡәтле һәм 
игелекле булыгыҙ». 

Аллаһ Тәғәлә әмер бирә: 
«Ҡояш менән ант итәм». 

Аллаһ Үҙе минең менән ант 
иткән яҡтылыҡ сығанағы мин. 

Мине күҙәткән, иртәнге тәүге 
нурҙарымды күргән һайын, 
Ғаләмдәр Раббыһының Ҡөҙрәте 
һәм Бөйөклөгө хаҡында уйла¬ 
нығыҙ. 







Как прекрасно разговаривает 
с нами Коран... 



Я - чудо Аллаха, которое 
будет существовать до самого 
Конца света. Я - проводник сча- 
стья и покоя для человечества. 
Я - Священный Коран, который 
Всевышний Господь ниспос- 
лал людям как сокровищницу 
знаний. На протяжении веков я 
дарую покой сердцам и озаряю 


радостью лица тех, кто следует 
моим повелениям и наставлени- 
ям. Эти люди и в мире вечном 
будут также счастливы. 

Я такая Книга, что если 
люди будут строить свою жизнь 
согласно моим положениям и 
идти по пути, указанному мной, 
то обретут красивую нравствен- 











ность, пребудут в счастье и 
покое. Они станут прекрасными 
рабами Аллаха. 

Я - от Аллаха! 

Все книги мира содержат 
знания, которые являются про- 
дуктом размышлений и выска- 
зываний людей, то есть, они 
созданы людьми и являются 
человеческим творением. Но я 
- Слово Аллаха. Я ниспослан 
Всевышним Творцом, я - боже- 
ственная Книга. 

Во всех книгах, написанных 
людьми, есть ошибки, заблу- 
ждения, неверные сведения. Но 
во мне вы не найдете ни одного 
изъяна или недостатка, так как 
я ниспослан от Всемогущего 


Бота, который самым безупреч- 
ным и совершенным образом 
обустроил всю Вселенную и 
все, что находится в ней. Все- 
вышний Господь повелевает: 

«Милостивый научил 
Корану, создал человека и 
научил его изъясняться» (сура 
Милостивый, 1-4). 

Ведь Аллах ниспослал меня 
вам в качестве руководства и 
путеводителя. 

Я - самое ееликое чудо 
Посланника Аллаха! 

Всемогущий Господь Бог 
ниспосылал священные книги 
и тем народам, которые жили 
задолго до вас. Когда к ним при- 
ходили пророки, они требова- 
ли у них сотворить чудеса, и 
пророки явили им множество 
чудес. Например, пророк Салих 
(мир ему) на виду у всего народа 
сделал так, что из скалы вышла 
верблюдица с верблюжонком. 
Пророк Ибрахим/Авраам (мир 
ему) превратил огромный пыла- 
ющий костер в благоухающий 
сад. Пророк Муса/Моисей (мир 
ему) взмахнул своим посохом, 
и Красное море разделилось 
надвое. Пророк Иса/Иисус (мир 
ему) возвращал зрение слепым, 
оживлял мертвых. А послед- 













нему пророку - Мухаммаду 
(мир ему и благословение) был 
ниспослан Коран, как самое 
великое чудо Посланника Алла- 
ха. Ведь за 14 веков, прошедших 
с ниспослания Корана, люди не 
смогли создать Книгу, подобную 
мне. Они не смогли написать 
ничего подобного даже одному 
моему аяту (стиху). 

И не напишут никогда, о чем 
Всевышний Аллах говорит: 

«Скажи: «Если бы люди 
и джинны объединились для 
того, чтобы сочинить нечто, 
подобное этому Корану, это 
не удалось бы им, даже если 
бы они стали помогать друг 
другу» (сура Ночной перенос, 88). 

Чтобы найти ответы на воз- 
никающие вопросы, мы часто 
обращаемся к энциклопедиям, 
над которыми работали целые 
коллективы из десятков ученых, 
объединивших свои знания и 
научный опыт для этого труда. 
Но каждые 8-10 лет сведения, 
относящиеся к науке и техни- 
ке, требуют обновления, так 
как жизнь не стоит на месте, 
постоянно происходят новые 
открытия и достижения, меня- 
ется жизнь людей. Следователь- 
но, многие энциклопедические 
сведения теряют свою актуаль- 




ность или оказываются оши- 
бочными. И ученые коллективы 
вынуждены постоянно вносить 
коррективы или писать новые 
энциклопедик. Например, в сло- 
варях, составленных 30-40 лет 
назад, вы не встретите таких 
слов, как интернет, сотовая 
связь, электронная почта, так 
как этих понятий тогда просто 
не существовало. 

Поэтому на земле, кроме 
меня - Корана, нет книги, напи- 
санной много веков назад, в 
которой не было бы ошибок и 
недостатков. Ведь источником 
знаний, содержащихся во мне, 
является Господь Бог, который 
объял Своим безграничным 
знанием все сущее. Поэтому я 


























всегда иду впереди всех наук. Я 
указываю им путь. В свою оче- 
редь, ученые могут распознать 
истины, содержащиеся во мне, 
в зависимости от степени своей 
проницательно сти. 

Челоеечество до Конца 
сеета будет разгадывать 
истины, содержащиеся ео 
мне! 

Открывая эти истины, чело- 
вечество приходит в изумление. 

Взгляните на кончики своих 
пальцев. Присмотревшись, вы 
увидите, что кожа подушечек 
пальцев покрыта сложными 
рельефными узорами, состоя- 
щими из бороздок и гребешков 
между ними. Это «папилярные 


линии», которые формируются 
у человека еще в утробе мате- 
ри и не исчезают после смер- 
ти. Они не меняются в тече- 
ние жизни. Отпечатки пальцев 
индивидуальны, то есть среди 
семи миллиардов людей, живу- 
щих на земле, нет никого, чьи 
отпечатки пальцев повторялись 
бы. То есть, отпечатки ваших 
пальцев присущи только вам. 
Отпечатки пальцев миллиардов 
людей, которые жили до нас, 
также не похожи друг на друга. 
Об этой истине ученые узнали 
совсем недавно, 60-70 лет назад. 
А ведь еще 1400 лет назад Все- 
вышний Господь сообщил в 
Коране: 

«Неужели человек пола- 
гает, что Мы не соберем его 
костей? Конечно! Мы способ- 
ны восстановить даже кончи¬ 
ки его пальцев» (сура Воскресе- 
ние, 3-4). 

Наш Господь, который мощен 
над всякой вещью и который 
обладает безграничной силой, 
сообщил, что так же как сотво- 
рил человека из небытия, также 
Он может вновь оживить его 
после смерти из праха. 

На меня, Корай, Всевышний 
Господь возложил обязанность 
спасения людей от тьмы неве- 



















жества, сделав руководством на 
пути к свету веры и знаниям. 

Невежественные люди, 
еще до того, как Всевышний 
Господь начал ниспослание 
откровений пророку Мухамма- 
ду (мир ему и благословение), 
глядя на небо, видели мириады 
рассыпанных по нему звезд, но 
не имели никаких знаний о них. 
Они гадали по звездам, а также, 
ориентируясь по ним, находили 
путь. Всевы ш ний Господь кля- 
нется звездами: 

«Нет же (не правы неве- 
рующие, говоря о Коране 
плохое)! (Я, Аллах,) клянусь 
местами заката звезд! Если бы 
вы только знали, что это - 
клятва великая» (сура Событие, 
75-76). 

Здесь «место заката звезд», 
которым клянется Аллах, может 
означать «черную дыру» - 
область в пространстве и вре- 
мени, сила притяжения которой 
настолько велика, что попавшие 
внутрь нее объекты, даже дви- 
жущиеся со скоростью света 
(в том числе и кванты самого 
света), не могут покинуть ее. 

Часто астрономы фиксируют 
ужасающие всплески энергии, 
приходящие из далекого космо- 
са. Это могут быть отголоски 



гибели планет и звезд в прова- 
лах черных дыр. Эти звезды, 
которые во много раз превосхо- 
дят по размерам нашу Землю, 
по истечении их срока жизни 
уходят в «черные дыры» и поги- 
бают на таинственном «кладби- 
ще звезд». 

Верующие, еоспитанные 
Священным Кораном, будут 
счастливы в обоих мирах. 

Ваш Господь желает, чтобы 
вы часто читали Коран. Он 
желает, чтобы вы размышляли 
над моими аятами. Он жела¬ 
ет, чтобы вы размышляли над 
историей народов, о которых 
я рассказываю вам, и извлека- 










Л 



ли назидание из их жизни. Он 
предупреждает вас: 

«Неужели они не размыш- 
ляют над Кораном? Или же 
на их сердцах засовы?» (сура 
Мухаммад, 24). 

Так, в давние времена жили 
народы Ад и Самуд. К ним были 
посланы пророки Худ и Салих 
(мир им). Народу деспотичного 
правителя Немруда был направ- 
лен пророк Ибрахим/Авраам 
(мир ему). А пророк Муса/Мои- 
сей (мир ему) был послан сыйам 
Исраиля (потомкам пророка 
Якуба), которые находились под 
гнетом жестокого Фараона. 

Однако большая часть этих 
народов, несмотря на призыв 


пророков, не уверовали и вос- 
стали против воли Всевышнего 
Бога, нарушили божественные 
повеления и запреты, перей- 
дя все пределы допустимого. 
Последовав за своими низмен- 
ными желаниями, они остались 
в тьме неверия и заблуждений. 
Своей гордыней и упрямством 
они навлекли на себя гнев Все¬ 
вышнего и были погублены. 
Некоторых сокрушил страш- 
ный ураган. Других поглотила 
разверзнувшаяся земля. Тре- 
тьи утонули в море, накрытые 
огромной волной. Кого-то из 
могущественных тиранов погу- 
бил ничтожный комар, пробрав- 
шийся через нос в основание 
его мозга и причинявший ему 
невыносимую боль. 

Они все остались на страни- 
цах истории как символы неве- 
жества и безбожия. Люди до сих 
пор помнят злодеяния Фараона 
и Немруда, употребляя в своей 
речи обороты: «мучитель, как 
Фараон» или «злодей, подобно 
Немруду». 

В то же время благородные 
сподвижники пророка Мухам- 
мада (мир ему и благословение) 
жили в соответствии с повеле- 
ниями Корана и наставления- 
ми Пророка (мир ему и благо- 









словение). Каждый из них стал 
образцом высокой нравственно- 
сти и достоинства для людей. 
Когда мы вспоминаем их, то 
всегда добавляем: «Радыйалла- 
ху анхум/Да будет доволен ими 
Аллах!» Они - словно яркие 
звезды, взошедшие на небосво- 
де Ислама. 

Даже если самые лучшие 
учителя современности, самые 
знаменитые профессора и вос- 
питатели соберутся все вме- 
сте и начнут претворять самые 
передовые современные мето¬ 
ды педагогики в самой лучшей 
школе мира, интересно, смогут 
ли они воспитать таких людей, 
какими были сподвижники - 
ученики пророка Мухаммада 
(мир ему и благословение)? 

Я - восхитительное произ- 
ведение божественного искус- 
стеа! 

Я несу людям все предписа- 
ния Ислама, который является 
религией, избранной Ботом для 
людей. Я призываю верующих, 
любящих Аллаха и Его послан- 
ника, к размышлению. 

Подумайте, каким образом 
люди появились из небытия? 
Посмотрите на порядок и гар- 
монию во вселенной! Почему 
атмосфера не улетает? Почему 



каждый год земля дает урожай 
самых разнообразных злаков, 
овощей и фруктов, но при этом 
не устает и даров на ней не 
уменыдается! 

Кто разработал этот порядок 
до мельчайших деталей и сохра- 
няет его? Как видите, все во 
Вселенной указывает на суще- 
ствование, величие и могуще- 
ство Всевышнего Бота. 

Не забыеайте, что е,ы при- 
шли е этот мир для испыта- 
ний! 

Посредством меня, Кора- 
на, Господь Бог напоминает, 
что вы пришли в этот мир для 
испытаний. Он желает, чтобы 
вы знали, что за всякое добро 










или зло даже размером с пылин- 
ку, вы получите воздаяние. Он 
сообщает, что ни один посту- 
пок не останется без ответа, так 
как в Судный день все места, 
где человек поклонялся или гре- 
шил, будут свидетельствовать 
«за» или «против» него. 

В этот страшный день какое-то 
место на земле скажет: «Этот раб 
на мне совершал намаз, читал 
Коран и получал знания». А 
другое место будет свидетель¬ 
ствовать: «Этот человек, стоя на 
мне, злословил и сплетничал, 
причинял страдания другим». 

Если бы не было будущей 
жизни, то не было бы смыс- 
ла нашего прихода в этот мир. 


Например, если учителя в школе 
не будут задавать вам уроки и 
устраивать экзамены, а в конце 
учебного года не будут выво- 
дить итоговые оценки - много 
ли учеников будет продолжать 
посещать школу? 

Также и главным смыслом 
нашей жизни на земле является 
испытание. У этого испытания 
обязательно будут результаты 
и итоговые оценки. Кто был 
старателен, будет отделен от 
нерадивых, кто перешел в сле- 
дующий класс, будет отделен от 
оставшихся на второй год. 

Господь Бог ниспослал 
Коран, по причине большой 
любви к вам! 

Помните, что Аллах любит 
вас! Он желает, чтобы вы были 
любящими Аллаха рабами! 

Поэтому Он ниспослал меня 
как путеводитель к счастью. 
Господь желает, чтобы вы, 
выполняя предписания Корана, 
стали благонравными, добры- 
ми, милосердными, щедрыми и 
чуткими людьми, достойными 
вхождения в Рай. 

Аллах желает, чтобы вы, 
избегая низких и дурных дея- 
ний, удалялись от Ада. 











Ҡөрьән беҙҙең менән ни 
ҡәҙәр гүзәл һөйләшә... 



Мин - Ҡиәмәткә ҡәҙәр 
йәшәйәсәк Аллаһ мөғжизәһе, 
бәхеткә һәм тыныслыҡҡа юл 
асыусы. Мин - кешелеккә 
ғилем хазинаһы итеп ебәрелгән 
Изге Ҡөрьән. Әмерҙәремә һәм 
нәсихәттәремә эйәреүселәрҙең 
йөрәктәренә быуаттар буйы 
тыныслыҡ өләшәм, йөҙҙәрен 


нурландырам. Ул кешеләр мәң¬ 
гелек донъяла ла сәғәҙәткә 
ирешәсәк. 

Тормоштарын минең 

нәсихәттәремә эйәреп ҡороусы¬ 
лар һәм мин күрһәткән юлдан 
барыусылар гүзәл әхлаҡҡа эйә 
буласаҡ, бәхет һәм тыныслыҡ 










табасаҡ, Аллаһтың күркәм ҡол¬ 
дары буласаҡ. 

Мин - Аллаһтан! 

Донъялағы бөтә китап¬ 
тарҙа ла кешеләрҙең уй-фе¬ 
керҙәре сағылыш тапҡан, улар - 
кешеләрҙең ижад емеше. Әммә 
мин - Аллаһ һүҙе. Мин Аллаһ 
Тәғәлә тарафынан төшөрөлдөм, 
мин - Илаһи Китап. 

Кешеләр тарафынан яҙылған 
китаптарҙа яңылышлыҡтар, 
дөрөҫ булмаған мәғлүмәттәр бар. 
Миндә һеҙ бер генә етешһеҙлек 
тә таба алмаясаҡһығыҙ, сөнки 
мин бөтә ғаләмде камил рәүеш¬ 
тә барлыҡҡа килтергән Аллаһу 


Сүбхәнәһү үә Тәғәләнәнмен. 
Аллаһ бойора: 

«Мәрхәмәт эйәһе Аллаһ 
Ҡөрьәнде өйрәтте. Инсан¬ 
ды Ул яралтты, һөйләшергә 
өйрәтте» (Әр-Рахмэн, 1-4). 

Аллаһ мине етәксе һәм юл 
күрһәтеүсе сифатында ебәрҙе. 

Мин - Аллаһ Илсеһенең иң 
бөйөк мөғжизәһе! 

Хаҡ Тәғәләбеҙ изге китап¬ 
тарҙы беҙҙән әүәл йәшәгән 
халыҡтарға ла төшөргән. Пәй¬ 
ғәмбәрҙәр килгәс, улар мөғ¬ 
жизә күрһәтеүҙе талап иткән, 
һәм пәйғәмбәрҙәр уларға 
бик күп мөғжизәләр күрһәт¬ 
кән. Мәҫәлән, Салих пәйғәм¬ 
бәр доғаһы буйынса (ғәләй- 
һис-сәләм) ҡая таш эсенән 
балаһы менән дөйә сыҡҡан. 
Ибраһим пәйғәмбәр (ғәләй- 
һис-сәләм) ырғытылған ут хуш 
еҫле баҡсаға әүерелгән. Муса 
пәйғәмбәр (ғәләйһис-сәләм) 
таяғын һелтәү менән, Ҡыҙыл 
диңгеҙ уртаға ярылған. Ғайса 
пәйғәмбәр (ғәләйһис-сәләм) 
һуҡырҙарға күреү һәләтен ҡай¬ 
тарған, үлеләрҙе терелткән. Ә 
һуңғы пәйғәмбәребеҙ Мөхәм- 
мәткә (салләллаһу ғәләйһи үә 
сәлләм) иһә иң бөйөк мөғжизә 
- Ҡөрьән төшөрөлдө. Миңә, 
Ҡөрьәнгә торошло китапты 
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эҙэм балалары яҙа алғаны юҡ. 
Хатта бер аятыма тиң әҫәрҙе лә 
таба алмаҫһың. Миңә тиң китап¬ 
ты берәү ҙә яҙа алмаясаҡ, Аллаһ 
Тәғәлә әйткән: 

«Әйт: «Шуныһы хаҡтыр: 
кешеләр менән барлыҡ ендәр, 
бергә йыйылышып, бер-бе- 
реһенә ярҙам итешһәләр ҙә, 
Ҡөрьәнгә оҡшаш китап¬ 
ты майҙанға сығара аласаҡ 
түгел» (Исра (Төндәге йөрөү), 88). 

Килеп тыуған һорауҙарға 
яуап табыу өсөн, беҙ йы ш 
ҡына тиҫтәләрсә ғалим ғилеме, 
фәнни тәжрибәләре берләште¬ 
релеп төҙөлгән энциклопедия¬ 
ларға мөрәжәғәт итәбеҙ. Әммә 
фәнгә һәм техникаға ҡараған 
ул мәғлүмәттәр 8-10 йыл һайын 
яңыртылып тороуҙы талап 
итә, сөнки тормош бер урын¬ 
да тормай, яңы асыштар яһала, 
кешеләрҙең тормошо үҙгәрә. 
Ҡасандыр ҙур асыш һымаҡ 
булып күренгән энциклопе¬ 
дик мәғлүмәттәр хаталы булып 
сыға. һәм ғалимдар коллективы 
хеҙмәттәренә даимән үҙгәреш¬ 
тәр индерергә йәки яңы энци¬ 
клопедия яҙырға мәжбүр була. 
Мәҫәлән, 30-40 йыл элек төҙөл¬ 
гән һүҙлектәрҙә һеҙ «интернет», 
«кәрәҙле телефон», «электрон 
почтаһы» ише һүҙҙәрҙе таба 



алмайһығыҙ, сөнки бындай 
төшөнсәләр ул саҡта булманы. 

Минән, Ҡөрьәндән башҡа, 
күп быуаттар элек яҙылған һәм 
хата, етешһеҙлектәрҙән азат 
булған бүтән китап юҡ. Миндә 
тупланған ғилем - барса бар¬ 
лыҡты ғилеме менән солғап 
алған Аллаһтан, шуға күрә мин 
фәндәрҙән һәр саҡ алда барам, 
уларға юл күрһәтәм. Үҙ сира¬ 
тында ғалимдарҙың иң зирәк¬ 
тәре миндәге хәҡиҡәттәрҙе 
яйлап һиҙемләй, күрә ала. 

Кешелек Ҡиәмәткә кәҙәр 
миндә йәшеренгән хәкикәт- 
тәрҙе асырга ынтыласак! 

Ул хәҡиҡәттәр асылған 
һайын, кешелек хайран ҡала. 
































Сүбхэнэ үэ Тэғэлэ Ҡөрьәндә 
хәбәр иткәйне: 



Бармаҡ остарығыҙғакүҙ төшөрө¬ 
гөҙ. Ентекләп ҡараһағыҙ, күре¬ 
рһегеҙ: улар ҡатмарлы һырҙарҙан 
торған рельефлы биҙәктәр 
менән ҡапланған. Кешеләге был 
«папиляр һыҙыҡтар» әсә ҡары¬ 
нында уҡ формалаша һәм үлгәс 
тә юҡҡа сыҡмай. Улар ғүмер 
буйы үҙгәрешһеҙ ҡала. Бармаҡ 
эҙҙәре индивидуаль, ерҙә йәшә¬ 
гән 7 миллиард кешенең бар¬ 
маҡ эҙҙәре ҡабатланмай. Йәғни 
һеҙҙеке ише бармаҡ эҙҙәре 
башҡаларҙа юҡ. һеҙгә ҡәҙәр 
йәшәгән миллиардлаған кеше¬ 
нең бармаҡ эҙҙәре лә бер-бе- 
реһенә оҡшамаған. Был хәҡиҡәт 
хаҡында ғалимдар яңы ғына, 
60-70 йыл элек кенә белде. Ә 
бит 1400 йыл элек үк Аллаһу 


«Кеше, үлгәс, сереп 
тарҡалған һөйәктәребеҙҙе 
бергә йыйып, беҙҙе яңынан 
терелтә алмаясаҡ, тип уйлай¬ 
мы? һис шикһеҙ, уларҙың 
бармак остарына саҡлы, 
нисек булған, шулай мөкәм¬ 
мәл итеп, яңынан йыйырға 
ҡөҙрәтебеҙҙән КИЛӘ» (Ҡиәмәт), 
3-4). 

Беҙҙең Раббыбыҙ, Ҡөҙрәтле 
Хикмәт эйәһе, кешене нисек 
юҡтан бар итһә, үлеп юҡҡа 
сыҡҡандарҙы ла шулай тер- 
геҙәсәге тураһында хәбәр итте. 

Миңә, Ҡөрьәнгә, Раббы¬ 
быҙ кешеләрҙе наҙанлыҡ 
ҡараңғылығынан ҡотҡарыуҙы, 
иман яҡтылығы һәм ғилем 
юлында етәксе булыуҙы йөкмәт¬ 
те. 

Күккә бағып, иҫәпһеҙ күп 
йондоҙҙарҙы күрһәләр ҙә, наҙан 
әҙәмдәрҙең, Аллаһ Үҙ пәйғәм¬ 
бәре Мөхәммәткә (салләллаһу 
ғәләйһи үә сәлләм) үәхи индерә 
башлағансы, улар хаҡында 
белемдәре булманы. Улар йон¬ 
доҙҙарға ҡарап күрәҙәлек итте, 











бараһы юлдарының йүнәлешен 
билдәләне. 

Аллаһ Тәғәлә йондоҙҙар 
менән ант итә: 

«Эйе, йондоҙҙарҙың батып 
һүнгәне менән әйтәм, әгәр һеҙ 
белһәгеҙ: ысындан да, был бер 
бөйөк ант» (Ваҡиға), 75-76). 

Бында Аллаһ ант иткән «йон¬ 
доҙҙарҙың батып һүнгән» урыны 
- «ҡара упҡын» - арауыҡ һәм 
ваҡыттағы әлкә, уның тартыу 
көсө шул ҡәҙәр ҙур, уның эсенә 
ингән объекттар, хатта яҡтылыҡ 
тиҙлеге менән хәрәкәт иткән¬ 
дәре лә, уны ҡалдырып китә 
алмай. 

Астрономдар йыш ҡына алыҫ 
йыһандан килгән иҫ китмәле 
энергия тулҡынын теркәй. Был 
«ҡара упҡындарҙа» һәләк булы¬ 
усы планета һәм йондоҙҙарҙың 
шаңдауы булыуы ихтимал. 
Ерҙән бик күпкә ҙур булған был 
йондоҙҙар, ғүмерҙәре бөткәс, 
«ҡара упҡын»га китә һәм серле 
«йондоҙҙар зыяратында» юҡҡа 
сыға. 

Изге Ҡөрьән тәрбиәһен 
алган иманлылар ике донъяла 
ла бәхетле буласаҡ. 

Раббығыҙ Ҡөрьәнде йыш 
уҡыуығыҙҙы теләй. Ул минең 
аяттарым хаҡында уйла- 



ныуығыҙҙы, мин һөйләгән 
халыҡтарҙың тарихы тураһын¬ 
да уйланыуығыҙҙы һәм нәсихәт 
алыуығыҙҙы теләй. Ул һеҙҙе 
киҫәтә: 

«Улар Ҡөрьәнде аңламай¬ 
ҙармы? Әллә уларҙың күңе¬ 
ленә йоҙаҡ һалынғанмы?» 

(Мөхэммэд, 24). 

Боронғо замандарҙа Ғ ад 
һәм Сәмүд ҡәүемдәре йәшә¬ 
гән. Уларға һуд һәм Салих пәй¬ 
ғәмбәрҙәр (ғәләйһүмәс-сәләм) 
ебәрелгән. Залим Нәмруд халҡы¬ 
на Ибраһим пәйғәмбәр (ғәләй- 
һис-сәләм) ебәрелгән. Ә Муса 
пәйғәмбәр (ғәләйһис-сәләм) 
ҡаты күңелле Фирғәүен ҡулын¬ 
да яфа сиккән Исраил улдарына 
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(Яҡуп пәйғәмбәр вариҫтарына) 
ебәрелгән. 

Пәйғәмбәрҙәрҙең өгөт-нә¬ 
сихәтенә ҡарамаҫтан, ул 
халыҡтарҙың күп өлөшө иман 
юлына баҫмаған, Хаҡ Тәғәлә 
ихтыярына ҡаршы сыҡҡан, 
Илаһи әмерҙәрҙе һәм тыйы¬ 
уҙарҙы боҙоп, сиктән сыҡҡан. 
Нәфселәренә буйһоноп, улар 
кәфер булып ҡалған, мин-мин¬ 
лектәре һәм кирелектәре 
арҡаһында, Аллаһтың асыуына 
тарығандар һәм һәләк ителгән¬ 
дәр: ҡайһыларын ҡурҡыныс 
ғәрәсәт юҡ иткән, ҡайһыларын 
ер йотҡан, ҡайһыларын, тулҡын 
йыуып алып китеп, диңгеҙгә 
батырған. Танауы аша мейеһе¬ 
нең төбөнә кескәй генә серәкәй 


үтеп, оло яфаларға дусар ите¬ 
леп һәләк булған залимдар ҙа 
булған. 

һәммәһе лә тарихта наҙан¬ 
лыҡ һәм иманһыҙлыҡ симво¬ 
лы рәүешендә тороп ҡалған. 
Фирғәүен һәм Нәмрудтың 
яуызлыҡтары әле булһа кешеләр 
телендә: «Фирғәүендәй ғазапла¬ 
усы» йәки «Нәмруд ише залим» 
тип һөйләйҙәр. 

Шул уҡ ваҡытта Ҡөрьән 
әмерҙәренә һәм Пәйғәмбәребеҙ 
(салләллаһу ғәләйһи үә сәлләм) 
нәсихәттәренә ярашлы йәшә¬ 
гән оло йөрәкле сәхәбәләр ҙә 
(раҙыйаллаһу ғәнһүм) булған. 
Уларҙың һәр береһе кешеләр 
өсөн юғары әхлаҡ өлгөһө. 
Уларҙы иҫкә алғанда, беҙ шун¬ 
дай һүҙҙәр өҫтәп ҡуябыҙ: 
«Раҙыйаллаһу ғәнһүм/Аллаһ 
унан разый булһын!» Улар - 
Ислам көмбәҙендә ҡалҡҡан 
яҡты йондоҙҙар кеүек. 

Заманыбыҙҙың иң яҡшы уҡы¬ 
тыусылары, иң данлыҡлы про¬ 
фессорҙары һәм тәрбиәселәре, 
бергә йыйылып, донъяның иң 
яҡшы мәктәбендә педагогика¬ 
ның иң алдынғы методтарын 
файҙаланып эш итһәләр ҙә, 
пәйғәмбәребеҙ Мөхәммәт (сал¬ 
ләллаһу ғәләйһи үә сәлләм) 
сәхәбәләренә торошло уҡыу- 









сыларҙы тәрбиәләй алыр инеме 
икән?! 

Мин - һоҡланғыс Илаһи 
сәнғәт әҫәре! 

Мин кешеләргә Ислам ҡанун¬ 
дарын еткерәм, Аллаһты һәм 
Уның Илсеһен яратҡан иманлы¬ 
ларҙы уйланырға саҡырам. 

Уйланығыҙ, кешеләр нисек 
юҡтан бар булған? Ғаләмдәге 
тәртип һәм гармонияға иғти¬ 
бар итегеҙ! Ни өсөн атмосфера 
осоп юҡҡа сыҡмай? Ни өсөн ер 
йыл һайын төрлө-төрлө ҡыяҡлы 
үҫемлектәр, йәшелсәләр һәм 
емештәр үҫтерә, әммә тупраҡ 
ярлыланмай һәм уның уңышы 
бөтмәй! 

Был тәртипте ентекләп кем 
булдырған һәм кем уны һаҡлай? 
Күреүегеҙсә, Йыһанда һәр нәмә 
Хаҡ Тәғәләнең барлығы, бөй¬ 
өклөгө һәм ҡеүәте хаҡында һөй¬ 
ләй. 

Онотмағыҙ, һеҙ был донъ¬ 
яға һынауҙар өсөн килдегеҙ! 

Минең ярҙам менән, Ҡөрьән 
ярҙамы менән, Аллаһ һеҙҙең 
был донъяға һынауҙар өсөн 
килеүегеҙҙе иҫкә төшөрә. Туҙан 
хәтле генә яҡ т ылыҡ өсөн дә, 
туҙан хәтле генә яманлыҡ өсөн 
дә әжер буласағын белеүегеҙҙе 
теләй, бер генә ғәмәлегеҙҙең дә 



яуапһыҙ ҡалмаясағы хаҡында 
хәбәр итә, сөнки Ҡиәмәт еткәс, 
әҙәм ғибәҙәт ҡылған йәки гонаһ 
ҡылған һәр ер шаһитлыҡ ҡыла¬ 
саҡ. 

Ҡурҡыныс был көн еткәс, 
ерҙәге бер урын әйтәсәк: «Был 
ҡол минең әҫтәмдә намаҙ торҙо, 
Ҡөрьән уҡыны һәм ғилем 
алды». Ә икенсе урын былай 
шаһитлыҡ ҡыласаҡ: «Был әҙәм 
минең әҫтәмдә тороп ғәйбәт 
сәсте, башҡа кешеләргә яфа 
килтерҙе». 

Әгәр киләсәк тормош бул¬ 
маһа, беҙҙең был донъяға 
килеүебеҙҙең мәғәнәһе булмаҫ 
ине. Мәҫәлән, уҡытыусылар 
мәктәптә өйгә эш бирмәһә һәм 










ебәрҙе. Ҡөрьәндә ҡушылған¬ 
дарҙы үтәп, игелекле, шәфҡәт¬ 
ле, миһырбанлы, йомарт һәм 
тирә-йүндәгеләргә хәстәрле 
булып, Йәннәткә инеүегеҙҙе 
теләй Ул, түбән, яман ғәмәл- 
дәрҙән баш тартып, Йәһән¬ 
нәмдән йырагайыуығыҙҙы 
теләй. 




имтихан алмаһа, уҡыу йылы 
аҙағында баланың хеҙмәтенә 
баһа ҡуймаһа, артабан мәктәпкә 
йөрөүселәр булыр инеме икән? 

Шулай уҡ ерҙәге тормошо¬ 
боҙҙоң төп мәғәнәһе - һынау. 
Ул имтихандың да һөҙөмтәһе 
буласаҡ, баһалары ҡуйыла¬ 
саҡ. Тырыштарҙы ялҡауҙарҙан 
айырасаҡтар: кемдер киләһе 
синыфҡа күсәсәк, кемдер 
күсмәй ҡаласаҡ. 

һеҙҙе ныҡ һөйгәнгә күрә, 
Аллаһ Ҡөрьән төшөргән! 

Онотмағыҙ, Аллаһ һеҙҙе 
ярата! Аллаһты һөйгән ҡолдар 
булыуығыҙҙы теләй Ул! 

Бына ни өсөн Ул мине бәхет¬ 
кә табан юл күрһәтеүсе итеп 
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Как прекрасно разговаривают 
с нами невидимые создания 



Известно ли вам о самых 
мельчайших представителях 
царства живой природы? Мы - 
маленькие живые существа, оби- 
тающие повсюду. Многих из нас 
вы не увидите невооруженным 
глазом, поэтому ученые-микро- 
биологи, чтобы разглядеть нас, 


используют микроскопы с мно- 
гократным увеличением. 

Заглянув в линзу микроскопа, 
они видят нас - очень разных по 
строению бактерий. Есть среди 
нас бактерии в форме шара, а 
есть - как прямые или изогну- 











тые палочки, а есть имеющие 
очень причудливые формы. 

По воле нашего Создателя, 
мы можем быть полезными или 
вредными для человека, живот- 
ных, растений и других форм 
жизни. 

Мы, бактерии, состоим всего 
из одной клетки и получаем 
пищу из окружающей среды. 
Болыиинство из нас живет в 
человеческом организме, внутри 
или на поверхности тела. Полез- 
ные бактерии, населяющие 
кишечник людей и животных, 
помогают правильно перевари- 
вать пищу. Бактерии защищают 
организм от разных болезней. 
И, наоборот, среди нас, бакте- 


рий, есть те, которые способны 
вызывать опасные инфекцион- 
ные заболевания - дизентерию, 
туберкулез, коклюш, холеру, 
тиф, столбняк, сальмонеллез. 
Болезнетворные бактерии назы- 
вают микробами. 

Хотя еще в XIX веке француз- 
ский микробиолог Луи Пастер 
высказал предположение о воз- 
можности разрушения одно- 
го микроорганизма - бактерии 
другим - грибами, но только в 
1928 году был открыт первый 
антибиотик - пенициллин, без 
которого врачи не могли помочь 
безнадежно больным людям. 

Безгранична Милость наше¬ 
го Господа, который посылает 
людям болезни как испытание 
и посылает им средство исце- 
ления от них. Как во всей все- 
ленной идет нескончаемая 
борьба добра со злом, так и в 
царстве невидимых существ 
одни микроорганизмы помога¬ 
ют человеку в борьбе с вредным 
воздействием других - микро- 
бов и вирусов. 

Вся Вселенная - это демон¬ 
страция могущества и искус- 
стеа Всееышнего Бога! 

Только Всевышний Господь, 
сотворивший нас, знает наше 
истинное количество и все 











многообразие видов. Ученым 
удалось изучить только малую 
часть представителей «царства 
простейших». 

Ни одно живое существо не 
сотворено просто так! 

Мы живем с вами в одном 
мире. Мы облегчаем вашу 
жизнь и выполняем полезную 
работу, но вы часто не замечаете 
этого. Например, если не будет 
лактобактерий, молоко не пре- 
вратится в йогурт или кефир. 

Микроскопические пылевые 
клещи являются «спутниками 
человека». Питаясь отмершими 
клетками человеческой кожи 
(а человек теряет до полутора 
граммов отмерших чешуек кожи 
ежедневно) и шерстяного ворса 
пледов, одеял, ковров, мебель- 
ной обивки, домашней пылью и 
т. д., они очищают ваш дом. 

Пылевые клещи так много- 
численны, что даже на пылинке, 
которую вы с трудом разгляди- 
те, их может проживать до 500 
штук. 

Нашему Господу еовсе не 
трудно сотворитъ как боль- 
шое, так и малое! 

Взгляните на эти рисунки! 
Это наши увеличенные в тыся- 
чи крат изображения, получен- 



ные с помощью электронных 
микроскопов. Как у всех живых 
существ, у нас есть органы пере- 
движения, питания, дыхания, 
размножения, благодаря чему 
мы осуществляем свою жиз- 
недеятельность. Только наши 
органы меныне ваших в милли- 
оны раз. Наша жизнь протекает 
на таком крошечном простран- 
стве, как острие иглы. Поэтому 
вы не можете даже представить 
нашу жизнь, наши потребности 
и наши функции! 

Для Господа нет никакой 
разницы: сотворить болыное 
или маленькое! Не обращай- 
те внимания на наши крошеч- 
ные размеры! Мы совершаем 
такие дела, которые не под силу 
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людям, даже если они собе- 
рутся все вместе. Например, 
мы, сапрофитные почвенные 
бактерии и грибки, помога- 
ем разложению органических 
продуктов, таких как останки 
животных, перегной и листва, 
тем самым обогащая почву и 
выполняя санитарную функцию 
на земле. 

А в Новой Зеландии в горя- 
чей земле вблизи геотермальной 
зоны ученые обнаружили ранее 
неизвестный вид бактерий, 
которые питаются метаном. Это 
открытие помогло им разгадать 
одну из самых больших зага- 
док геотермальной зоны Хеллс 
Гейтс: здесь под землей обра- 
зуются большие массы мета- 


на, которые однако не выходят 
на поверхность. Как считают 
микробиологи, эти бактерии 
способны сыграть существен- 
ную роль в борьбе человечества 
с глобальным потеплением. 

Представьте себе! Если все 
ученые соберутся в одном месте 
и создадут умные машины, смо- 
гут ли они совершить ту работу, 
которую выполняем мы? 

Нас сотворили для служе- 
ния еам! 

Всевышний Господь сотво- 
рил все во вселенной для блага 
человека. И мы, маленькие 
невидимые существа, везде, 
каждое мгновение облегча- 
ем вашу жизнь и служим вам. 
Даже в создание болезнетвор- 
ных микробов и вирусов Все¬ 
вышний Господь вложил глубо- 
кую мудрость, которая заклю- 
чается в напоминании вам о 
наказании Аллаха. Это преду- 
преждение, чтобы вы не забы- 
вали о Всевышнем, жили по Его 
повелениям, не совершали гре- 
хов, чтобы не попасть под Его 
гнев и наказание. 

Ваше тело - наш дом! 

Как вы знаете, множество 
бактерий живут в вашем орга- 
низме. Некоторые из них выпол- 
















няют полезную и необходимую 
работу, Например, в вашем 
кишечнике живет множество 
бифидобактерий, которые укре- 
пляют ваш иммунитет, повышая 
сопротивляемость организма 
многим болезням, помогают 
пищеварению и делают еще 
массу нужных вещей. 

А те из нас, которые опасны, 
попадая в человеческий орга¬ 
низм, поселяются там и вызы- 
вают болезни. Будьте осторож- 
ны, не обманывайтесь нашими 
микроскопическими размера- 
ми! Аллах дал нам такую силу, 
что, хоть мы очень малы, но, 
попав даже в организм богаты- 
ря, можем одолеть его. А ведь 
мы в миллионы раз меныне 
него. Случается, что огромный 
человек умирает, побежденным 
маленьким вирусом, который с 
трудом можно разглядеть даже 
в микроскоп. 

Это суровое напоминание 
человеку о том, чтобы он не 
слишком возгордился своей 
силой, способностями и други- 
ми достоинствами. Ибо все это 
дал ему Господь Бог. Настоягцее 
могущество и сила принадлежат 
только Ему. А Он дает силу и 



могущество тому, кому пожела- 
ет и столько, сколько пожелает. 

Посмотрите, как Священный 
Коран, чудеса которого одно 
за другим проявляются с раз- 
витием науки, разъясняет наше 
существование и нашу суть: 

«Мы покажем им Наши 
знамения по свету и в них 
самих, пока им не станет ясно, 
что это есть истина. Неужели 
не достаточно тото, что твой 
Господь является Свидетелем 
ВСЯКОЙ вещи?» (сура Разъяснены, 
53). 

А ведь когда были ниспосла- 
ны эти аяты, ни один человек не 
знал о нашем существовании. 














Это и есть чудо Священного 
Корана. 

Этот изумителъный фильм 
могут смотреть толъко обла- 
датели верующих сердец! 

Кто знает, сколько тайн хра- 
нит в себе эта величественная 
вселенная? Существует множе- 
ство миров, созданных Твор- 
цом. И, кроме царства бакте- 
рий, среди них есть и другие, 
не видимые вам миры - мир 
джиннов, мир ангелов... 



ях ангелов? Вам же не остается 
ничего другого, как восхищать- 
ся этим божественным искус¬ 
ством и могуществом и старать- 
ся быть прекрасными рабами 
Аллаха. Ведь только обладатели 
верующих сердец могут наблю- 
дать за отражениями Воли и 
Мудрости Всевышнего Творца 
в его творениях в этой полной 
тайн вселенной, проходящими 
перед глазами, словно кадры 
удивительного и необыкновен- 
ного фильма. 




Знаете ли вы, что каждую 
дождевую каплю, каждую 
снежинку спускает на землю 
отдельный ангел? Кто же тогда, 
кроме Создателя, может знать об 


истинном количестве и деяни- 
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Күҙгә күренмәгән заттар беҙҙең 
менән ни ҡәҙәр гүзәл һөйләшә... 



Йәнле тәбиғәт батшалығы¬ 
ның үтә лә кескәй вәкилдәре 
хаҡында һеҙ беләһегеҙме икән? 
Беҙ - һәр ерҙә лә көн итеүсе 
бәләкәс кенә йән эйәләре. 
Күптәребеҙҙе ябай күҙ менән 
күреп булмай, шуға күрә 


ғалим-микробиологтар, беҙҙе 
күреү өсөн, күп тапҡыр ҙурай¬ 
тыусы микроскоптар ҡуллана. 

Микроскоп линзаһы аша 
улар беҙҙе - төҙөлөшө төрлө 
булған бактерияларҙы күрә. 
Беҙҙең арала шар һымаҡ бакте- 


















риялар, тура һәм бөгөлгән таяҡ¬ 
салар рәүешендәгеләре, ғәжәп 
ҡыҙыҡлы формалағылары ла 
бар. 

Раббыбыҙ ихтыяры менән, 
беҙ кеше, хайуандар, үҫемлек¬ 
тәр һәм башҡа йән эйәләре өсөн 
файҙалы ла, зыянлы ла була ала¬ 
быҙ. 

Беҙ, бактериялар, бер 
генә күҙәнәктән торабыҙ һәм 
ризыҡты тирә-яҡ мөхиттән ала¬ 
быҙ. Күпселегебеҙ кеше орга¬ 
низмында йәшәй: тәне эсен¬ 
дә йәки тән тиреһе өҫтөндә. 
Кешеләрҙең һәм хайуандарҙың 
эсәктәрендәге файҙалы бакте¬ 
риялар ризыҡты дөрөҫ эшкәр¬ 
тергә ярҙам итә, организмды 


төрлө ауырыуҙарҙан һаҡлай. 
Беҙҙең арала дизентерия, тубер¬ 
кулез, быума йүтәл, ваба, тиф, 
ҡарыштырыу, сальмонеллез 
ише йоғошло ауырыуҙар тыуҙы¬ 
рырға һәләтле ҡурҡыныс бакте¬ 
риялар ҙа бар. Ауырыу тыуҙы¬ 
рыусы бактерияларҙы «микроб¬ 
тар» тип атайҙар. 

XIX быуатта уҡ француз 
микробиологы Луи Пастер бак¬ 
терияларҙың ауырыу тыуҙы¬ 
рырға һәләтле булыуы хаҡын¬ 
да әйтһә лә, 1928 йылда ғына 
ҡаты ауырыуҙарға ҡаршы бик 
тә кәрәкле тәүге антибиотик - 
пенициллин эшләнә. 

Кешеләргә һынау өсөн ауы¬ 
рыуҙар ебәргән һәм уларҙан 
ҡотолоу сараларын да бүләк 
иткән Раббыбыҙҙың Миһырбан¬ 
лығы сикһеҙ. Ғаләмдә яҡшылыҡ 
һәм яманлыҡ араһында туҡта¬ 
уһыҙ алыш барған кеүек, күҙгә 
күренмәгән заттар батша¬ 
лығында ла ҡайһы бер микро¬ 
организмдар кешегә микробтар 
һәм вирустарға ҡаршы торорға 
ярҙам итә. 

Бөтә Ғаләм Аллаһу Тәғәлә¬ 
нең сикһеҙ Ҡеүәте хаҡында 
һөйләй! 

Беҙҙе юҡтан бар ҡылған Хаҡ 
Тәғәләбеҙ генә Үҙе барлыҡҡа 












килтергәндәрҙең хәҡиҡи иҫәбен 
белә. Ғалимдар ошоғаса «бер 
күҙәнәклеләрҙең» бик аҙын 
ғына өйрәнә алды. 

Бер генә йән эйәһе лә алъ¬ 
юҫыҡҡа барлыҡҡа килмәгән! 

Беҙ һеҙҙең менән бер үк донъ¬ 
яла йәшәйбеҙ. Беҙ һеҙҙең тормо¬ 
шоғоҙҙо еңеләйтәбеҙ, файҙалы 
эш эшләйбеҙ, ә һеҙ йыш ҡына 
быға иғтибар ҙа итмәйһегеҙ. 
Мәҫәлән, әгәр лактобактерия- 
лар булмаһа, һөт йогурт йәки 
кефирға әүерелә алмаҫ ине. 

Бәләкәй генә туҙан талпан¬ 
дары - «кешеләрҙең юлдашта¬ 
ры». Кеше тиреһенең кибеп, 
ҡубып төшкән күҙәнәктәре (ә 
кешенең көн һайын бер ярым 
грамм самаһы тиреһе юҡҡа 
сыға) һәм йөн япмалар, юрған¬ 
дар, келәмдәр, йорт йыһаздары 
туҙандары менән туҡланып, 
улар йортоғоҙҙо таҙарта. Туҙан 
талпандары шул ҡәҙәр күп 
һанлы, күҙегеҙгә саҡ-саҡ күрен¬ 
гән туҙанда улар 500 тирәһе 
булыуы ихтимал. 

Раббыбыҙ ҙурҙы ла, ҡесҡәйҙе 
лә һис ауырлыҡһыҙ барлыҡҡа 
килтерә ала! 

һүрәттәргә ҡарағыҙ! Былар 
электрон микроскоптар ярҙа¬ 



мында беҙҙең меңдәрсә тапҡыр 
ҙурайтылған һүрәттәребеҙ. 
Башҡа тере йән эйәләрендә- 
ге һымаҡ, беҙҙең хәрәкәт итеү, 
ризыҡланыу, тын алыу, үрсеү 
өсөн кәрәкле ағзаларыбыҙ бар, 
тик беҙҙең ағзаларыбыҙ һеҙҙе- 
кенән миллион тапҡыр бәләкәй. 
Ғүмеребеҙ энә осондай ғына 
арауыҡта үтә, шуға күрә һеҙ тор¬ 
мошобоҙҙо, ихтыяждарыбыҙҙы 
һәм беҙҙең функцияларҙы күҙ 
алдына ла килтерә алмайһығыҙ! 

Ҙурҙы бар ҡыламы, бәләкәй¬ 
ҙеме - Раббыбыҙ өсөн айыр¬ 
ма юҡ! Дәүмәлебеҙҙең үтә лә 
бәләкәйлегенә иғтибар итмәгеҙ! 
Бөтә әҙәмдәр бергә йыйылып 
эшләй алмағанды атҡарырға 








ҡулыбыҙҙан килә. Мәҫәлән беҙ, 
тупраҡтағы сапрофит бактери¬ 
ялары һәм үңәҙ бәшмәктәре, 
хайуан ҡалдыҡтары, тиреҫ һәм 
япраҡтар ише органик мат¬ 
дәләрҙең сереүенә, шул рәүешле 
тупраҡты байытыуға булышлыҡ 
итәбеҙ һәм ерҙең санитары ла 
булып торабыҙ. 

Ә Яңы Зеландиялағы геотер- 
маль зонаға яҡын ҡыҙған ерҙә 
метан менән туҡланған, быға¬ 
са билдәле булмаған бактерия¬ 
ларҙы тапты ғалимдар. Хеллс 
Гейтс геотермаль зонаһының 
иң ҡатмарлы йомағын сисер¬ 
гә ярҙам итте ул. Бындағы ер 
аҫтында бик күп метан мас¬ 
саһы барлыҡҡа килә, әммә ул ер 


өҫтөнә сыҡмай. Микробиолог¬ 
тар фекере буйынса, был бак¬ 
териялар кешелектең глобаль 
йылылыҡҡа ҡаршы көрәшендә 
мөһим роль уйнауы ихтимал. 

Күҙ алдына килтерегеҙ әле! 
Бөтә ғалимдар бергә йыйылһа 
һәм аҡыллы машиналар уйлап 
сығарһа, беҙ атҡарған эште 
эшләй алыр инеме икән? 

Беҙ һеҙгә хеҙмәт итеү өсөн 
бар ҡылынганбыҙ! 

Ғаләмдәге бөтә нәмәне Аллаһ 
кешегә файҙа өсөн барлыҡҡа 
килтергән. Беҙ, күҙгә күренмә¬ 
гән бәләкәй генә йән эйәләре, 
һеҙҙең тормошоғоҙҙо еңеләй¬ 
тәбеҙ һәм һеҙгә хеҙмәт итәбеҙ. 
Хатта ауырыу тыуҙырыусы 
микроб һәм вирустар барлыҡҡа 
килтереүҙә лә Аллаһтың хикмә¬ 
те сағыла - улар Раббыбыҙҙың 
язаһы хаҡында иҫкәртә. Улар, 
Аллаһтың асыуына һәм язаһы¬ 
на тарымаҫ өсөн, һәр саҡ Уны 
иҫтә тотоп, әмеренә буйһоноп 
йәшәргә кәрәклекте төшөндөрә. 

һеҙҙең тәнегеҙ - беҙҙең йор- 
тобоҙ! 

Белеүегеҙсә, организмығыҙҙа 
бик күп бактериялар йәшәй. 
Уларҙың ҡайһы берҙәре фай¬ 
ҙалы һәм кәрәкле эште эшләй. 







Мәҫәлән, эсәктәрегеҙҙә имму¬ 
нитетығыҙҙы нығытыусы, орга¬ 
низмығыҙҙың ауырыуҙарға 
ҡаршы тороуын көсәйтеүсе, аш 
һеңдереүгә ярҙам итеүсе һәм 
башҡа бихисап файҙалы эштәр 
атҡарыусы бик күп бифидобак- 
териялар йәшәй. 

Ә хәүефлеләре, организ¬ 
мығыҙға эләгеп, төрлө ауыры¬ 
уҙар барлыҡҡа килтерә, һаҡ 
булығыҙ, беҙҙең микроскоп¬ 
тан ғына күрерлек дәүмәлебеҙ 
менән алданмағыҙ! Аллаһ беҙгә 
шундай көс биргән: остоҡ ҡына 
булһаҡ та, хатта баһадирҙы 
еңерлек көсөбөҙ бар беҙҙең. Беҙ 
әзмәүерҙәй әҙәмдән миллион 
тапҡыр бәләкәй, тик микроскоп¬ 
та саҡ-саҡ күренгән вирус уны 
еңергә, һәләк итергә һәләтле. 

Кеше көсө, һәләттәре менән 
һауаланып китмәһен өсөн, ҡаты 
киҫәтеү был. Уларҙы һеҙгә 
Аллаһ биргән. Хәҡиҡи Көс- 
Ҡеүәт Унда ғына, һәм көстө, 
ҡеүәтте, һәләттәрҙе Ул кемгә 
теләй, шуға бирә. 

Фәндәр үҫешкән һайын, мөғ¬ 
жизәләренең асылына төшөн¬ 
дөргән Изге Ҡөрьән йәшәйеше¬ 
беҙҙе бына нисек аңлатып бирә: 

«Йыраҡта йәшәүсе 

халыҡтарға һәм үҙ ҡәүемдәре 



араһында ла аяттарыбыҙҙы 
күрһәтәбеҙ, уның (Ҡөрьәндең) 
ысын иҡәнен (Аллаһтан инде¬ 
релгәнен) яҡшы белһендәр 
өсөн. Раббыңдың һәр нимәгә 
шаһит булғанлығы етмәҫме?» 
(Фуссилэт (Аңлатылды), 53). 

Был аяттар төшөрөлгәндә, 
бер әҙәм дә беҙҙең барлыҡты 
белмәне. Изге Ҡөрьән мөғ¬ 
жизәһе ошо була ла инде. 

Иман тулы йөрәктәр генә 
был һоҡланғыс фильмды күрә 
ала! 

Мөһабәт ғаләм күпме серҙәр 
һаҡлауын кем белә ала?! Хаҡ 
Тәғәләбеҙ барлыҡҡа килтергән 
бихисап донъялар бар. Бактери- 


















ялар батшалығынан тыш һеҙгә 
күренмәгән ендәр, фәрештәләр 
донъяһы ла бар. 

һәр ямғыр тамсыһын, һәр 
ҡар бөртөгөн айырым фәрештә 
төшөрөүен беләһегеҙме икән? 
Раббыбыҙҙан башҡа фәреш¬ 
тәләрҙең хәҡиҡи иҫәбе һәм 
ғәмәлдәре хаҡында кем белә 
алһын? Илаһи сәнғәт һәм ҡеүәт¬ 
кә һоҡланып, Аллаһтың гүзәл 
ҡолдары булырға гына ҡала 













Как прекрасно разговаривают 
с нами рыбы 



Мы - рыбы, живущие в бес- 
крайних водных просторах. 
Огромные океаны, синие моря, 
глубокие реки, чистые озера и 
пруды являются нашей родиной. 

Удивительный и загадочный 
подводный мир отличается от 
земных пейзажей, хотя и здесь, 
так же как на земле, есть горы, 
впадины, пещеры, долины, 
густые леса и необыкновенные 
«цветы». На отмелях заросли 
водорослей напоминают леса 


и луга. Это пастбища для нас, 
рыб. 

Яркие краски, замысловатые 
узоры, диковинные кораллы, 
пещеры и гроты, а еще остат- 
ки затонувших кораблей... Кто 
не мечтал опуститься в морские 
глубины, чтобы исследовать 
этот прекрасный и загадочный 
мир?! 

Кроме нас в океане обитают 
сотни тысяч видов удивитель- 
























ных живых существ: морские 
звезды, морские коньки, меду- 
зы, кальмары, осьминоги, кре- 
ветки, мидии. Но есть и такие, 
которых можно встретить на 
земле, - например, морские 
змеи и черепахи. Есть здесь и 
кровожадные хищники - акулы, 
чувствующие свою добычу за 
несколько метров. 

Наш Господь каждого из нас 
поместил в определенные усло- 
вия и, будучи бесконечно мило- 
стив к нам, наделил особыми 
свойствами, чтобы мы могли 
обитать именно в этих усло- 
виях. Например, одни из нас 
приспособлены жить в прес- 
ной, другие - в соленой воде, 
одни обитают в теплых, дру¬ 
гие - в холодных водах. Каж- 


дый из нас обитает только в 
подходящих ему условиях. Так 
пресноводные рыбы не могут 
существовать в морской воде, а 
холодноводные - в теплой воде. 
Одни живут несколько месяцев, 
другие - много лет. 

Короче всего жизнь малень- 
кой рыбки цинолебиас, обитаю- 
щей в Южной Америке, которая 
живет всего 6 месяцев. Долго- 
жителями среди рыб считаются 
щука и белуга, которые могут 
дожить до столетнего возраста. 

Всевышний Творец создал 
более 25 000 видов разноо- 
бразных рыб. Среди нас есть 
необыкновенно красивые соз- 
дания, а есть безобразные, - 
как желеобразная рыба-капля, 
или внушающие ужас, - как 
2-метровый европейский удиль- 
щик. Есть среди нас удиви- 
тельные «стеклянные» рыбки, 
сквозь прозрачное тело которых 
видны их внутренние органы. 
Самые маленькие из нас, напри¬ 
мер, карликовый бычок, имеют 
длину всего 1 см, а самые боль¬ 
шие, как например, китовая 
акула, достигают 12,5 м в длину 
и 7 м в ширину. Каждый из 
нас - это произведение нашего 
Создателя, демонстрирующее 
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Каждый из нас обитает только 
в подходящих ему условиях, 
так пресноводные рыбы не 
могут существовать в морской 
воде, а холодноводные - в те- 
плой воде. 



Его могущество и искусство 
творения. 

Жизнь в океане интересна 
тем, что обитатели различных 
глубин находятся в неодинако- 
вых условиях. Так, мелководье 
у берегов называют литораль- 
ной зоной. Здесь волнения воды, 
приливы и отливы - обычные 
явления. Поэтому живые орга¬ 
низмы, живущие здесь, приспо- 
соблены к постоянной смене 
воздушной и водной среды оби- 
тания, колебаниям температу- 
ры, изменению концентрации 
соли в воде и ударам прибоя. 
Чтобы выжить в этих условиях, 
моллюски прочно закрепляют- 
ся на скалах, крабы удержива- 
ются цепкими клешнями, рыбы 
имеют специальные присоски. 
А креветки и морские звезды 
умеют закапываться в грунт. 

Далее - батиальная зона, 
которая охватывает слой от глу- 
бины 200 м до 2000 м. Раститель- 
ный мир этой зоны очень бедей, 
ведь сюда не доходят солнечные 



лучи. Зато мы, рыбы, обитаем 
здесь в болыном количестве. На 
глубинах более двух км распо- 
лагается самая глубоководная 
- абиссальная зона. Здесь ста- 
бильно низкая температура (0°- 
5°С), высокая соленость воды 
(35%), нет болыного течения. 
По милости нашего Создателя, 
на огромных океанских глу¬ 
бинах жизнь его обитателей 
оказалась приспособленной к 
полному отсутствию солнечно- 
го света, огромному давлению, 
низкому содержанию кислорода 
и скудной пигце. Животный мир 
здесь весьма необычен. Тела у 
животных нежные и хрупкие. 
Многие виды имеют длинные 
придатки, чтобы передвигаться, 
опираясь о вязкий грунт. Так 



















как жизнь обитателей абиссаль- 
ной зоны проходит в кромеш- 
ной тьме, то одни из них имеют 
огромные глаза, а у других они 
полностью отсутствуют. У них 
отлично развиты осязательные 
органы, которые, словно антен- 
ны, торчат в разные стороны. 
Некоторые организмы спо- 
собны светиться. Здесь живут 
наши глубоководные собратья 
- светягциеся рыбы, имеющие 
железы-фонари - фотофоры, 
которые могут быть расположе- 
ны в разных местах их тела: на 
голове, вокруг рта или глаз, на 
усиках, на спине, по бокам или 
на отростках. Фотофоры запол- 
нены слизью со светящимися 
биолюминесцентными бакте- 
риями. Например, придонная 


галатеатаума имеет световую 
«приманку» у себя во рту. Она 
не «утруждает» себя охотой, 
ведь ей достаточно открыть рот 
и проглотить заплывшую в него 
«на огонек» добычу. 

Приспособленные для обита- 
ния на огромной глубине рыбы 
не могут подняться в верх¬ 
ние слои. У адаптированных 
к огромному давлению глубо- 
ководных рыб скелет и муску¬ 
латура развиты слабо. За счет 
проницаемости внутренних тка- 
ней и тела рыбы их внутреннее 
давление уравнено с давлением 
внешней среды. Поэтому при 
быстром подъеме на поверх- 
ность их тело раздуется, вну- 
тренности выйдут наружу. 

Всевышний Господь создал 
нас для жизни в воде и сделал 
наше строение и физиологиче- 
ские функции приспособлен- 
ным к этой среде. Болынинство 
из нас покрыты чешуей, кото- 
рая, подобно панцирю, защи- 
щает нас от повреждений, про- 
никновения микроорганизмов, 
придает телу упругость, обеспе- 
чивает болыную скорость дви- 
жения. 

Чешуя в сочетании с кожны- 
ми слизистыми железами спа- 
сает нас от зубов хигцника. Вы 
же знаете, как трудно удержать 
в руках пойманную рыбку, кото- 













рая выскальзывает из ваших 
рук! Секрет этого - в слизи- 
стых железах. Даже при легком 
надавливании на тело рыбы раз- 
рываются верхние слизистые 
клетки. А если надавить силь- 
нее, то слизи выделится еще 
больше, и хищнику будет труд- 
нее удержать свою скользкую 
добычу. 

Чтобы мы могли ориенти- 
роваться в окружающем про- 
странстве, Всевышний Созда- 
тель наделил нас органами 
чувств - зрением, обонянием, 
осязанием, слухом. Роль зрения 
для подводных жителей чрез- 
вычайно важна. Благодаря тому, 
что наши глаза расположены по 
бокам головы и немного высту- 
пают над поверхностью тела, 
мы, не поворачиваясь, можем 
видеть каждым глазом не толь- 
ко то, что впереди, но и то, что 
по сторонам, и даже - позади 
нас. Хищникам зрение помогает 
найти добычу. А беззащитным 
травоядным рыбам оно необхо- 
димо, чтобы находить пропи- 
тание и, заметив опасность, не 
стать добычей хищника. 

Мы постоянно беззвучно 
благодарим Аллаха за то, что Он 
наделил нас столькими мило- 
стями, благодаря которым мы и 
тысячи других живых существ 



можем жить в своих местах 
обитания. 

Например, вы задумывались, 
как наши сородичи, обитающие 
в северных морях, такие как 
пикша, морской окунь, треска, 
не мерзнут в холодных водах, 
когда даже моря замерзают и 
все вокруг покрывается льдом? 
Этого не происходит благодаря 
проявлению таких Прекрасных 
Имен Аллаха, как «аль-Бари» 
(Создающий без изъянов) и 
«аль-Бади’» (Создающий наи- 
лучшим образом). Он каждому 
живому существу придал свои 
специфические особенности. 
Так, Он дал полярным видам 
рыб способность вырабатывать 
гликопротеин - особый белок 
крови, который во много раз 











замедляет процесс замерзания 
жидкости в клетках. По Своей 
Милости Господь сделал так, 
что лед образуется в верхних 
слоях морей и океанов, а в мор- 
ских глубинах, где обитают 
рыбы, вода не замерзает. 

Представьте себе, в морях, 
озерах и реках живет неисчис- 
лимое количество самых разных 
рыб. Кто дает им пропитание? 
Тысячи лет крупные рыбы пое- 
дают маленьких, но при этом 
маленькие рыбы не исчезают, а 
крупные не перенаселяют оке¬ 
аны. Люди съедают более 300 
тыс. тонн рыбы ежедневно, но 
при этом запасы ее не иссякают. 

Господь Бог дал вам превос- 
ходство над другими создани- 
ями, наделив разумом и волей. 


Но когда человек использу- 
ет эти божественные блага не 
для добра, а во зло, то несет 
огромную угрозу всему создан- 
ному. Удивительно, что воду, без 
которой человек не проживет и 
дня, активно загрязняет имен- 
но он. Варварское использова- 
ние водных ресурсов приводит 
к загрязнению океана отхода- 
ми, отравлению среды нашего 
обитания, гибели миллионов 
обитателей морей и океанов. 
Всевышний Господь превознес 
человека над мирами, но тем 
самым возложил на него ответ- 
ственность за сохранность благ, 
данных ему во временное поль- 
зование. Каждый из вас может 
внести свой вклад в дело защи- 
ты океанов. Вы можете боль- 
ше узнавать о жизни морей и 
океанов, читая книги, журналы, 
просматривая документальные 
фильмы. Вы можете поддержи- 
вать организации, занимающи- 
еся спасением морей и океанов, 
озер и рек. Вы можете сдавать 
на повторную переработку пла¬ 
стик, стекло и бумагу. Бывая на 
море, озере, реке позаботьтесь, 
чтобы не загрязнять их и не 
причинять ущерб их животному 
и растительному миру. 

Если вы будете милостивы 
к нам, то Господь Бог проявит 
Свою милость к вам, да будет на 
то Его Воля! 























Балыҡтар беҙҙең менән 
ни ҡәҙәр гүзәл һөйләшә... 



Беҙ - йәйрәп ятҡан һыуҙарҙа 
йәшәүсе балыҡтар. Ғәләмәт ҙур 
океандар, күк диңгеҙҙәр, тәрән 
йылғалар, таҙа күлдәр һәм быу¬ 
алар - беҙҙең ватан. 

Ерҙәге һымаҡ бында ла 
тауҙар, упҡындар, мәмерйәләр, 
үҙәндәр, ҡуйы урмандар һәм 
иҫ киткес «сәскәләр» булһа ла, 
ғәжәйеп һәм серле һыу аҫты 
донъяһы ер пейзажынынан айы¬ 


рыла. һайлыҡтағы ылымыҡтар 
ҡуйы урман, болондарҙы хәтер¬ 
ләтә, улар - балыҡтарҙың көтөү¬ 
леге. 

Сағыу төҫтәр, хикмәтле 
биҙәктәр, иҫ киткес мәрйендәр, 
мәмерйә һәм мәғәрәләр, батҡан 
караптарҙың ҡалдыҡтары... Был 
гүзәл һәм серле донъяны өйрә¬ 
неү өсөн, кемдәр генә диңгеҙ 




















төптәренә төшөргә хыяллан¬ 
маған?! 

Океанда беҙҙән тыш йөҙҙәрсә 
мең төрлө ғәжәйеп йән эйәләре 
йәшәй: диңгеҙ йондоҙҙары, 

ат-баш балыҡтар, медузалар, 
кальмарҙар, һигеҙаяҡтар, ҡыҫа¬ 
лалар... Ерҙә лә күреү мөмкин 
булған йылан һәм ташбаҡалар 
ҙа бар диңгеҙҙә. Акула ише, 
табышын әллә нисә метрҙан 
тойған ҡанэскес йыртҡыстар ҙа 
йәшәй. 

Сикһеҙ миһырбанлы Раббы¬ 
быҙ, беҙҙе билдәле шарттарға 
урынлаштырып, шул шарт¬ 
тарға яраҡлашырлыҡ сифаттар 
ҙа биргән. Мәҫәлән, берәүҙәре- 
беҙ сөсө һыуҙа йәшәүгә ҡулай¬ 
лашҡан, икенселәребеҙ - тоҙло 


һыуҙа, ҡайһыларыбыҙ йылы 
һыуҙа көн күрә, ҡайһылары¬ 
быҙ - һалҡын һыуҙа, һәр бере¬ 
беҙ үҙенә тап килгән шарттарҙа 
йәшәй. Әйтәйек, сөсө һыуҙа көн 
иткән балыҡтар диңгеҙ һыуын¬ 
да йәшәй алмай, һалҡынға 
ҡулайлашҡандары йылы һыуҙа. 
Берәүҙәребеҙгә бер нисә айлыҡ 
ҡына ғүмер бирелгән, икен¬ 
селәребеҙ бик оҙаҡ йәшәй. 

Көньяҡ Америкала көн күр¬ 
гән кескәй генә цинолебиа- 
старҙың ғүмере ҡыҫҡа - 6 ай 
ғына. Суртан һәм ҡырпа йөҙ 
йәшкә етеүе лә ихтимал. 

Аллаһу Тәғәлә балыҡтарҙың 
25 меңдән ашыу төрөн бар¬ 
лыҡҡа килтергән. Арабыҙҙа иҫ 
киткес гүзәл балыҡтар ҙа, желе 
кеүек имәнес тамсы-балыҡтар 
ҙа, ҡотто алырлыҡ ике метр¬ 
лы Европа ҡармаҡсылары ла 
бар. Үтә күренмәле тәне аша 
бөтә эске ағзалары күренеп 
торған «быяла» балыҡтар ҙа бар. 
Иң бәләкәй балыҡ - кәрлә таш¬ 
баштың оҙонлоғо 1 см, ә иң ҙур 
кит акулаһының оҙонлоғо 12,5 
метрға, киңлеге 7 метрға етә. 
һәр беребеҙ - Сикһеҙ Ҡөҙрәт 
Эйәһе булған Хаҡ Тәғәләбеҙҙең 
ижад емеше. 

Океандағы тормош шул яғы 
менәнҡыҙыҡлы: төрлө тәрәнлек¬ 
кә ҡулайлашҡан балыҡтарҙың 

















тормоштары ла төрлөсә. Яр 
буйындағы һайлыҡ «литораль 
зона» тип атала. Бында тулҡын¬ 
дар, һыу күтәрелеүе, һыу ҡай¬ 
тыуы - ғәҙәти күренеш, шуға 
ошонда йәшәгән тере йән 
эйәләре үҙ төйәктәрендәге һауа, 
һыу алмашынып тороуға, темпе¬ 
ратура һәм һыуҙағы тоҙ миҡдары 
үҙгәреүенә, бәрмә тулҡындарға 
яҡшы күнеккән. Ошо шарттарҙа 
иҫән ҡалыр өсөн, моллюскы¬ 
лар ҡаяларға ныҡ итеп йәбешә, 
диңгеҙ ҡыҫалалары ҡыҫҡыста¬ 
рын эшкә ҡуша, балыҡтарҙың 
да махсус һурғыстары бар. Ә 
диңгеҙ ҡыҫалалары һәм диңгеҙ 
йондоҙҙары һыу төбөн соҡоп 
инеп ята белә. 

Артабан - 200-2000 метрҙағы 
тәрәнлекте үҙ эсенә алған бати- 
аль зона башлана. Был зона¬ 
ның үҫемлектәр донъяһы ярлы, 
сөнки бында ҡояш нурҙары 
килеп етмәй. Уның байы беҙ, 


балыҡтар, бында күпләп көн 
итәбеҙ. 

2 километрҙан ары иң тәрән 
зона - абиссаль зона. Бында һауа 
температураһы һәр саҡ түбән 
(0°-5°С), һыуҙағы тоҙҙарҙың 
миҡдары ла юғары (35%), 
көслө ағымдар юҡ. Раббы¬ 
быҙҙың шәфҡәте менән, океан 
тәрәнлеген төйәк итеүселәр 
ҡараңғылыҡҡа, көслө баҫымға, 
кислородтың һәм ризыҡтың 
үтә лә әҙ булыуына яҡшы 
яраҡлашҡан. 

Хайуандар донъяһы ла 
бында үҙенсәлекле: хайуан¬ 
дарҙың тәндәре йомшаҡ һәм 
нескә, күптәренең һыу төбөнә 
таянып ҡуҙғалып йөрөү өсөн 
оҙон өҫтәмә ағзаһы бар. Абис- 


Берәүҙәребеҙ сөсө һыуҙа 
йәшәүгә ҡулайлашҡан, икен- 
селәребеҙ - тоҙло һыуҙа, ҡай- 
һыларыбыҙ йылы һыуҙа көн 
күрә, ҡайһыларыбыҙ - һалҡын 
һыуҙа. 











саль зонаны төйәк иткәндәр 
дөм ҡараңғыла көн иткәнлек¬ 
тән, ҡайһыларының күҙе уғата 
ҙур, ҡайһыларының күҙе бөтөн¬ 
ләй юҡ. Уның урынына уларҙың 
һиҙеү органдары яҡшы үҫеш¬ 
кән, улар антенналар ише төрлө 
яҡҡа тырпайып тора. 

Ҡайһы бер организмдар 
яҡтылыҡ һибеп торорға һәләт¬ 
ле. Бик тәрәндә фотофора- 
лар - фонарь-биҙҙәре булған 
яҡтылыҡ таратыусы туғандары¬ 
быҙ йәшәй, ул биҙҙәр төндәре¬ 
нең төрлө урынында: башында 
ла, ауыҙ йәки күҙ, мыйыҡта¬ 
ры тирәһендә лэ, арҡаһында, 
ҡабырғаларында, өҫтәмә ағза¬ 
ларында булыуы ла ихтимал. 
Фотофоралар яҡтылыҡ һибеүсе 


биолюминесцент бактериялы 
лайла менән тулған. Мәҫәлән, 
һыу төбөндәге галатеатауманың 
ауыҙында яҡтылыҡ алдатҡысы 
бар. Ул һунар итеп йонсомай, 
ауыҙын асыуы була - яҡтылыҡҡа 
ҡыҙығып, табыш үҙе үк килеп 
инә. 

Ныҡ тэрәндэ йәшәүгә ҡулай¬ 
лашҡан балыҡтар өҫкә күтәрелә 
алмай - көслө баҫымға күнек¬ 
кән балыҡтарҙың һөлдәһе һәм 
мускулатураһы насар үҫешкән. 
Балыҡтарҙың эске туҡымала¬ 
рының һәм тәненең үткәреүсән¬ 
леге арҡаһында, улар эсендәге 
баҫым тирә-яҡ мөхит баҫымы 
менән тап килә, шуға өҫкә шәп 
күтәрелгән сүрәттә, тәндәре 
шартлап, эске ағзалары тышҡа 
сығасаҡ. 

Хаҡ Тәғәләбеҙ, беҙҙе 
һыуҙа йәшәүгә тәғәйенләп, 
төҙөлөшөбөҙҙө һәм физиологик 
функцияларыбыҙҙы шул мөхит¬ 
кә ҡулайлаштырған. Күптәребеҙ 
тәңкә менән ҡапланған, улар 
панцирь һымаҡ, беҙҙе зарарла¬ 
ныуҙан, микроорганизмдар үтеп 
инеүҙән һаҡлай, тәнгә һығылма¬ 
лылыҡ бирә, хәрәкәт тиҙлеген 
арттыра. 

Тәңкәләр һәм тиреләге лайла¬ 
лы биҙҙәр йыртҡыстар тешенән 
һаҡлай. Тотҡан балыҡтың ҡул¬ 
дан шыуып төшөп китергә генә 













торғанын бик яҡшы беләһегеҙ 
бит! Бының сере - лайлалы 
биҙҙәрҙә. Балыҡ тәненә ҡулың¬ 
ды еңелсә батырһаң, уның өҫкө 
лайлалы күҙәнәктәре йыртылып 
китә. Ә нығыраҡ батырһаң, 
лайла күберәк бүленеп сыға, 
йыртҡысҡа шыуғалаҡ табышын 
тотоп ҡалыу ауырлаша. 

Тирә-яҡ мөхиттә кәрәкле 
йүнәлеште табыу өсөн, Раббы¬ 
быҙ беҙгә күҙ, еҫ һиҙеү, тойоу, 
ишетеү ағзалары биргән. Күреү 
һәләте һыу аҫтында йәшәүселәр 
өсөн ифрат та мөһим. Күҙҙәре¬ 
беҙ баштың ике ҡырында булып, 
бер аҙ тышҡа сығып торған¬ 
лыҡтан, беҙ алдағы нәмәләрҙе 
генә түгел, тирә-йүндәге, хатта 
арттағы нәмәләрҙе лә күрә 
алабыҙ. Күҙ йыртҡыстарға 
табышын эҙәрлекләп тоторға 
ярҙам итә, ә ылымыҡтар менән 
туҡланыусы балыҡтарға ризыҡ 
табырға, йыртҡысты күреп, 
хәүефтән ҡасырға ярҙам итә. 

Рәхмәттәребеҙҙе беҙгә 

иҫәпһеҙ бәрәкәттәрен һәм 
һәммәбеҙгә йәшәү өсөн төйәк 
биргән Аллаһҡа өнһөҙ рәүеш¬ 
тә даимән белдереп торабыҙ. 
Мәҫәлән, төньяҡ диңгеҙҙәрҙә 
көн күргән пикша, диңгеҙ ала¬ 
буғаһы, тәрәс кеүек туғандары¬ 
быҙ хатта диңгеҙҙәр туңып, бөтә 
нәмә боҙ менән ҡапланғанда ла 
туңмауына аптырамайһығыҙ¬ 




мы? Раббыбыҙҙың «әл-Бәәри» 
(Кәмселекһеҙ Яралтыусы) һәм 
«әл-Бадииғ» (Ғаләмде иң гүзәл 
үә оҡшашы булмаған рәүеш¬ 
тә Яралтыусы) сифаттарының 
сағылышы был. Ул һәр бер йән 
эйәһенә үҙенә генә хас үҙен¬ 
сәлектәр биргән. Балыҡтарҙың 
поляр төрөнә Ул гликопротеин 
- ҡандарында күҙәнәктәрҙәге 
шыйыҡлыҡтың туңыуын бик 
күпкә кәметеүсе махсус аҡһым 
эшләп сығарыу һәләтен бир¬ 
гән. Раббыбыҙ Үҙенең сикһеҙ 
шәфҡәте менән шулай ҡылған: 
боҙ диңгеҙ һәм океандарҙың 
өҫкө өлөшөндә генә барлыҡҡа 
килә, ә төптәрәк, балыҡтар 
йәшәгән урында, һыу туңмай. 
















Уйлап ҡарағыҙ эле, диң¬ 
геҙҙәрҙә, күлдәрҙә һәм йылға¬ 
ларҙа төрлө-төрлө иҫәпһеҙ күп 
балыҡтар йәшәй. Кем уларға 
ризыҡ бирә? Меңдәрсә йыл буйы 
эре балыҡтар ваҡтары менән 
туҡлана, әммә ваҡ балыҡтар 
юҡҡа сыҡмай, ә эреләре артыҡ 
күбәйеп китмәй. Кешеләр көн 
һайын 300 мең тоннанан ашыу 
балыҡ ашай, тик балыҡтар бөт¬ 
мәй. 

Хаҡ Тәғәләбеҙ, һеҙгә аҡыл 
һәм ихтыяр биреп, башҡа йән 
эйәләренән өҫтөн ҡылған. Әгәр 
кеше Илаһи бәрәкәттәрҙе 
изгелек өсөн түгел, яманлыҡ 
өсөн файҙалана икән, ул бөтә 
барлыҡҡа хәүеф тыуҙыра. 
Шуныһы ғәжәп: әҙәм бер көн 


дә һыуһыҙ тора алмай, ләкин 
тап ул һыуҙарҙы бысрата, һыу 
ятҡылыҡтарын вәхшиҙәрсә 
файҙаланыу арҡаһында, оке¬ 
андар бысрана, беҙ көн иткән 
мөхит ағыулана, диңгеҙ һәм 
океандарҙа йәшәүселәр күпләп 
ҡырыла. 

Хаҡ Тәғәләбеҙ, кешене өҫтөн 
ҡылып, ваҡытлыса бирелгән 
бәрәкәттәр өсөн яуаплы ла итеп 
ҡуйған, һеҙҙең һәр берегеҙ оке¬ 
андарҙы яҡлауға үҙ өлөшөн 
индерә ала. Диңгеҙ һәм океан- 
дарҙағы тормош хаҡында китап, 
журналдар, документаль филь¬ 
мдар аша белә алаһығыҙ, һеҙ 
диңгеҙ, океан, күл, йылғаларҙы 
һаҡлау менән шөғөлләнгән 
ойошмаларға булыша алаһығыҙ, 
һеҙ пластик, быяла һәм 
ҡағыҙҙарҙы йыйып, ҡайтанан 
эшкәртеүгә тапшыра алаһығыҙ. 
Диңгеҙ, күл, йылға буйҙарында 
булғанда, уларҙы бысратмаҫҡа, 
улар тирәһендәге хайуандар һәм 
үҫемлектәр донъяһына зыян 
һалмаҫҡа тырышығыҙ. Әгәр һеҙ 
беҙгә шәфҡәтле булһағыҙ, ин 
шәә Аллаһ, Раббыбыҙ ҙа һеҙгә 
шәфҡәтле булыр! 
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Как прекрасно разговаривают 
с нами птицы 


Я - маленькая птичка коро- 
лек. С ранней весны в хвой- 
ных лесах можно слышать мою 
негромкую, но очень красивую 
песенку. Каждый, кто вслуша- 
ется в мои мелодичные трели, 
услышит и поймет их по-разно- 
му, в зависимости от состояния 
своего сердца. Одному послы- 
шится лишь беззаботное щебе- 
тание, а другой различит в моей 


песенке «Ля-иляха илля-Ллах!» 
(Нет бога кроме Аллаха!) 

Забавно, но долгое время 
люди не могли понять, чья же 
это песенка доносится отку- 
да-то сверху. А все потому, что 
я настолько маленький, что 
меня трудно заметить в кронах 
деревьев. Мои размеры всего 
8-10 сантиметров, а вес - 10 
грамм. За мои крошечные раз- 
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меры меня даже называют 
«северным колибри». 

А вам какая птица нравится 
болыне всего? Может, павлин? 
Кроме него ни одна птица в при- 
роде не имеет такого роскошно- 
го оперения, которое так красоч- 
но описал поэт Г.Р. Державин: 

.. .Лазурно-сизы-бирюзовы 
На каждого конце пера, 
Тенисты круги, волны новы 
Струиста злата и сребра: 
Наклопит - изумруды блещут! 
Повернет- яхонты горят!.. 

Или вам нравятся яркие 
забавные попугай, приручен- 
ные людьми и умеющие под- 
ражать их речи? А может стре- 
мительные, как черные молнии, 


Как вы проявляете свою по- 
корность и любовь к Аллаху 
через чтение Корана и совер- 
шение намаза, так и мы покло- 
няемся Аллаху посредством 
своего пения, полета и всего 
образа жизни. 


ласточки или загадочные аисты, 
о которых сложено много ска- 
зок и легенд? Ястребы и орлы, 
парящие в синеве неба, подобно 
планерам? Белоснежные чайки, 
неразделимые с морем? Граци- 
озные лебеди, которых считают 
символом красоты, чистоты и 
благородства? Или непревзой- 
денный певец на гтт их лесов и 
рощ - соловей? Все они, как и 
я, никогда не забывают своего 
Создателя, поминают и восхва- 
ляют Его. Об этом наш Господь 
говорит в Свягценном Коране: 

«Разве ты не видел, что 
Аллаха славят те, кто на небе- 
сах и на земле, а также птицы 
с распростертыми крыльями? 
Каждый знает свою молитву и 
свое славословие. Аллах знает 
о том, что они совершают» 

(сура Свет, 41). 

Каждый прославляет Госпо- 
да на своем, доступном ему 
языке. Как вы проявляете свою 
покорность и любовь к Аллаху 








через чтение Корана и соверше- 
ние намаза, так и мы поклоня- 
емся Аллаху посредством свое- 
го пения, полета и всего образа 
жизни. Но часто вам трудно это 
понять. 

Пророк Сулейман/Соломон 
(мир ему) лучше всех из людей 
понимал язык и состояния 
животных и птиц, потому что 
Всевышний Господь наделил 
его такой способностью. Одно- 
го из на пт их собратьев, удода, он 
взял себе на службу. Когда про¬ 
рок Сулейман выходил в поход, 
удод летел впереди и сообщал 
ему обо всем, что видел. 

Мы, возможно, маленькие 
хрупкие существа, но, если наш 
Господь пожелает, то даст нам 
огромную силу. И тогда не будет 
такого дела, которое бы мы не 
смогли сделать. Незадолго до 
рождения пророка Мухаммада 
(мир ему и благословение) наши 
собратья, маленькие птицы 
Абабиль спасли Каабу, кото- 
рую пришло разрушить войско 
правителя Абрахи. Несметная 
стая птиц Абабиль появилась, 
подобно огромной черной туче, 
заслонившей небосвод. Каждая 
из них несла в лапках кусочек 
обожженной глины из Ада раз- 
мером с горошину. Настигнув 
войско Абрахи, птицы отпуска- 
ли камни, и они стремительно, 



со свистом, летели на головы 
солдат. Словно пули, они пора- 
жали их, прошивая насквозь. 
Солдаты падали замертво. Так 
маленькие птички Абабиль раз- 
громили огромную хорошо воо- 
руженную армию, в рядах кото- 
рой были лучники, конники и 
даже боевые слоны... 

В нашем пении, оживля- 
ющем весной и летом леса и 
поля, свободном полете в 
небесной синеве испокон веков 
черпали вдохновение поэты, 
певцы, музыканты, художни- 
ки. «Отчего люди не летают, 
как птицы?» Наверное, любо- 
му человеку знакомо ощущение 
полета. Мы слышали, что все 
люди в детстве летают во ене. А 











потом им всю жизнь не хватает 
этого ощущения. 

Извечная мечта человека к 
полету воплотилась в изобре- 
тении самолета, а конструкция 
самолета был а вдохновлена 
устройством тела птиц. У само¬ 
лета, как и у птицы, есть кры- 
лья, корпус, нос, хвост и ноги 
(шасси) для движения по земле. 
Ученые подробно изучают стро- 
ение птичьего тела и крыла, 
чтобы придать подобные аэро- 
динамические характеристики 
своим летательным аппаратам. 

Вы знаете, как устроено 
крыло птицы? Оно покрыто 
маховыми и кроющими перья- 
ми, образующими легкую и 
гибкую аэродинамическую 


поверхность. Сплошное крыло 
птицы в полете становится мно- 
гощелевым, имеющим большой 
коэффициент подъемной силы. 
Конструкция щелевого крыла 
некоторых типов самолетов 
заимствована человеком у птиц. 

Для полета любого аппа- 
рата нужна подъемная сила и 
сила тяги. Они также нужны и 
для полета птицы. У самолета 
эти силы создаются раздельно: 
подъемная сила - крыльями, а 
тяга - двигателем. У птицы же 
подъемная сила и тяга создают¬ 
ся одним органом - машугцими 
крыльями. 

Но, несмотря на все свои 
превосходные качества, мы не 
проявляем гордыни, так как 
свои достоинства мы получили 
в дар от нашего Создателя. Мы 
благодарим и восхваляем Все- 
вышнего Творца за то, что Он 
так прекрасно создал нас и вну- 
шил людям хорошее отношение 
к нам. 

Мир птиц очень многообра- 
зен и многочислен. Мы все - 
от самого болыиого среди нас 
- страуса, рост которого дости- 
гает 2,7 м, а вес - 175 кг, до 
крошечного колибри-пчелки, 
имеюгцего длину всего 5,7 см, а 
вес 1,6 г - постоянно находимся 
в поклонении Господу, которое 









состоит в нашей покорности и 
безропотном выполнении воз- 
ложенных на нас обязанностей. 

Утром мы голодными поки- 
даем свои гнезда. Наполнив 
зобы пищей, предопределенной 
нам Аллахом, мы вечером сыты- 
ми возвращаемся домой. 

Мы очень трудолюбивы и 
терпеливы. Мы просыпаемся 
до восхода солнца и весь день 
проводим в заботах о пропита- 
нии для себя и своих птенцов, 
мы спасаем деревья и посевы от 
вредителей и радуем вас своим 
прекрасным пением, льющим- 
ся из наших маленьких серде- 
чек, каждый миг восхваляя и 
благодаря нашего Господа. Мы 
уповаем только на Аллаха, и Он 
наделяет нас всем необходи- 
мым. Каким прекрасным при- 
мером являемся мы для людей, 
которые причиняют друг другу 
вред и страдания от зависти 
и алчности. Ведь в хадисе от 
нашего Пророка (мир ему и бла- 
гословение) сказано: 

«Если бы вы упоеали на 
Аллаха истинным упоеанием, 
то Он напитал бы вас так, 
как дает пропитание пти- 
цам, которые улетают утром 
голодными, а вечером возвра- 



щаются сытыми» («Сунану Тир- 
мизи», № 2344, 4/573). 

Поистине, Господь Бог боль- 
ше заботится о нас, чем мы о 
себе. Его мощи хватит на все. 
Если мы будем полагаться на 
Него и молиться Ему, Он даст 
нам силу, благодаря которой мы 
сможем преодолеть любые труд- 
ности. Я - маленький певчий 
королек, но сила моя в том, что 
мое крошечное сердечко посто- 
янно трепегцет, находясь в стра- 
хе перед могуществом Аллаха, 
сотворившем меня, давшем мне 
жизнь и неотрывно наблюдаю- 
щим за мной, и надеждой на Его 
милость. 







Ҡоштар беҙҙең менән ни 
ҡәҙәр гүзәл һөйләшә... 



Мин - кәрлә турғай. Иртә 
яҙҙан уҡ ылыҫлы урмандарҙа 
минең һаҡ, әммә һоҡланғыс 
йырымды ишетергә мөмкин. 
Күңел торошона ҡарап, һәр кем 
моңло көйөмдө үҙенсә аңлай. 
Берәүгә мин ғәмһеҙ сырҡылдап 
йөрөйөм һымаҡ, ә икенсе берәү 
минең йырымда «Лә-иләһә 
иллә-Ллаһ!» һүҙҙәрен ишетә. 

Көлкө, оҙаҡ ваҡыт кешеләр 
ҡайҙандыр өҫтән килгән йыр 


кемдеке икәнлеген аңлай алмай 
яфаланды. Ә эш шунда: ағастар 
араһында мине күреү еңел түгел. 
Дәүмәлем 8-10 сантиметр ғына, 
ауырлығым ни бары 10 грамм. 
Уғата кескәй булыуым сәбәпле, 
мине «төньяҡ колибрийы» тип 
йөрөтәләр. 

Ә һеҙгә ниндәй ҡош нығы¬ 
раҡ оҡшай? Бәлки, тауистыр? 
Тәбиғәттә унан башҡа бер 
ҡоштоң да шундай күркәм 
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Аллаһҡа күндәмлегегеҙҙе, 
һөйөүегеҙҙе Ҡөрьән уҡып, на¬ 
маҙ ҡылып белдергән кеүек, 
беҙҙең дә йырыбыҙ, осошобоҙ, 
бөтә тормошобоҙ - Аллаһҡа 
ғибәҙәт ул. 


ҡауырһындары юҡ. Юҡҡа ғына 
шағир Г.Р. Державин уларҙы 
шулай тасуирламаған: 

...Ҡанат осҡайҙары зәңгәр, 

зөмрәт йәшел, күгелйем, 

Тулҡынланып баҙрап яна, 

Алтын-көмөш емелдәй: 

Бер эйелһә - зөбәржәттәр 
яна! 

Бер эйелһә - яҡут ялтырай!.. 

Бәлки, һеҙгә кешеләр һөй¬ 
ләшергә өйрәткән, үҙе сағыу, 
үҙе бытылдыҡ тутыйғоштар 
оҡшайҙыр? Ҡара йәшен кеүек 
етеҙ ҡарлуғастар йәки байтаҡ 
әкиәттәрҙә, легендаларҙа һөйлә¬ 
нелгән серле ҡауҙылар күңеле¬ 
геҙгә яҡын булыуы ла ихтимал. 
Зәңгәр күкте иңләп осҡан ҡар¬ 
сығалар, бөркөттәр оҡшаһа ла 
ғәжәп түгел. Диңгеҙҙәрҙән айы¬ 
рылғыһыҙ ап-аҡ аҡсарлаҡтар 
оҡшаһа ла аптырамаҫ инем. 
Матурлыҡ, сафлыҡ һәм нәзәкәт- 
лек символы иҫәпләнгән гүзәл 
аҡҡоштарҙы ла яратмау мөмкин 



түгел. Урман, сауҡалыҡтарҙың 
тиңһеҙ йырсыһы һандуғасмы 
әллә яратҡан ҡошоғоҙ? Улар 
һәммәһе лә, минең кеүек, Раб¬ 
быһын онотмай, иҫенән сығар¬ 
майынса, гел Уны маҡтап тора. 
Был хаҡта Хаҡ Тәғәләбеҙ Изге 
Ҡөрьәндә лә әйтә: 

«Күктәрҙә һәм Ерҙә йәшә¬ 
гәндәр менән осар ҡоштарҙың, 
канат каға-каға Аллаһты 
маҡтап һайрағандарын ишет¬ 
мәйһеңме ни, күрмәйһеңме 
ни? һәр береһе үҙ доғаһын 
һәм тәсбихен яҡшы өйрәнгән. 
Аллаһ уларҙың нимә ҡылған¬ 
дарын яҡшы белеп тора» (Нур, 
41). 

һәр кем Раббыбыҙҙы үҙ 
телендә, үҙенә бирелгән тел 
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менән данлай. Аллаһҡа күндәм¬ 
легегеҙҙе, һөйөүегеҙҙе Ҡөрьән 
уҡып, намаҙ ҡылып белдер¬ 
гән кеүек, беҙҙең дә йырыбыҙ, 
осошобоҙ, бөтә тормошобоҙ - 
Аллаһҡа ғибәҙәт ул. Әммә һеҙ 
йыш ҡына быны аңлай алмай¬ 
һығыҙ. 

Сөләймән пәйғәмбәр (ғәләй- 
һис-сәләм) хайуандар, ҡоштар 
телен барыһынан да яҡшы¬ 
раҡ аңлаған, сөнки был һәләт¬ 
тәрҙе уға Хаҡ Тәғәләбеҙ бир¬ 
гән. Беҙҙең бер туғаныбыҙҙы - 
һөҙһөттө - ул хеҙмәткә лә алған. 
Сөләймән пәйғәмбәр (ғәләй- 
һис-сәләм) походҡа сыҡҡан¬ 
да, һөҙһөт алдан осоп барған 


һәм күргәндәре хаҡында килеп 
хәбәр иткән. 

Беҙ ҡарамаҡҡа көсһөҙ генә 
йән эйәләре, әммә Аллаһ теләһә, 
беҙгә ғәләмәт ҙур көс бирә ала, 
ул саҡта беҙ булдыра алмаған 
эш юҡ. Пәйғәмбәребеҙ Мөхәм¬ 
мәт (салләллаһу ғәләйһи үә 
сәлләм) тыуырҙан алда бәләкәй 
генә әбәбил ҡоштары, Әбрахә 
хаким ғәскәре Ҡәғбәне емерер¬ 
гә ниәтләп килгәндә, уны ҡотҡа¬ 
рып ҡала. Күк көмбәҙен ҡара 
болот һымаҡ әбәбил ҡоштары 
ҡаплап ала. Уларҙың һәр береһе¬ 
нең тәпәйендә борсаҡ ҙурлыҡ 
ҡына Йәһәннәмдә янған балсыҡ 
киҫәге була. Әбрәхә ғәскәренә 
килеп еткәс, ҡоштар таштарын 
ыскындыра һәм улар көс менән, 
шыйлап, һуғышсылар башына 
төшә, пуля һымаҡ уларҙы үтә 
тишә. һуғышсылар шунда уҡ 
йән бирә. Кескәй генә әбәбил 
ҡоштары уҡсылары, һыбай¬ 
лылары, хатта һуғыш филдәре 
булған яҡшы ҡоралланған 
ғәскәрҙе еңә. 

Яҙғы, йәйге айҙарҙа урман, 
ҡырҙарҙы моңобоҙ менән йән- 
ләңдереүебеҙ, зәңгәр күктәрҙе 
иңләп осоуыбыҙ бик борон¬ 
дан шағирҙарҙы, йырсыларҙы, 
музыканттарҙы, рәссамдарҙы 
илһамландырған. 

«Ни өсөн кешеләр ҡоштар 
һымаҡ осмай икән?» Моғай- 












ын, һәр кемгә лә осош халә¬ 
те таныштыр. Бала саҡта бик 
күптәр төштәрендә оса. Аҙаҡ 
ошо тойғо ғүмер буйы әҙәмде 
үҙенә тартып тора. 

Осошҡа ынтылышы әҙәм 
балаһын самолеттар уйлап 
табыуға этәрә, ә самолеттың 
конструкцияһы - ҡоштар тәне 
төҙөлөшөнөң үҙенсәлекле 
күсермәһе. Самолеттарҙың да 
ҡоштарҙыҡы ише ҡанаттары, 
корпусы, мороно, ерҙә йөрөү 
өсөн аяҡтары (шасси) бар. Оса 
торған аппараттарҙы шундай 
уҡ аэродинамик характеристи¬ 
калар менән тәьмин итеү өсөн, 
ғалимдар ҡоштар тәне, ҡанатта¬ 
ры төҙөлөшөн ентекләп өйрәнә. 

Ҡоштар ҡанаты төҙөлөшөн 
беләһегеҙме икән? Улар еңел 
һәм һығылмалы аэродинамик 
ерлекте барлыҡҡа килтереүсе 
елпеүсе һәм ҡаймалаусы ҡауы¬ 
рһындар менән ҡапланған. 
Ҡоштоң тотош ҡанатында осош 
мәлендә күтәрелеү коэффици¬ 
енты юғары булған күп һанлы 
ектәр барлыҡҡа килә. Ҡайһы 
бер самолеттар ҡанатының 
екле конструкцияһын кешеләр 
ҡоштарҙан отҡан. 

Осош өсөн һәр аппаратҡа 
күтәрелеү көсө һәм тартыу көсө 
кәрәк. Ҡоштар осошо өсөн дә 
кәрәк ул. Самолетта ул көстәр 
айырым бүленгән: күтәрелеү 



көсө - ҡанаттарға бәйле, ә тар¬ 
тыу көсө - двигателгә. Ҡоштарҙа 
күтәрелеү һәм тартыу көсөн бер 
ағза - елпеүсе ҡанаттар тәьмин 
итә. 

Гүзәл сифаттарға эйә булһаҡ 
та, беҙ һауаланмайбыҙ, сөнки 
бөтә был яҡшы яҡтарыбыҙҙы 
беҙгә Раббыбыҙ бүләк иткән. 
Беҙгә шундай күркәм сифат¬ 
тар биргән, кешеләрҙең яҡшы 
мөнәсәбәтен тәьмин иткән Хаҡ 
Тәғәләбеҙгә рәхмәтебеҙҙе бел¬ 
дерәбеҙ һәм Уны данлайбыҙ. 

Ҡоштар донъяһы төрлө һәм 
күп һанлы. Беҙ һәммәбеҙ ҙә - 
буйы 2,7 метрға, ә ауырлығы 
175 килограмға еткән дөйәғо¬ 
штан алып, оҙонлоғо 5,7 сан¬ 
тиметр, ә ауырлығы 1,6 грамм 










ғына булған кескәй генә коли¬ 
бри ҡошсоғона ҡәҙәр Раббы¬ 
быҙға ғибәҙәттәбеҙ, үҙебеҙгә 
йөкмәтелгән бурыстарҙы күн¬ 
дәмлек менән үтәйбеҙ. 

Иртән оябыҙҙан ас килеш 
осоп китәбеҙ. Бөрләтәүҙәре¬ 
беҙҙе Аллаһ тәғәйенләгән ризыҡ 
менән тултырып, кисен туҡ 
килеш кире әйләнеп ҡайтабыҙ. 

Беҙ эшсән һәм түҙемле. Беҙ 
ҡояш ҡалҡҡансы уҡ уянабыҙ һәм 
көнөбөҙҙө үҙебеҙгә, ҡошсоҡта¬ 
рыбыҙға ризыҡ эҙләп үткәрәбеҙ, 
ағастарҙы һәм сәсеүлектәрҙе 
ҡоротҡостарҙан һаҡлайбыҙ, 
бәләкәс кенә йөрәктәребеҙҙән 
ағылған гүзәл моңобоҙ менән 
һеҙҙе шатландырабыҙ, һәр мәле- 
беҙҙе Раббыбыҙҙы маҡтап, рәх¬ 


мәтебеҙҙе белдереп үткәрәбеҙ. 
Беҙ өмөттәребеҙҙе тик Аллаһҡа 
ғына бағлайбыҙ һәм Ул кәрәкле 
булған нәмәләрҙең барыһын 
да беҙгә бирә. Хөсөтлөк һәм 
ҡомһоҙлоҡтары арҡаһында 
бер-береһен яфалаған кешеләр 
өсөн беҙ гүзәл үрнәк. Пәйғәм¬ 
бәребеҙ (салләллаһу ғәләйһи үә 
сәлләм) хәҙисендә әйтелгән бит: 

«Аллаһҡа ысынлап өмөт 
бағлаһағыҙ, Ул иртән ас килеш 
өсөн китеп, кис тук килеш 
кайткан ҡоштарҙыризыклан- 
дыргандай ризыкландырыр 
ине» («Сунану Тирмиҙи», № 2344, 
4/573). 

Хаҡтыр, Аллаһ беҙҙең хаҡта 
үҙебеҙгә ҡарағанда ла нығыраҡ 
хәстәрлек күрә. Уның Ҡеүәте 
һәр нимәгә етә. Өмөттәребеҙҙе 
Уға бағлаһаҡ, Уға ғибәҙәт¬ 
тә булһаҡ, Ул беҙгә бөтә ауы¬ 
рлыҡтарҙы еңерлек көс бирер. 
Мин - кескәй генә ҡошсоҡ, 
әммә мине бар ҡылған, миңә 
ғүмер биргән һәм һәр саҡ мине 
күҙәтеп торған, шәфҡәтенә 
өмөт уятҡан Аллаһтың Ҡөҙрә¬ 
тен танып ҡурҡҡан остоҡ ҡына 
йөрәгем менән мин көслө. 








Как прекрасно разговаривают 
с нами деревья... 



Всякое дерево - живой орга¬ 
низм. Конечно, каждый чело- 
век на планете знает, как оно 
выглядит. Его опорой является 
одревесневший ствол, от кото- 
рого отходят сотни, а то и тыся- 
чи веток, покрытых листвой 
или вечнозеленой хвоей. Корни 
дерева подобны сердцу в орга- 
низме человека, ведь благодаря 
им оно черпает силу из почвы. 


И ими оно крепко держится в 
земле. 

Вот я - обычное дерево, одно 
из тех, которые во множестве 
растут в зеленом лесу. Мои 
соседи - высокие смолистые 
сосны, белоствольные березки 
и старый дуплистый дуб, густо 
заросший у подножия папорот- 
ником, синие колокольчики, гла- 
застые ромашки и прячущая под 













листиками свои ароматные алые 
ягодки лесная земляника. 

Много лет назад я было всего 
лишь семечком, которое упало с 
ветки дерева на землю. Политое 
дождями, согретое солнышком, 
я взошло и, набираясь сил, рос- 
ло-росло и стало болыним дере- 
вом. Таких деревьев в нашем лесу 
тысячи, а на всей планете Земля, 
как подсчитали ученые, нас 3,04 
триллиона. Удивительный мир 
деревьев, созданный Всемогу- 
щим Творцом, существует парал- 
лельно с человеком миллионы 
лет и верно служит ему. 

Однако люди часто не при- 
дают значения этому и не 
задумываются о том, откуда, 
например, берется чистый воз- 


дух? Люди давно, казалось бы, 
должны были израсходовать 
его, отравиться углекислотой, 
которая образуется при дыха- 
нии, выбросах в атмосферу 
фабрик, заводов, транспорта, 
гниении органических веществ. 
Но воздух по-прежнему относи- 
тельно чист и вполне пригоден 
для дыхания. Почему? Потому 
что зеленое вещество в наших 
листьях - хлорофилл - на свету 
поглощает избыток углекисло- 
ты и выделяет кислород. 

Без леса у человечества не 
было бы воздуха, чтобы дышать, 
а почва была бы лишена пита- 
тельных веществ, необходимых 
для выращивания сельскохозяй- 
ственных культур. Более 2 млрд. 
человек в мире лишились бы 
возможности отапливать свои 
жилища и готовить пищу, не 
имея дров. Деревья дают дре- 
весину для строительства, изго- 
товления бумаги, мебели, и мно- 
гих полезных продуктов. Люди 
в лесах собирают ягоды, орехи и 
грибы, смолу и каучук, множе- 
ство ценнейших лекарственных 
растений. 

Вы, люди, живущие в горо- 
дах, устаете от постоянного 
шума, пыли, толчеи и суеты, 
раздражаетесь, заболеваете, 
теряя связь с природой. Но 
стоит вам выйти в парк или 








А знаете ли вы, кто считается 
самыми счастливым среди де- 
ревьев? Те наши собратья, ко- 
торые удостоились почета ви- 
деть пророка Мухаммада (мир 
ему и благословение), быть 
рядом с ним и приветствовать 
его, когда он проходил мимо. 


'д 


выехать за город в лес, как к 
вам вновь возвращается душев- 
ное равновесие, спокойствие 
и энергия. Ведь все мы - от 
высоких деревьев до маленькой 
травинки постоянно находимся 
в поминании и восхвалении сво- 
его Господа, поэтому атмосфера 
леса наполнена благом, покоем 
и величием. Здесь все целебно 
- и воздух, и звуки, и краски, и 
запахи, и ощущения, и мысли... 

В творении деревьев и 
лесов проявились прекрасные 
качества Всевышнего Алла- 
ха - ар-Рахман (Милостивый), 
аль-Карим (Щедрый) и аль-Ха- 
ким (Мудрый). Лес - это родной 
дом для множества животных, 
птиц, насекомых. Когда начина- 
ют вырубать деревья в лесу, его 
обитатели сразу же покидают 
эти места. Ведь они попросту 
не смогут выжить в подобных 
условиях, так как деревья дава- 
ли им пристанище и еду. Птицы 
болыную часть своей жизни 
проводят на ветвях деревьев. 



Здесь они вьют гнезда, выводят 
птенцов, находят насекомых и 
плоды для питания, прячутся от 
врагов. Животные любят объ- 
едать листья и тонкие веточки 
деревьев. А другие предпочита- 
ют собирать их плоды. Напри- 
мер, дикие кабаны очень любят 
желуди, белки - шишки, а бобры 
и зайцы вовсе не прочь полако- 
миться корой и молодыми побе- 
гами. Люди также научились 
использовать дары, приносимые 
деревьями, себе во благо. Благо- 
даря своим усилиям и труду, по 
воле и замыслу Господа Бога, 
они научились разводить фрук- 
товые сады. И великое разноо- 
бразие плодов, которые произ- 






растают в них, поражают вооб- 
ражение. 

Яблоки, груши, сливы, 
вишни, манго, апельсины, 
финики, инжир, бананы пита- 
ются от одной земли, согрева- 
ются одним солнцем, поливают- 
ся одними дождями, но при этом 
одни сладкие, словно сахар, 
другие - кисло-сладкие, а тре- 
тьи - кислые. Одни плоды боль¬ 
шие, другие - маленькие. Одни 
растут индивидуально, другие 
- гроздьями. Каким образом из 
одной почвы вырастает великое 
множество разных деревьев, 
родящих плоды самой разной 
формы, цвета, вкуса, запаха и 
состава? Как и где они приоб- 
ретают эти качества? Все это 


есть проявление великолепного 
искусства Всемогущего Твор- 
ца, создавшего удивительный 
живой мир во всем богатстве 
и разнообразии. Он наделил 
каждый вид живых существ 
присущими только им яркими 
неповторимыми качествами, 
информация о которых хранит- 
ся, как на компакт-диске, в виде 
последовательности нуклеоти- 
дов (генов) в молекулах ДНК 
и передается неизменной по 
наследству от родителей потом- 
кам через многие поколения. 

А знаете ли вы, кто счита- 
ется самыми счастливым среди 
деревьев? Те наши собратья, 
которые удостоились поче- 
та видеть пророка Мухаммада 
(мир ему и благословение), быть 
рядом с ним и приветствовать 
его, когда он проходил мимо. 
Среди них было бревно из ство- 
ла финиковой пальмы, служив- 
шее возвышением нашему Про- 
року (мир ему и благословение) 
во время его проповедей. Бревно 
было счастливо тем, что служи- 
ло Посланнику Аллаха и было 
всегда рядом с ним. Позднее 
сподвижники соорудили минбар 
(трибуну, с которой читают про- 
поведи), и, когда Пророк (мир 
ему и благословение) начал 
произносить проповеди с него, 
пальмовое бревно застонало, 







как человек, и горько заплакало. 
В моментально наступившей 
тишине всем присутствующим 
ясно стали слышны рыдания и 
стоны бревна финиковой паль- 
мы. Пророк Мухаммад (мир 
ему и благословение) прервал 
свою речь и подошел к нему. Он 
стал гладить его своими благо- 
словенными руками и успокаи- 
вать. От его добрых слов бревно 
успокоилось и замолчало. Его 
страдание от разлуки с Проро- 
ком (мир ему и благословение) 
усиливает нашу любовь к нему 
и тоску, поэтому мы считаем 
эту финиковую пальму самой 
почетной среди нас. 

Но есть у нас и печально 
известные собратья. Это колю- 
чие деревья из Мекки, ветки 
которых дядя Посланника Алла- 
ха - Абу Ляхаб и его жена в тем- 
ноте разбрасывали по дороге, 
по которой обычно ходил наш 
Пророк (мир ему и благослове¬ 
ние). Колючки, впиваясь, рани- 
ли его ноги до крови. Если бы 
вы знали, как эти наши собратья 
страдали и мучились, поэтому 
им оставалось только прокли- 
нать Абу Ляхаба и его жену, 
которые не избежали наказания 
Аллаха в вечной жизни... 



Не понимая ценности деревь- 
ев, некоторые люди ломают 
наши ветви, вырезают надписи 
на стволах, ранят, губят нас. Но 
что бы ни случилось, мы, не 
обижаясь и не желая отомстить, 
всю свою жизнь будем безотказ- 
но служить им, укрывая своей 
тенью, одаривая плодами, давая 
древесину и топливо, радуя 
цветущими садами и зеленым 
шумом лесов. 

Всевышний Господь поста- 
вил нас на службу людям, тако- 
во наше предназначение. 









Ағастар беҙҙең менән ни 
ҡәҙәр гүзәл һөйләшә... 



һәр ағас - тере организм. 
Әлбиттә, планеталағы һәр әҙәм 
ағастың ниндәй икәнлеген белә. 
Уның терәге - олон, ә унан 
япраҡтар, йәшел ылыҫ менән 
ҡапланған йөҙҙәрсә, хатта 
меңдәрсә ботаҡтар китә. Ағас 
тамыры кеше организмындағы 


йөрәк ише, сөнки уның ярҙа¬ 
мында ул тупраҡтан көс ала, 
уның ярҙамында ергә йәбешеп 
тора. 

Бына мин - урмандарҙа 
күпләп үҫкән ябай ағастарҙың 
береһе. Күршеләрем - сайырлы 
ҡарағайҙар, аҡ олонло ҡайын- 









дар һәм олон төбө абаға менән 
ҡапланған ҡыуышлы ҡарт имән. 
Тирә-йүнемдә зәңгәр ҡыңғы¬ 
рауҙар, аҡ сәскәләр, япраҡтар 
аҫтына боҫҡан ер еләктәре ... 

Күп йылдар элек мин 
ботаҡтан ергә осоп төшкән 
орлоҡ ҡына инем. Ямғырҙарға 
ҡойоноп, ҡояшта йылынып, 
мин шытып сыҡтым, көс алып 
үҫә-үҫә, ҙур ағасҡа әүерелдем. 
Минең һымаҡ ағастар урманда 
меңдәрсә, ә бөтә Ер планетаһын¬ 
да, ғалимдар иҫәпләүенсә, беҙ 
3 триллион 40 миллиард. Хаҡ 
Тәғәләбеҙ бар ҡылған ағастар 
донъяһы кеше менән йәнәш 
миллиондарса йыл йәшәй һәм 
уға тоғро хеҙмәт итә. 

Кешеләр быға артыҡ әһәмиәт 
биреп мәшәҡәтләнмәй, саф һауа 
ҡайҙан барлыҡҡа килеүе хаҡын¬ 
да ла артыҡ уйланмай. Бер 
уйлаһаң, тын алғанда һәм завод, 
фабрика, транспорттарҙан, орга¬ 
ник матдәләр сереүенән бүле¬ 
неп сыҡҡан углекислота саф 
һауаны сарыф итеп бөтөрөргә 
тейеш кеүек, ләкин һауа һаман 
саф һәм тын алыуға яраҡлы. 
Ни өсөн? Бөтә ғиллә беҙҙең 
япраҡтарҙағы йәшел матдәлә 
- хлорофилл көн яҡтыһында 



артыҡ углекислотаны йота һәм 
кислород бүлеп сығара. 

Урмандарһыҙ тын алыр өсөн 
һауа булмаҫ, ә тупраҡ ауыл 
хужалығы культураларын үҫте¬ 
реү өсөн кәрәк булған файҙа¬ 
лы матдәләрҙән мәхрүм ҡалыр 
ине. Донъялағы 2 миллиардтан 
ашыу кеше йорттарын йылы¬ 
тыр, ризыҡ әҙерләү өсөн утынға 
мохтаж. Ағастар төҙөлөштә, 
йорт йыһаздары, ҡағыҙ эшләү 
өсөн дә кәрәк. Кешеләр урман¬ 
дарҙа еләк-емеш, сәтләүектәр, 
бәшмәктәр, ыҫмала, каучук, бик 
күп файҙалы дарыу үләндәрен 
йыя. 

һеҙ, ҡалала йәшәүселәр, 
шау-шыуҙан, этеш-төртөштән 









арыйһығыҙ, асыуланаһығыҙ, 
тәбиғәт менән бәйләнеште 
өҙгәнлектән, ауырып та китәһе¬ 
геҙ. Ә паркка йәки ҡала ситенә 
сығыу менән, күңел тыныслығы 
табаһығыҙ, көс йыяһығыҙ. Беҙ, 
бәләкәй генә үлән ҡыяғынан 
алып бейек ағастарға ҡәҙәр - 
һәммәбеҙ Раббыбыҙҙы дан¬ 
лай, шуға күрә урман мөхите 
бәрәкәт, тыныслыҡ, яҡтылыҡ 
менән тулы. Бында бөтә нәмә 
шифалы: һауа ла, тауыштар ҙа, 
төҫтәр ҙә, еҫтәр ҙә, тойғолар ҙа, 
уйҙар ҙа... 

Ағас, урмандарҙы ижад 
итеүҙә Раббыбыҙҙың әр-Рах- 
мәән (Шәфҡәтле), әл-Кәри- 
им (Йомарт) һәм әл-Хакиим 


г 

ү- 

Ә ниндәй ағас иң бәхетлеһе тип 
һаналғанын беләһегеҙме икән? 
Улар - пәйғәмбәребеҙ Мөхәм- 
мәтте (салләллаһу ғәләйһи үә 
сәлләм) күреү, ул үткәндә, уны 
сәләмләү бәхетенә ирешкән 
туғандарыбыҙ. 



(Хикмәт эйәһе) кеүек иң күркәм 
сифаттары сағылыш тапҡан. 

Урман - бихисап хайуан, 
ҡош, бөжәктәрҙең тыуған йорто. 
Ағастарҙы ҡырҡа башлаһалар, 
улар был урындарҙан китер¬ 
гә мәжбүр, сөнки төйәк һәм 
ризыҡ биргән ағастарһыҙ улар 
йәшәй алмай. Ғүмеренең күп 
өлөшөн ҡоштар ағас ботаҡта¬ 
рында үткәрә. Бында улар оя 
ҡора, бала сығара, ризыҡланыр 
өсөн бөжәк һәм емеш таба, дош¬ 
мандарынан ҡаса. Хайуандар 
япраҡтар, ағас ботаҡтары менән 
туҡлана, ҡайһылары емештәрен 
ашай. Мәҫәлән, ҡабандар имән 
сәтләүеген ярата, тейендәр - 
тубырсыҡтарҙы, ә ҡондоҙҙар 
һәм ҡуяндар ағас ҡабығын, йәш 
үҫентеләрҙе. 

Кешеләр ағастарҙан файҙа 
күрергә өйрәнде. Аллаһ ихты¬ 
яры менән, тырышлыҡ һәм 
хеҙмәт һалып, улар емеш баҡ¬ 
салары үҫтерә. Ул баҡсаларҙа 








үҫкән емеш-еләктең төрлөлөгө 
хайран ҡалдыра. 

Алмалар, грушалар, слива¬ 
лар, сейәләр, манголар, әфли¬ 
сундар, финиктар, инжирҙар, 
банандар бер үк ерҙән туҡланып, 
бер үк ҡояш аҫтында, бер үк 
ямғырҙарға ҡойоноп үҫә, әммә 
берәүҙәре балдай, икенселәре 
әскелтем-татлы, ә өсөнсөләре 
әсе. Ҡайһылары ҙур, ҡайһылары 
бәләкәй. Ҡайһылары айырым 
үҫә, ҡайһылары тәлгәш булып. 
Ни өсөн бер үк тупраҡта емеш¬ 
тәренең формаһы, төҫө, тәме, 
еҫе айырылып торған бихисап 
ағастар үҫә? Ҡайҙан алған улар 
был сифаттарҙы? Байлығы һәм 
төрлөлөгө менән ғәжәпләндер¬ 
гән йәнле донъяны барлыҡҡа 
килтергән Хаҡ Тәғәләбеҙҙең 
һоҡланғыс сәнғәт емеше түгел¬ 
ме ни былар?! Ул һәр бер йән 
эйәһенә үҙенә генә хас сағыу 
үҙенсәлектәр биргән, һәм ул 
үҙенсәлектәр, компакт-дискыла 
һаҡланған һымаҡ, һәр кемдең 
ДНК молекулаларында һаҡла¬ 
на, ата-әсәләренән мираҫ булып, 
киләһе быуындарға тапшырыла. 

Ә ниндәй ағас иң бәхетлеһе 
тип һаналғанын беләһегеҙме 
икән? Улар - пәйғәмбәре¬ 
беҙ Мөхәммәтте (салләллаһу 
ғәләйһи үә сәлләм) күреү, ул 



үткәндә, уны сәләмләү бәхе¬ 
тенә ирешкән туғандарыбыҙ. 
Улар араһында Пәйғәмбәребеҙ 
Мөхәммәт (салләллаһу ғәләй¬ 
һи үә сәлләм) вәғәз һөйләгәндә 
баҫып торған финик пальмаһы 
бүрәнәһе лә бар. Бүрәнә Аллаһ 
Илсеһенә (салләллаһу ғәләйһи 
үә сәлләм) хеҙмәт итә алғаны, 
уның янында була алғаны өсөн 
бик тә бәхетле булған, һуңға¬ 
раҡ, сәхәбәләр минбәр төҙөгәс 
һәм Пәйғәмбәребеҙ (салләллаһу 
ғәләйһи үә сәлләм) вәғәздәрен 
шунан һөйләй башлағас, паль¬ 
ма бүрәнәһе, ыңғырашып, кеше 
һымаҡ һыҡтап илап ебәргән. 
Ҡапыл барлыҡҡа килгән тын¬ 
лыҡта барыһы ла финик паль¬ 
маһы бүрәнәһенең һыҡтауын, 









ыңғырашыуын ап-асыҡ ишет¬ 
кән. Пәйғәмбәребеҙ Мөхәммәт 
(салләллаһу ғәләйһи үә сәл¬ 
ләм), һүҙен бүлеп, уның янына 
килгән, тынысландырып һый¬ 
парға керешкән. Уның яғым¬ 
лы һүҙҙәренән иреп, бүрәнә 
тынысланған, тынып ҡалған. 
Пәйғәмбәребеҙ Мөхәммәт (сал¬ 
ләллаһу ғәләйһи үә сәлләм) 
менән айырылыуҙан уның яфа- 
ланыуы беҙҙең уға һөйөүебеҙҙе 
һәм һағышыбыҙҙы көсәйтә, 
шуға күрә беҙ финик пальмаһын 
арабыҙҙа иң маҡтаулы ағас тип 
иҫәпләйбеҙ. 

Арабыҙҙа ҡайғы менән бәйле 
туғандарыбыҙ ҙа бар. Улар - 
Мәккәнең энәле ағастары, был 
ағастарҙың ботаҡтарын Пәйғәм¬ 


бәребеҙҙең (салләллаһу ғәләйһи 
үә сәлләм) бабаһы Әбү Ләһәб 
һәм уның ҡатыны ҡараңғы¬ 
ла Пәйғәмбәребеҙ (салләллаһу 
ғәләйһи үә сәлләм) йөрөгән 
юлға ташлаған, һәм энәләр 
уның аяғына ҡаҙалып ҡанатҡан. 
Был туғандарыбыҙҙың ыҙала¬ 
рын һөйләп аңлатырлыҡ түгел, 
улар мәңгелек тормошта Аллаһ 
язаһын күрәсәк Әбү Ләһәбте 
һәм уның ҡатынын ҡарғаған... 

Ағастарҙың ҡиммәтен аңла¬ 
майынса, ҡайһы бер кешеләр 
ботаҡтарыбыҙҙы һындыра, 
олондарыбыҙға яҙа, йәрәхәтләй, 
һәләк итә. Тик ниндәй хәлдә 
булһаҡ та, беҙ, үпкәләмәйен¬ 
сә һәм үс алырға теләмәйенсә, 
күләгәләр биреп, емештәребеҙҙе 
бүләк итеп, төҙөлөш материал¬ 
дары һәм утын биреп, сәскәгә 
күмелгән баҡсаларыбыҙ, урман¬ 
дарыбыҙ шауы менән донъяны 
йәмләп, кешеләргә һис ауы¬ 
рһынмай хеҙмәт итәсәкбеҙ. 

Хаҡ Тәғәләбеҙ беҙҙе кешегә 
хеҙмәт итеү өсөн барлыҡҡа кил¬ 
тергән, һәм беҙ үҙ бурысыбыҙҙы 
ихлас үтәйбеҙ. 








Как прекрасно разговаривают 
с нами собаки... 



Давайте знакомиться, я - пес 
Смелый, я живу в конуре и охра- 
няю дом, большой сад и скотный 
двор моего любимого хозяина. 
Я предупрежу его о приближе- 
нии чужого недоброго человека 
громким лаем и не пущу вори- 
шек на свою территорию. 

За сотни тысяч лет своего 
существования на Земле чело- 


век приручил и одомашнил 
для своей пользы много диких 
животных и птиц. Но собака, 
которая из дикого, хищного 
зверя превратилась в надежно- 
го преданного друга, готового 
отдать жизнь за своего хозяина, 
занимает особое место среди 
этих четвероногих и крылатых 
спутников человека. На этой 











преданности основана друж¬ 
ба человека с собакой, исто- 
ки которой уходят в глубины 
веков. Собаки способны пони- 
мать хозяев без слов, часто им 
достаточно еле заметного жеста 
или взгляда, чтобы понять, чего 
хочет от них хозяин. Эту вер- 
ность и беззаветное служение 
человеку, которого Он поставил 
своим наместником на земле, 
вложил в нашу суть Всемогу- 
щий Создатель. Ведь если бы 
Господь Бог не сотворил людей, 
на земле не было бы ни одного 
животного. 

«И сказал твой Господь 
ангелам: «Я поставлю на 


земле наместника...» (сура Коро- 
ва, 30). 

Из любви к лучшему Свое- 
му творению - человеку Все- 
вышний Господь создал живот- 
ных, молоком и мясом которых 
вы питаетесь, например, коров, 
коз, овец, или используете 
для верховой езды и перевоз- 
ки грузов, например, лошадей 
и верблюдов. Как напомина- 
ние людям о чудесных райских 
садах, Он создал удивительных 
рыб, плавающих в воде, и птиц 
в небе, обладающих красивым 
оперением и чарующими голо- 
сами. 

Но есть хищные животные, 
которые вызывают у вас страх, 
например, львы, тигры, волки. 
Они напоминают о гневе Алла- 
ха. И тогда человек, чтобы не 
подвергнуться господнему нака- 
занию, с еще болыним старани- 
ем и усердием начинает выпол- 
нять Его повеления и соблюдать 
запреты. 

А мы, собаки, предназначены 
быть верными и близкими спут- 
никами людей, за что нас еще 
называют «животными-ком- 
паньонами». Умные и понят- 
ливые, сильные и выносливые, 
собаки пасли стада, выслежи- 
вали добычу во время охоты, 







А мы, собаки, предназначены 
быть верными и близкими спут- 
никами людей, за что нас еще 
называют «животными-компаньо- 
нами». Умные и понятливые, 
сильные и выносливые, собаки 
пасли стада, выслеживали добычу 
во время охоты, охраняли дом и 
своих хозяев. 
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охраняли дом и своих хозяев. Со 
временем люди заметили, что у 
разных собак какие-то качества 
проявляются в болыней мере, 
что-то они умеют делать лучше, 
и это стало причиной исполь- 
зования их для определенной 
службы. Так появились собаки 
караульные, охотничьи, ездо- 
вые, розыскные, служебные, 
собаки-спасатели, собаки-пово- 
дыри. У каждой из них - своя 
миссия, которую они, благода- 
ря способностям, дарованным 
Всевышним Создателем, отмен- 
но исполняют. 

Моя служба состоит в охране 
дома моего хозяина и прилегаю- 
щих к нему территорий, поэтому 
мне необходим ум, острый слух, 
повышенная внимательность. Я 
неприхотлив, вынослив, хоро- 
шо переношу разные климати- 
ческие условия. У меня крепкое 
здоровье, спокойный, уравнове- 
шенный характер, острое чутье, 
громкий голос. А еще есть у 



меня два родных братца. Один 
из них - Ловкий - охотничий 
пес. Благодаря своему острому 
обонянию, быстроте реакции и 
силе, он очень хорошо умеет 
выследить добычу и поймать 
ее. Другой мой братец - Смыш- 
леный пасет болыное стадо 
коров. Его служба состоит в 
том, чтобы направлять стадо на 
пастбище и обратно и защищать 
его от хищников. Ему прихо- 
дится бежать много километров 
по пересеченной местности за 
стадом, поэтому он очень кре- 
пок и вынослив. Его длинная 
плотная шерсть уберегает его от 
дождя и зноя. Она удерживает 
температуру тела даже в 40-гра- 
дусную жару и защищает его от 










зубов хищников. У каждого из 
нас - своя служба, о чем пророк 
Мухаммад (мир ему и благосло- 
вение) говорил: «Собак можно 
держать с тремя целями: для 
охоты, охраны скота и охраны 
ПОСевОв» (Мухтасар, Муслим, 121). 
Задумайтесь: если мы, собаки, 
созданные животными, настоль- 
ко верны и преданы своему 
хозяину, то как же вам, людям 
не быть верными и преданными 
своему Создателю! 

У многих народов мира 
существует поговорка: «Вер- 
ности надо учитъся у собак». 
Если хозяин по той или иной 
причине исчезает, собака будет 
терпеливо и преданно ждать его. 
В США, на берегу реки Миссу- 


ри стоит памятник шотландской 
овчарке по кличке Шеп. Впер- 
вые Шеп появился здесь в 1937 
году, когда его погибшего хозяи- 
на переносили с поезда на паро¬ 
ход. Каждый день, в течение 
почти шести лет, встречал вер¬ 
ный пес каждый поезд в ожида- 
нии чуда. Собака, как никакое 
другое животное, привязана к 
человеку, служит ему ревностно 
и преданно до конца своих дней. 

Преданный труд собак зача- 
стую становится решающим 
при раскрытии преступлений и 
задержании злоумышленников, 
спасении людей из-под завалов. 
Караульные и розыскные собаки 
используются для охраны госу- 
дарственных границ, розыска 
преступников, поиска оружия, 
наркотических средств, взрыв- 
чатых веществ и устройств. 

Ездовые собаки, из которых 
составляют упряжки, служат 
одним из транспортных средств 
в районах Крайнего Севера 
(средняя нагрузка на собаку 40-50 кг, 
скорость пробега упряжки до 15 км/ч). 
В составе геологоразведочных 
экспедиций собаки занимаются 
поиском полезных ископаемых. 

Если собаки после специаль- 
ной подготовки могут выпол- 
нять такую важную и необхо- 








димую людям работу, то какие 
же прекрасные дела и поступки 
сможет совершить являющийся 
самым превосходным творени- 
ем Всевышнего Господа чело- 
век, наделенный разумом и спо- 
собностями и прошедший путь 
духовного воспитания! Когда 
он избавляется от низменных 
качеств, обретая благой нрав, то 
каждым поступком приближа- 
ется к Всевышнему Богу! 

Если человек не будет воспи- 
тывать себя, то может пасть до 
состояния ниже животных. До 
прихода Ислама люди живьем 
закапывали в землю своих доче- 
рей, считая что в будущем они, 
вместо того чтобы прославить 
семью на полях сражений, как 
сыновья, могли только опо- 
зорить ее, не сумев сохранить 
свою честь. Из-за страха перед 
бедностью, эти люди, лишен- 
ные милосердия и человечно- 
сти своими руками убивали 
дочерей, но при этом держали 
у себя собак, которые охраняли 
их дома, пасли скот и помогали 
на охоте. То есть, для них соб- 
ственные дети не имели такой 
ценности, какую имели собаки. 



Хоть я и собака, но мне стыдно 
за них. 

Но чем современные люди, 
которые изобрели множество 
различных способов и средств, 
чтобы не иметь детей, отли- 
чаются от людей дикой эпохи, 
закапывающих своих дочерей? 
В настоящее время по всему 
миру - в Америке, Европе, Япо- 
нии и других странах стало 
модным заводить собак вместо 
детей. Создана целая индустрия 
изготовления кормов, игрушек, 
мебели, косметики, одежды для 
животных. Болыних и агрес- 
сивных собак, внушающих 
страх окружающим, чаще заво- 
дят, чтобы таким образом само- 
утвердиться в обществе и удов- 










летворить свою скрытую агрес- 
сию. Другие держат нас для 
украшения и носят в качестве 
аксессуара. И то, и другое очень 
унизительно для животного! 

А мы желали бы к себе тако- 
го отношения, которое прояв- 
лял к нашим собратьям шейх 
Бахауддин Шах Накшибанд. 
Он кормил псов, которых все с 
брезгливостью обходили сторо- 
ной. Лечил раненых и больных 
собак. Сам ухаживал за ними. 
Разве вы не задумаетесь о том, 
как этот великий праведник 
относился к творениям Аллаха? 
Благодаря нашим характерным 
особенностям, которыми нас 
наделил Всевышний Господь, 
мы приспособлены к обитанию 


под открытым небом. Люди, 
держа нас в своих квартирах, 
считают, что тем самым прояв- 
ляют свое доброе отношение к 
нам. Но при этом они не пони- 
мают, что лишают нас нормаль- 
ной жизни в соответствии с 
нашей природой. 

Проявление истинного мило- 
сердия к одной собаке, по рас- 
сказу нашего Пророка (мир ему 
и благословение), может стать 
причиной попадания человека в 
Рай. Один грешный человек спу- 
стился в колодец и, зачерпнув 
ботинком воду, напоил собаку, 
мучающуюся от жажды. За его 
доброту Всевышний Господь 
простил его грехи и ввел в Рай. 
Это прекрасный пример того, 
как истинное милосердие и 
сострадание, проявленное к тво¬ 
рениям Аллаха, может послу- 
жить обретению самой великой 
Его награды. 











Таныш булайыҡ, мин - Батыр 
ҡушаматлы эт, мин үҙемдең 
оямда йәшәйем һәм яратҡан 
хужамдың йортон, ҙур баҡсаһын, 
мал һарайын һаҡлайым. Мин, 
өрөп, насар уйлы кешеләрҙең 
яҡынлашыуы хаҡында иҫкәртәм 


һәм бурҙарҙы үҙ биләмәмә үткәр¬ 
мәйем. 

Ерҙә йәшәгән йөҙҙәрсә 
мең йыл дәүерендә кеше бик 
күп ҡырағай хайуандарҙы һәм 
ҡоштарҙы ҡулға эйәләштергән. 
Ҡырағай, йыртҡыс хайуандан 
үҙ хужаһы өсөн үлергә лә әҙер 











булған ышаныслы һәм тоғро 
дуҫҡа әйләнгән эт кешенең 
дүрт аяҡлы һәм ҡанатлы дуҫта¬ 
ры араһында айырым урын 
биләй. Кеше һәм эттең дуҫлығы 
быуаттар төпкөлөнән килгән 
тоғролоҡ менән көслө. Эттәр 
хужаһын һүҙһеҙ ҙә аңлап тора, 
хужаһын аңлау өсөн, уға беле¬ 
нер-беленмәҫ ым йәки ҡараш та 
етә. Ерҙә кешене хәлифә итеп 
яралтҡан Хаҡ Тәғәләбеҙ был 
тоғролоҡто һәм фиҙаҡәрлек- 
те беҙҙең асылыбыҙға һалған. 
Раббыбыҙ кешеләрҙе барлыҡҡа 
килтермәһә, ерҙә бер хайуан да 
булмаҫ ине. 

«...Раббың фәрештәләргә 
әйтте: «Мин ер йөҙөнә (Әҙәм¬ 


де) хәлифә (башлыҡ, хужа) 
итеп яралтасаҡмын...» (Баҡара, 
30). 

Ите-һөтө менән туҡланһын 
өсөн, иң яҡшы ижад емешенә 
Ул һыйыр, кәзә, һарыҡтарҙы, 
егеп йөрөр һәм ауыр йөктәр 
ташыр өсөн аттарҙы, дөйәләрҙе 
бар ҡылған. Йәннәт баҡсала¬ 
рын хәтергә төшөрһөн өсөн, 
Ул һыуҙарҙа йөҙгән ғәжәйеп 
балыҡтарҙы, күктә гүзәл ҡауы¬ 
рһынлы, тауышы менән әсир 
итеүсе ҡоштарҙы бар ҡылған. 

Арыҫлан, юлбарыҫ, бүре 
ише ҡурҡыу тыуҙырған 
йыртҡыс хайуандар ҙа бар. 
Улар Аллаһтың асыуы хаҡын¬ 
да киҫәтә. Аллаһтың асыуына 
тарымаҫ өсөн, кеше, нығы¬ 
раҡ тырышлыҡ һалып, Аллаһ 
әмерҙәрен һәм тыйыуҙарын 
үтәй башлай. 

Эттәр - кешеләрҙең тоғро 
һәм яҡын юлдаштары. Аҡыллы, 
һиҙгер, көслө һәм түҙемле эттәр 
көтөү көтөшә, һунар табышын 
эҙәрлекләй, йортто, хужала¬ 
рын һаҡлай. Тора-бара кешеләр 
эттәрҙең төрлө тоҡомдарына 
төрлө сифаттар хас булыуын 
күреп ҡала, шулай итеп ҡара¬ 
уыл, һунар, екке һәм башҡа 
байтаҡ һәнәрҙәрҙе үҙләштергән 







Эттәр - кешеләрҙең тоғро һәм 
яҡын юлдаштары. Аҡыллы, 
һиҙгер, көслө һәм түҙемле эттәр 
көтөү көтөшә, һунар табышын 
эҙәрлекләй, йортто, хужаларын 
һаҡлай. 


эттәр барлыҡҡа килә. Аллаһ 
бүләк итеп биргән һәләттәре 
арҡаһында, уларҙың һәр береһе 
үҙенә йөкмәтелгән эште еренә 
еткереп үтәй. 

Хужамдың йортон һәм уның 
тирә-яғын һаҡлау - минең вази¬ 
фа, шуға күрә миңә аҡыл да, һаҡ 
ҡолаҡ та, иғтибарлылыҡ та бик 
кәрәк. Мин талымһыҙ, сыҙамлы, 
теләһә ниндәй климат шартта¬ 
рына ла яраҡлаша алам. һау¬ 
лығым яҡшы, тыныс холоҡло¬ 
мон, һиҙгермен, тауышым 
көслө. Минең ике туғаным 
бар. Береһе - Йылғыр - һунар 
эте. Уғата һиҙгер, етеҙ, көслө 
булыуы арҡаһында, ул һунар 
табышын эҙәрлекләп, йәһәт кенә 
тотоп ала. Икенсеһе - Зирәк - 
ҙур һыйыр көтөүен көтә. Малды 
көтөүлеккә алып барыу һәм 
алып ҡайтыу, йыртҡыстарҙан 
һаҡлау уның өҫтөндә. Уға мал¬ 
дар артынан күп сабырға тура 
килә, шуға күрә ул көслө лә, 
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етеҙ ҙә, түҙемле лә. Ҡалын, 
тығыҙ йөнө уны ямғырҙан да, 
40 градусҡа еткән эҫеләрҙән дә, 
йыртҡыстар тешенән дә һаҡлай, 
һәр беребеҙҙең үҙ хеҙмәте, үҙ 
шөғөлө бар, был турала пәйғәм¬ 
бәребеҙ Мөхәммәт (салләллаһу 
ғәләйһи үә сәлләм) былай тигән: 

«Эштәрҙе өс маҡсат өсөн 
тоторға мөмкин: һунар өсөн, 
малды ҡарап йөрөтөү һәм 
сәсеүлектәрҙе һаҡлау өсөн» 

(Мохтасар, Мөслим, 121). Фекер¬ 
ләп ҡарағыҙ: беҙ, хайуан итеп 
бар ҡылынған эттәр, хужа¬ 
быҙға шул ҡәҙәр тоғробоҙ икән, 
һеҙ, кешеләр, Хаҡ Тәғәләбеҙгә 










тоғролоҡ хаҡында нисек онота 
алаһығыҙ?! 

Күп кенә халыҡтарҙа шун¬ 
дай әйтем бар: «Тогролокка 
эттәрҙән өйрәнергә кәрәк». 

Әгәр хужаһы ниндәйҙер 
сәбәп менән юҡҡа сыҡһа, эте 
түҙемле рәүештә уны көтәсәк. 
АҠШ-тың Миссури йылғаһы 
буйында Шеп ҡушаматлы овчар¬ 
каға һәйкәл тора. 1937 йылда, 
вафат булған хужаһын поездан 
пароходҡа күсергәс пәйҙә була 
бында Шеп. Алты йыл буйы көн 
һайын тоғро эт, мөғжизә көтөп, 
поездарҙы ҡаршы ала. Эт - 
кешегә иң ныҡ тоғро хайуан, ул 


һуңғы көнөнә ҡәҙәр хужаһына 
арымай-талмай хеҙмәт итә. 

Енәйәттәрҙе асҡанда, енәйәт¬ 
селәрҙе эҙәрлекләгәндә, хараба¬ 
лар аҫтында ҡалған кешеләрҙе 
ҡотҡарғанда, эттәрҙең тоғро 
хеҙмәте баһалап бөткөһөҙ. Ҡара¬ 
уыл һәм эҙәрлек эттәре дәүләт 
сиктәре һағында, енәйәтселәр, 
ҡоралдар, наркотиктар, шарт¬ 
латҡыс матдәләр һәм ҡорамал¬ 
дар эҙләгәндә файҙаланыла. 

Екке эттәрҙән торған егем - 
Алыҫ Төньяҡта йәшәүселәрҙең 
транспорт сараһы (һәр эткә 
40-50 кг йөк тура килә, егемдең 
тиҙлеге сәғәтенә 15 километр). 
Геологик эҙләнеүҙәр экспедици¬ 
яһы составындағы эттәр фай¬ 
ҙалы ҡаҙылмалар эҙләү менән 
шөғөлләнә. 

Әгәр эттәр, махсус әҙерлек 
үткәндән һуң, шундай мөһим 
һәм кәрәкле эштәр атҡара ала 
икән, Хаҡ Тәғәләбеҙҙең иң күр¬ 
кәм ижад емеше булған, аҡыл 
һәм һәләттәр менән бүләкләнгән 
һәм рухи тәрбиә алған кеше иҫ 
киткес гүзәл ғәмәлдәр ҡыла ала 
түгелме ни?! Нәфсе ауҙарынан 
ҡотолоп, зирәк зиһен, күркәм 
холоҡ, тулы иманға эйә әҙәм һәр 







аҙымы менән Раббыһына яҡын¬ 
лаша! 

Әгәр әҙәм үҙен тәрбиәләмәһә, 
хайуан кимәленән дә түбән 
тәгәрәүе ихтимал. Исламға ҡәҙәр 
кешеләр, ҡыҙҙар егеттәр һымаҡ 
яу яланында дан ҡаҙанмаясаҡ, 
намыҫын һаҡлай алмайынса, 
ғаиләне хурлыҡҡа төшөрүе генә 
мөмкин тип, яңы тыуған ҡыҙ 
балаларын тереләй ергә күмгән. 
Миһырбанлыҡтан, кешелекле¬ 
лектән мәхрүм был әҙәмдәр, 
хәйерселеккә төшөүҙән ҡурҡып, 
ҡыҙ балаларын үлтергән, шул 
уҡ ваҡытта йорттарын һаҡлар, 
көтөү көтөр һәм һунарға йөрөр 
өсөн эттәр тотҡан. Уларҙың үҙ 
балалары эттән дә кәм баһа¬ 
ланған. Эт булһам да, миңә улар 
өсөн оят. 

Бала тапмаҫ өсөн төрлө 
саралар уйлап тапҡан хәҙерге 
заман кешеләре ҡыҙ балаларын 
тереләй күмгән ул кешеләрҙән 
ҡайһы яғы менән артыҡ? Әлеге 
мәлдә Америкала, Европала, 
Японияла һәм башҡа илдәрҙә 
балалар табып тәрбиләү уры¬ 
нына эттәр аҫрау модаға инеп 
китте. Хайуандар өсөн аҙыҡ- 
түлек, уйынсыҡтар, йорт 
йыһаздары, биҙәнеү әйберҙәре, 
кейем-һалым эшләп сығарыу 
буйынса тотош индустрия 



барлыҡҡа килде. Тирә-йүндә¬ 
геләрҙең ҡотон алған ҙур һәм 
уҫал эттәрҙе йәмғиәттә үҙҙәре¬ 
нең баһаһын арттырыу, эҫтәренә 
йыйылған уҫаллыҡты ҡәнәғәт¬ 
ләндереү өсөн тоталар. Ҡайһы 
берҙәре беҙҙе үҙенә күрә бер 
биҙәүес итеп аҫрай һәм аксес- 
суар рәүешендә йөрөтә. Икеһе 
лә хайуандарҙы кәмһетеү булып 
тора! 

Ә беҙ үҙебеҙгә ҡарата 
шәйех Баһаутдин Нәҡшибанд 
мөнәсәбәтен теләр инек - ул 
башҡалар ерәнеп ситкә тибәр- 
гән эттәрҙе ашата, яралы һәм 
ауырыу эттәрҙе дауалай торған 
булған. Бөйөк әүлиәнең Аллаһ 
мәхлүктәренә мөнәсәбәте 










хаҡында уйланғанығыҙ булма¬ 
нымы? Хаҡ Тәғәләбеҙ бүләк 
итеп биргән үҙенсәлектәре¬ 
беҙ арҡаһында, беҙ асыҡ күк 
аҫтында ла йәшәй алабыҙ. Беҙҙе 
фатирҙарында тотҡан кешеләр 
изгелек эшләйбеҙ тип уйлай, 
әммә улар бер нимәне аңламай: 
улар беҙҙе тәбиғәтебеҙгә ярашлы 
нормаль тормоштан айыра. 

Бер эткә ҡарата ғына булған 
шәфҡәтлелек, Пәйғәмбәребеҙ 
(салләллаһу ғәләйһи үә сәл¬ 
ләм) һүҙҙәре буйынса, кешене 
Йәннәткә алып инеүе ихти¬ 
мал. Гонаһлы бер әҙәм, ҡой¬ 
оға төшөп, ботинкаһы менән 
һыу һирпеп алып, сарсауҙан 
йонсоған этте эсергән. Игеле¬ 


ге өсөн, Аллаһ, уны ярлыҡап, 
Йәннәткә индергән. Күреүе¬ 
беҙсә, Аллаһ мәхлүктәренә 
ҡарата ихлас миһырбанлылыҡ, 
шәфҡәтлелек иҫ киткес бүләк 
алыуға юл асыуы ла ихтимал. 










Как прекрасно разговаривают 
с нами подземные обитатели... 



А вот и я! Ну куда же вы смо- 
трите? Я - червячок и говорю с 
вами из-под земли, на которой 
вы стоите. 

Хоть вы и не можете это 
видеть, но почва очень густо 
заселена самыми разными 
живыми существами. Вся наша 
жизнь проходит под землей, 
здесь мы живем, трудимся и 


отдыхаем. Здесь - наш родной 
дом. Земля оберегает нас от 
холода во время долгой студе- 
ной зимы и дает нам прохладу в 
летний зной. В сезон непрерыв- 
ных осенних дождей земля раз- 
мокает, местами скрываясь под 
слоем воды. А зимой она словно 
толстым одеялом, укрыта сне- 
гом. В такие периоды вы не уви- 
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дите ни червяков, ни жучков, 
ни муравьев, потому что все мы 
по подземным ходам спуска- 
емся в более глубокие камеры 
и полости, куда не проникает 
дождевая вода, а зимой поддер- 
живается более стабильная тем¬ 
пература. Ведь известно, что за 
счет плохой теплопроводности 
земли тепло долго сохраняется 
в ее толще, что делает наш под- 
земный дом безопасным и ком- 
фортным в любых условиях. 

Поистине, наш Господь забо- 
тится даже о Своих скрытых в 
глубинах земли неисчислимых 
маленьких творениях. Ведь Он 
- ар-Рахман (Милостивый) и 
аль-Мухаймин (Попечитель). 
Нам, как всем живым организ- 


мам, необходимы воздух, вода 
и пища. Наш Господь ведает 
обо всех наших нуждах и пре- 
красно удовлетворяет их. Для 
того чтобы жить в такой непро- 
стой среде, как почва, ее оби- 
татели должны обладать рядом 
специфических свойств. Ведь по 
физическим характеристикам 
эта среда твердая, плотная, бед- 
ная кислород ом и влагой. Кроме 
того - это царство абсолютной 
тьмы, куда не проникает даже 
отблеск света. Поэтому, как про- 
явление божественной мудро- 
сти и искусства, наш Господь 
даровал подземным обитателям 
удивительные особенности. А 
именно: чрезвычайно малые 
размеры, чтобы заполнять кро- 
шечные пространства между 
частицами почвы и комфортно 
себя там чувствовать (как бак- 
терии, простейшие, микроорга¬ 
низмы, коловратки, рачки); гиб- 
кое тело и очень крепкую муску- 
латуру, дающие преимущества 
для передвижения в почве (как 
у кольчатых и круглых червей); 
способность усваивать кисло¬ 
род, растворенный в воде или 
дышать всей поверхностью 
тел а (как бактерии, нематоды); 
жизненный цикл, состоящий из 
личиночной стадии, во время 
которой не требуется ни света, 







ни влаги, ни питания (как у 
жуков). Более крупные живот- 
ные имеют приспособления в 
виде мощных роющих конечно- 
стей с крепкими когтями, позво- 
ляющих легко прорывать длин- 
ные и извилистые ходы (как 
кроты, землеройки); у млекопи- 
тающих хорошо развито обоня- 
ние, но практически отсутствует 
зрение (как у кротов, цокор, сле- 
пышей, спепушонков); их тело 
обтекаемой формы - плотное, 
сжатое, с коротким, жестким, 
плотно прилегающим мехом. 
Все эти приспособления созда- 
ют им настолько комфортные 
условия, что подземные живот- 
ные ощущают себя нисколько 
не хуже тех, которые живут на 
земной поверхности, а, возмож- 
но, - даже лучше. 

Как и у всех живых существ, 
у нас есть свои естественные 
враги. Люди боятся встречи со 
львами, тиграми, волками, ядо- 
витыми змеями, но для нас, 
червячков, они не представ- 
ляют опасности. Мы боимся 
птиц, лягушек, кротов, ежей, 
землероек, барсуков, которым 
мы служим пищей, однако все 
они не опасны для людей. Этот 
мир живых существ, созданный 
Всевышним Творцом, живет по 
такому закону, установленному 



Им, - каждому созданию предо- 
пределен свойственный ему вид 
пропитания. Одни существа, 
завершая свой жизненный цикл, 
становятся пищей для других. 
Таким образом, поддерживается 
баланс и равновесие в природе. 

Конечно, каждый из вас 
хорошо знает, как выглядит 
дождевой червь. После силь- 
ных дождей мы выползаем на 
поверхность, потому что почва 
насыщается влагой, и воздуха 
в ней становится недостаточно. 
Отсюда - и наше название. В 
остальное время мы обитаем в 
земле. Вместе с насекомыми, 
личинками, червячками, живу- 
щими в почве, мы принимаем 
участие в ее рыхлении, пере- 
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работке растительных остатков, 
улучшении ее свойств. 

Мы любим жить на участ- 
ках земли, где не применяются 
химические удобрения и вспаш- 
ка, образуя огромные колонии. 
За сутки каждый из нас про- 
пускает через себя столько же 
почвы, сколько сам весит. Да, 
вес дождевого червя невелик - 
около полграмма, но на каждых 
100 м 2 земли может жить до 10 
тысяч червей, и все вместе мы 
вырабатываем до 5 кг плодород- 
ной почвы в день. 

Вот так. Господь Бог сотво- 
рил бесчисленное количество 
живых существ для выполнения 
самых разных функций. Каж¬ 
дый их вид имеет свое место 


обитания и форму жизни. У нас 
всех разные жилища, разная 
пища, разные обязанности. Вы 
не увидите, чтобы кто-нибудь 
из нас бездельничал. Мы можем 
делать то, что для вас невоз- 
можно. Мы заглатываем орга- 
нические остатки вперемешку 
с землей. Пропуская их через 
свою пищеварительную систе- 
му, перевариваем их, извлекаем 
полезные для себя компоненты, 
а остальное выводим наружу. 
Всевышний Господь сделал нас 
настоящими земледельцами и 
санитарами почвы. Мы не толь- 
ко делаем почву плодородной, 
но еще и обезвреживаем насе- 
ляющую ее болезнетворную 
флору, такую как грибы, бак- 
терии, их споры. В основном 
благодаря дождевым червям, 
органические отходы перераба- 
тываются в гранулы с прият- 
ным земляным запахом, состав- 
ляющим в массе гумус, необ- 
ходимый для питания и роста 
растений, созревания вкусных и 
сочных плодов. 

Теперь подумайте: как мы, 
такие маленькие существа, не 
имеющие ни рук, ни ног, ни 
глаз, ни ушей, по замыслу тво- 
рения нашего Господа выпол- 
няем нашу службу? Как мы, 
червячки, прокладываем ходы в 
толгце земли своими мягкими, 











подобно макаронам, тельцами? 
Как находим дорогу в кромеш- 
ной тьме, не имея зрения? Как 
можем жить и под землей, и на 
ее поверхности? Если бы вы, 
подобно нам, хотя бы десять 
минут пробыли под землей, что 
стало бы с вами? Смогли бы вы 
пошевелиться? Смогли бы вы 
дышать? Нет, вы не смогли бы 
это выдержать, и это положе¬ 
ние представляло бы угрозу для 
вашей жизни. 

Живой мир, скрытый под 
землей, является чудом Алла- 
ха, самым прекрасным образом 
сотворившего все сущее и наде- 
лившего каждое сугцество при- 
сущими только ему особенными 
свойствами. Если Он пожелает, 
то может дать таким маленьким 
сугцествам, как мы, такие воз- 
можности, которое не по силу 
людям. Послушайте, что пове- 
левает наш Господь в свягцен- 
ном Коране: 

«Ему принадлежит все, что 
на небесах и на земле. Те, кото- 
рые около Него, не гордятся и 
не устают поклоняться Ему. 
Они восхваляют Его ночью и 
днем...» (сура Пророки, 19-20). 

Всемогущий Господь сотво- 
рил нас для служения вам, 
людям. Постоянно исполняя 
наше служение, мы без уста- 



ли трудимся в глубине земли, 
под самыми вашими ногами. Но 
при этом мы не забываем вос- 
хвалять и благодарить нашего 
Создателя, который сотворил 
нас и содержит на этой земле. 
Наши тельца всегда находятся 
в таком положении, словно мы 
совершаем непрерывный зем- 
ной поклон - сажда. Как вы во 
время намаза и зикра, так и мы 
постоянно поминаем Его. 

Не считайте нас ничтожны- 
ми, так как и нас, и вас сотво¬ 
рил Господь Бог. В дождливую 
погоду, когда мы выбираемся на 
поверхность земли, пожалуйста, 
будьте внимательны, смотрите 
под ноги и не раздавите нас! 





Ер аҫтын төйәк итеүселәр беҙҙең 
менән ни ҡәҙәр гүзәл һөйләшә... 




Бына ул мин! һуң ҡайҙа 
ҡарайһығыҙ? Мин - селәүсен, 
һеҙ баҫып торған ер аҫтынан 
һөйләйем хәбәремде, һеҙ күр¬ 
мәһәгеҙ ҙә, тупраҡ төрлө йән 
эйәләре менән шығырым тулы. 
Тормошобоҙ шау ер аҫтында 
үтә: бында беҙ йәшәбеҙ, эшләй¬ 


беҙ, ял итәбеҙ. Бында - беҙҙең 
тыуған төйәгебеҙ. Ер ҡышҡы 
ыҙғыр һыуыҡтарҙа беҙҙе 
йылыта, йәйге селлә эҫеһендә 
һалҡынлыҡ бирә. Оҙайлы көҙгө 
ямғырҙарҙа ер бүртә, урыны-у¬ 
рыны менән һыу аҫтында ҡала. 
Ә ҡышын ул ҡалын юрған ише 










ҡар менән ҡаплана. Ул заман¬ 
да һеҙ селәүсендәрҙе лә, бөжәк¬ 
тәрҙе лә, ҡырмыҫҡаларҙы ла 
күрмәйһегеҙ, сөнки беҙ ер аҫты 
юлдары буйлап ямғыр һыуҙа¬ 
ры үтмәгән, ҡышын тотороҡло 
температура булған йортта¬ 
рыбыҙға төшәбеҙ. Ер йылыны 
насар үткәрә, шуға күрә уның 
ҡуйынында йылы оҙаҡ һаҡла¬ 
на һәм беҙ төрлө шарттарҙа ла 
ер аҫтындағы йортобоҙҙа имен, 
рәхәт йәшәйбеҙ. 

Хаҡтыр, Раббыбыҙ ер ҡуй¬ 
ынын төйәк иткән, күҙгә күре¬ 
неп бармаған Үҙенең бихисап 
кескәй йән эйәләре хаҡын¬ 
да ла хәстәрлек күрә. Ул бит 
- әр-Рахмәән (Шәфҡәтле) һәм 
әл-Мүһәймин (һаҡлаусы). Беҙ, 
бөтә тере йән эйәләре һымаҡ, 
һауа, һыу, ризыҡҡа мохтаж¬ 
быҙ. Раббыбыҙ беҙҙең нимәгә 
мохтаж икәнлегебеҙҙе белә һәм 
беҙгә уны бирә. Тупраҡ мөхи¬ 
тендә йәшәүселәрҙең үҙҙәренә 
генә хас үҙенсәлектәре бар. Үҙе¬ 
нең физик сифаттары буйынса 
беҙ йәшәгән мөхит ҡаты, тығыҙ, 
кислород һәм дымға ярлы. 
Бында ҡараңғылыҡ хөкөм һөрә, 
остоҡ ҡына яҡтылыҡ та үтеп 
инә алмай. Үҙ хикмәте менән 
Хаҡ Тәғәләбеҙ ер аҫтын төйәк 
итеүселәргә ғәжәйеп үҙен¬ 



сәлектәр бүләк иткән: тупраҡ 
араһындағы кескәй генә ерҙә 
уңайлы итеп урынлаша алыу 
өсөн, кәүҙәләребеҙ ғәҙәттән тыш 
бәләкәй, һығылмалы; тупраҡ 
араһында йөрөй алыр өсөн, 
мускулдарыбыҙ ныҡ; ҡайһы- 
ларыбыҙ һыуҙағы кислородты 
еңел генә үҙләштерә, ҡайһыла- 
рыбыҙ бөтә тәне менән тын ала. 
Ә ҡуңыҙҙар, мәҫәлән, ҡарышла¬ 
уыҡ хәлендә саҡта, яҡтылыҡҡа 
ла, дымға ла, ризыҡҡа ла мох¬ 
таж түгел. 

һуҡыр сысҡан ише ҙуры¬ 
раҡ хайуандарҙың ерҙе йырып 
барыу өсөн ҡаты тырнаҡлы 
аяҡтары бар, шулар ярҙамында 
улар боролмалы оҙон юлдар яра. 











һөтимәрҙәрҙә еҫ һиҙеү ағзалары 
яҡшы үҫешкән, әммә улар бер 
нәмә лә күрмәй. Тәндәре шыма, 
тығыҙ, йөндәре ҡаты һәм ҡыҫҡа. 
Бөтә был үҙенсәлектәре уларға 
ер аҫтында бик уңайлы тормош 
көтөргә мөмкинлек бирә. 

һәр бер йән эйәләренеке 
һымаҡ, беҙҙең дә дошманда¬ 
рыбыҙ бар. Кешеләр арыҫлан, 
юлбарыҫ, бүре, ағыулы йылан¬ 
дарҙан ҡурҡа, ә беҙгә, селәүсен¬ 
дәргә, улар ҡурҡыныс түгел. 
Беҙ ҡоштарҙан, тәлмәрйен- 
дәрҙән, һуҡыр сысҡандарҙан, 
терпеләрҙән, бурһыҡтарҙан 
шөрләйбеҙ, сөнки беҙ уларҙың 


ризығы. Кешеләр иһә уларҙан 
ҡурҡмай. 

Хаҡ Тәғәләбеҙ бар ҡылған 
һәр йән эйәһенең үҙенә тейешле 
ризығы бар. Бер йән эйәһенең 
икенсе берәүҙең ризығы рәүе¬ 
шендә ғүмере өҙөлөүе лә ихти¬ 
мал - тәбиғәттәге баланс һәм 
тигеҙлек шулай һаҡлана. 

Әлбиттә, ямғыр селәүсе¬ 
не ниндәй икәнлеген һәммәгеҙ 
белә. Көслө ямғырҙарҙан һуң, 
беҙ ер өҫтөнә сығабыҙ, сөнки 
һыулы тупраҡта беҙгә һауа 
етмәй. Исемде лә беҙгә шунан 
сығып ҡушҡандар. Башҡа 
ваҡытта беҙ тупраҡ эсендә көн 
күрәбеҙ. Ерҙә йәшәгән бихисап 
йән эйәләре менән бергә беҙ 
тупраҡты йомшартабыҙ, үҫем¬ 
лек ҡалдыҡтарын эшкәртәбеҙ, 
ерҙең сифатын яҡшыртабыҙ. 

Беҙ һөрөлмәгән, химик ашла¬ 
малар ҡулланылмаған ерҙә 
күпләп көн итәбеҙ. Тәүлек эсен¬ 
дә ауырлығыбыҙға тиң тупраҡты 
үҙебеҙ аша үткәрәбеҙ. Әлбиттә, 
ауырлығыбыҙ ярты грамм ғына, 
әммә бер сутый ерҙә 10 меңгә 
ҡәҙәр селәүсен ғүмер һөрөүе 
мөмкин, бергәләп беҙ көн 








һайын 5 килограмм уңдырыш¬ 
лы тупраҡ эшләп сығарабыҙ. 

Беҙҙең тормош шундай. Раб¬ 
быбыҙ барлыҡҡа килтергән һәр 
йән эйәһенең үҙ вазифаһы бар. 
һәр йән эйәһенең үҙ төйәге, 
йәшәү формаһы, ризығы, буры¬ 
стары бар. Беҙҙең арала бушты 
бушҡа ауҙарып йөрөгән берәүҙе 
лә күрмәҫһегеҙ. Беҙ һеҙ булдыра 
алмағанды атҡарып сыға ала¬ 
быҙ: органик ҡалдыҡтарҙы ер 
менән ҡуша йотабыҙ, аш һеңде¬ 
реү системаһы аша үткәрәбеҙ, 
эшкәртәбеҙ, үҙебеҙгә көрәктәрен 
айырып алабыҙ, ҡалғанын кире 
сығарабыҙ. Аллаһ беҙҙе ысын 
ер эшкәртеүселәр һәм сани¬ 
тарҙар итеп бар ҡылған, ерҙе 
уңдырышлы итеү менән бергә 
беҙ ауырыу таратыусы бәшмәк, 
бактерия һәм уларҙың спора¬ 
ларын зарарһыҙландырабыҙ. 
Ямғыр селәүсендәре арҡаһын¬ 
да, органик ҡалдыҡтар тәмле 
ер еҫе килеп торған, үҫемлектәр 
үҫеше, еләк-емештәрҙең һутлы 
булып өлгөрөүе өсөн уғата кәрәк 
булған гранулаларға әүерелә. 

Уйлап ҡарағыҙ инде: Раб¬ 
быбыҙҙың хикмәте менән, беҙ, 
ҡулдары ла, аяҡтары ла, күҙҙәре 
лә, ҡолаҡтары ла булмаған 
остоҡ ҡына йән эйәләре, нисек 
хеҙмәт итәбеҙ? Беҙ, селәүсен¬ 



дәр, бешкән макарон ише тән¬ 
дәребеҙ менән ҡаты ерҙә нисек 
юлдар ярабыҙ? Күҙҙәребеҙ 
булмай тороп, дөм ҡараңғыла 
нисек юл табабыҙ? Нисек беҙ 
ер өҫтөндә лә, ер аҫтында ла 
йәшәй алабыҙ? Әгәр беҙҙең 
һымаҡ ун ғына минут ер аҫтын¬ 
да торһағыҙ, һеҙҙең менән нимә 
булыр ине? Ҡуҙғалырға, тын 
алырға хәлегеҙҙән килер инеме? 
Юҡ, һеҙ быны булдыра алмаҫ 
инегеҙ, ғүмерегеҙ ҡыл өҫтөндә 
ҡалыр ине. 

Ер аҫтындағы тере донъя - 
гүзәл рәүештә яралтып, һәр йән 
эйәһенә үҙенә генә хас сифат¬ 
тар, тормош биреүсе Аллаһ мөғ¬ 
жизәһе. Әгәр Ул теләһә, беҙҙең 











ише кескәй генә йән эйәләренә 
кешеләрҙең көсө етәгән мөм¬ 
кинлектәр бирә ала. Тыңлағыҙ 
әле, Изге Ҡөрьәндә Раббыбыҙ 
бына ниндәй әмер бирә: 

«Күктәрҙәге, Ерҙәге һәм- 
мә-барсаһы Уныҡы. Уның 
янындағылар (фәрештәләр) 
тәкәбберләнмәй. Уға ғибәҙәт 
ҡылыуҙан арымай. Улар ары¬ 
май-талмай кисен-көндөҙөн 
тәсбих (Аллаһка маҡтау) 
ӘЙТӘ" (Әнбийә (Пәйғәмбәрҙәр), 
19-20). 

Хаҡ Тәғәләбеҙ беҙҙе һеҙгә, 
кешеләргә, хеҙмәт итеү өсөн 
барлыҡҡа килтергән. Вазифа¬ 
быҙҙы даимән иҫтә тотоп, беҙ 
һеҙҙең аяҡ аҫтында, ер ҡуйы¬ 


нында арымай-талмай хеҙмәт 
итәбеҙ. Шул уҡ ваҡытта беҙҙе 
бар ҡылған, ер ҡуйынында 
йәшәткән Раббыбыҙға рәхмәте¬ 
беҙҙе белдеререгә, Уны данларға 
ла онотмайбыҙ. Беҙҙең тәндәре¬ 
беҙ, әйтерһең, гел сәждәлә, һеҙ 
Уга ғибәҙәт ҡылған кеүек, беҙ 
ҙә Уға ғибәҙәт ҡылабыҙ. Әһә¬ 
миәтһеҙ йән эйәләре тип уйла¬ 
мағыҙ беҙҙе, беҙҙе лә Аллаһ бар 
ҡылған. Ямғырлы көндә, беҙ 
ер өҫтөнә сыҡҡанда, зинһар, 
иғтибарлы булығыҙ, аяҡ аҫта¬ 
рығыҙға ҡарап йөрөгөҙ, беҙҙе 
һытып ҡуймағыҙ! 




Как прекрасно разговаривает 
с нами человек (1) 

Происхождение человека 



Наверное, ты задумывался 
о том, где ты был до своего 
рождения, зачем появился на 
этот свет, куда потом уйдешь? 
Как появился самый первый 
человек на земле? Во все вре- 
мена вопрос о происхождении 
человека не переставал волно- 
вать людей. Сегодня на этот счет 
существуют различные взгляды, 
но какой из них верный? Давай- 


те с вами отправимся на поиски 
ответа на этот извечный вопрос 
человечества. 

Ваш школьный учебник био¬ 
логик предлагает научное объ- 
яснение происхождения челове¬ 
ка на основе теории эволюции 
Ч. Дарвина, согласно которой 
человек произошел, как и все 
другие живые организмы, сам 









по себе, от единственной клет- 
ки, путем естественного отбо- 
ра и случайной изменчивости: 
«Млекопитающие произошли 
от рептилий. Около 35 млн. лет 
назад от примитивной группы 
древних млекопитающих обосо- 
билась группа животных, дав- 
шая впоследствии приматов. От 
них произошли парапитеки, а 
также вымершие около 8 млн. 
лет назад древесные обезьяны 
дриопитеки... Те из них, кото- 
рые обитали на открытых про- 
странствах, были вынуждены 
вставать на задние конечности, 
чтобы лучше обозревать мест- 
ность... Со временем, отказав- 
шись от ходьбы на руках, они 
встали на две ноги, тем самым 
освободив руки... Дриопитеки, 


вероятно, дали начало австра- 
лопитекам - предшественникам 
человека. Они жили около 5 млн. 
лет назад, использовали камни, 
палки, кости в качестве орудий 
труда, что привело к развитию 
их умственных способностей и 
появлению человека, способно- 
го думать и говорить. Посте- 
пенно мозг и умения первобыт- 
ного человека развивались. От 
каменных орудий он перешел к 
железному веку и основал вели- 
кие цивилизации Месопотамии 
и Египта, где зародилась пись- 
менность, архитектура, наука, 
искусство». Так эволюциони- 
сты, проповедующие материа- 
листическое понимание мира и 
не признающие существование 
Творца, объясняют появление 
Вселенной и человека путем 
череды случайностей. 

Но на этот вопрос есть и дру- 
гой ответ. Его мы найдем в Свя- 
щенном Коране. Господь Бог 
открывает людям тайну их тво- 
рения: «О люди! Бойтесь ваше- 
го Господа, который сотворил 
вас из одного живого существа 
и из него же сотворил пару 
ему, расселил [по свету] много 
мужчин и женщин...» (сура 
Женщины, 1). 

Из законов генетики извест- 
но, что признаки и навыки, 
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приобретенные родителями в 
течение жизни, не передаются 
потомкам. Поэтому привыч- 
ка какой-то обезьяны вставать 
на задние конечности не могла 
быть причиной изменения стро- 
ения скелета у будущих поко- 
лений обезьян. Разные способы 
передвижения человека и обе¬ 
зьяны обуславливаются разли- 
чием в строении их скелетов. 
Австралопитеки как раз имели 
свойственный обезьянам скелет 
и осанку и обладали ограни- 
ченной способностью передви- 
гаться на двух ногах. Но это не 
является основанием считать их 
предками человека! 

В вашем учебнике говорит- 
ся, что передача наследственной 
информации связана с хромо- 
сомами. Каждый вид живых 
организмов имеет строго опре- 
деленный набор хромосом. У 
обезьян их 48, а у человека - 
46. То есть, человек и обезьяна 
являются представителями раз- 
ных видов живых организмов, 


между которыми существуют 
очень жесткие границы на гене- 
тическом, анатомическом, физи- 
ологическом и других уровнях. 
По теории эволюции, развитие 
человека от обезьяны должно 
было происходить путем хро- 
мосомных мутаций, а именно - 
удалением двух «лишних» хро¬ 
мосом. У высших живых орга¬ 
низмов особи с отклонениями 
от нормального числа хромосом 
не способны иметь потомство 
и погибают в раннем возрасте. 
Вне сомнений, это доказыва- 
ет, что человек изначально был 
человеком, а обезьяна - обезья- 
ной! 

Обратимся же к Свягценно- 
му Корану и от Самого Всемо- 


Каждый вид живых организмов 
имеет строго определенный на¬ 
бор хромосом. У обезьян их 48, 
а у человека - 46. 
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гущего Творца узнаем историю 
сотворения первого человека! 
Создав Землю и семь небесных 
сводов, Господь Бог пожелал 
создать человека, чтобы засе- 
лить и украсить Землю. По Его 
повелению ангел принес глину 
из разных мест: грубую и неж- 
ную, темную и светлую, и заме- 
сил ее разными водами: солены- 
ми и пресными. Так Создатель 
заложил в этот материал мно- 
гообразные отличительные осо- 
бенности народов разных рас, 
наций, характеров. Из замешан- 
ной глины Всевышний Аллах 
создал тело первого человека - 
Адама (мир ему). 

Господь придал телу Адама 
(мир ему) прекрасную форму и 


строение, наделил совершенны- 
ми органами. Болыиое (60 лок- 
тей = 30 метров), еще лишенное 
души, тело первого человека 
было положено у врат Рая. «И 
вот сказал Господь твой анге- 
лам: «Я сотворю человека из 
звучащей, из глины, облечен- 
ной в форму. А когда Я его 
выровняю и вдуну от Моего 
духа, то падите, ему покло- 
НЯЯСЬ» (сура аль-Хиджр, 28-29). 
Господь возвысил человека 
над всеми другими создания- 
ми, когда вдохнул в него дух и 
повелел всем преклонить коле- 
ни перед самым совершенным 
Своим творением - Человеком. 
Дух, сошедший в человека от 
Бога, свободен от всех пороков. 
Только дух может подсказать 
душе, где добро, а где - зло, где 

- правда, а где - ложь. 

Господь Бог оживил Адама 
(мир ему), ввел его в Рай и 
поселил там. Адам (мир ему) 
совершил путешествие по семи 
небесам, увидел все творения 
Аллаха и узнал названия всех 
вегцей и понятий. Так, при 
сотворении человек был наде- 
лен разумом и способностью 
абстрактного мышления. В этом 

- бесконечное превосходство 
человеческого интеллекта над 
животными, поведение которых 
определяют инстинкты. Только 


О 
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человека Всемогущий Творец 
наделил даром размышления и 
духовного познания, чтобы он 
мог искать знаний о Боге, раз- 
личать добро и зло и отвечать за 
свой выбор: «Клянусь душой 
[человеческой] и Тем, кто ее 
сотворил и придал ей сораз- 
мерность, кто внушил ей и ее 
грехи, и ее благочестие. Преу- 
спел тот, кто очистился душой. 
Понес урон тот, кто сокрыл 
[злое] В душе» (сура Солнце, 7-10). 
Коран ясно свидетельствует, что 
все уникальные способности 
человека были дарованы ему 
Создателем, и не могли быть 
приобретены им от животных в 
процессе эволюции. 

Из верхнего левого ребра 
Адама Господь создал ему 
супругу - Хавву (Еву). Первые 
люди жили в Раю. Но из-за коз- 
ней Сатаны они были ниспос- 
ланы на Землю. После покая- 
ния за свою ошибку стали они 
жить в мире и согласии, следуя 
повелениям Господа, и сделал 
их Господь Бог прародителями 
человечества. Стали люди при- 
умножаться и заселять землю. 

Из учебников анатомии вам 
известно, как происходит зача- 
тие и развитие человека в утробе 



матери. Но давайте вновь обра- 
тимся к Священному Корану. 

Информация Корана о репро- 
дуцировании человека пора- 
жает полным соответствием 
современным знаниям медици- 
ны. Развитие человека начина- 
ется с «капли жидкости», несу- 
щей мужские половые клетки 

- сперматозоиды. После слия- 
ния сперматозоида и яйцеклет- 
ки, несущих в себе генетиче- 
ские коды родителей, образу- 
ется одноклеточный зародыш 

- зигота. В течение 3-4 дней 
она усиленно делится, а на 6-7 
день зародыш внедряется в сли- 
зистую оболочку стенки матки, 
чтобы получать питательные 
вещества из крови матери. В 











Коране эта стадия точно описы- 
вается словом «‘аляк» (сгусток), 
буквально: «нечто, прилипшее 
к чему-либо». На 28 день вдоль 
наружного края тела зароды- 
ша формируется туловищная 
складҡа - глубокая борозда, 
напоминающая дугообразный 
след от укуса зубов. Удиви- 
тельно точно эта стадия назва- 
на в Коране «мутта» - жеваное 
мясо. «Потом Мы превратили 
каплю в сгусток крови, кро- 
вяной сгусток - в кусок мяса, 
создали в куске мяса кости и 
покрыли кости мясом. Потом 
Мы воплотили его (т. е. чело- 
века) в новое создание. Благо- 
словен Аллах, наилучший из 
создателей!» (сура Верующие, 14). 


К концу первого месяца в 
крошечном тельце зародыша, 
имеющем длину всего 6,5 мм, 
уже заложены основные органы 
(сердце, почки), кровеносные и 
лимфатические сосуды, образу- 
ется кровь. На 5-8-ой неделе у 
него появляются зачатки верхних 
и нижних конечностей. На 6-ой 
неделе закладывается наружное 
ухо, глаза. На 7- ой неделе начи- 
нают формироваться пальцы рук 
и ног. На 8-ой неделе закладҡа 
органов заканчивается. 

Каждая клетка человеческо- 
го зародыша создана Господом 
Ботом для выполнения заложен- 
ной Им программы. Зародыш, 
вначале похожий на желе, при- 
обретает облик человека. С 3-го 
месяца развития он называется 
плодом. В течение всего плод- 
ного периода его органы разви- 
ваются и совершенствуются. На 
10-м месяце плод рождается. 

Этот рассказ - история 
зарождения твоей собственной 
жизни. Так кто же ты, откуда 
пришел? Являешься ли продук- 
том совпадения бесконечной 
череды случайностей или творе- 
нием, наделенным самым совер- 
шенным организмом и разумом, 
дабы мог постичь свою суть? 









Кеше беҙҙең менән ни ҡәҙәр 
гүзәл һөйләшә... (1) 

Кешенең барлыҡҡа килеүе 



Был донъяға килгәнгә ҡәҙәр 
мин ҡайҙа булдым, ни өсөн 
тыуҙым, аҙаҡ ҡайҙа юл тотасаҡ¬ 
мын, тип уйланғаның булған¬ 
дыр, моғайын. Тәүге кеше ерҙә 
нисек барлыҡҡа килгән? һәр 
заманда ла кешеләр ошо һора¬ 
уҙы үҙҙәренә ҡабат-ҡабат бирә. 
Ул мәсьәләгә ҡағылышлы бик 
күп ҡараштар йәшәй, әммә 
шуларҙың ҡайһыһы дөрөҫ һуң? 


Әйҙәгеҙ, быуаттар буйы кеше¬ 
лекте ҡыҙыҡһындырған был 
һорауға яуапты бергәләп эҙләй¬ 
ек. 

һеҙҙең биология дәресле¬ 
ге кешенең килеп сығышына 
фәнни яуапты Ч. Дарвиндың эво¬ 
люция теорияһына таянып бирә. 
Уның буйынса, кеше, бөтә тере 
йән эйәләре һымаҡ, үҙҙәренән- 









үҙҙәре, бер күҙәнәктән, тәбиғи 
һайланыш һәм осраҡлы үҙгәреш 
арҡаһында барлыҡҡа килгән: 

«һөтимәрҙәр һөй¬ 

рәлеүселәрҙән барлыҡҡа кил¬ 
гән. 35 млн. йыл элек боронғо 
һөтимәрҙәрҙең примитив төр¬ 
көмөнән артабан приматтар 
биреүсе хайуандар төркөмө 
айырылып сыға. Уларҙан пара- 
питектар (боронғо маймылдар) 
һәм шулай уҡ 8 млн. йыл элек 
үлеп бөткән дриопитектар (ағас 
маймылдары) барлыҡҡа килә... 

Асыҡ яландарҙа йәшәүселәр, 
тирә-яҡты байҡау өсөн, ике 
аяғына баҫырға мәжбүр була... 
Тора-бара, улар, ҡул менән 
йөрөүҙән баш тартып, ике аяҡҡа 
баҫа, ҡулдарын бушата... Дрио¬ 


питектар, моғайын, кешеләрҙең 
башланғысы булған австрало- 
питектарға ғүмер биргәндер. 
Улар 5 млн. йыл элек йәшәгән 
һәм хеҙмәт ҡоралдары рәүешен¬ 
дә таштар, таяҡтар, һөйәктәр 
ҡулланған, был уларҙың аҡыл 
кимәлен үҫтереп, уйларға, һөй¬ 
ләргә һәләтле кеше барлыҡҡа 
килеүгә сәбәпсе булған. Яйлап 
тәүтормош кешеһенең мейеһе 
һәм оҫталыҡтары үҫешкән. Таш 
ҡоралдарынан ул тимер быу¬ 
атына күскән һәм яҙыу, архи¬ 
тектура, фәндәр, сәнғәт бар¬ 
лыҡҡа килгән Месопотамия һәм 
Мысыр кеүек бөйөк цивилиза¬ 
цияларға нигеҙ һалған.» 

Донъяға материаль күҙлектән 
сығып баҡҡан, Раббыбыҙҙың 
барлығын танымаған эволюци- 
онистар ғаләмдең һәм кешенең 
барлыҡҡа килеүен осраҡлы хәл¬ 
дәргә ҡайтарып ҡалдыра, тик 
был һорауға икенсе төрлө яуап 
та бар. Уны беҙ Изге Ҡөрьәндә 
таба алабыҙ. Раббыбыҙ кеше¬ 
нең барлыҡҡа килеү серен асып 
һала: 

«Әй, кешеләр! һеҙҙе бер 
йәндән яралтҡан һәм уға 
ҡатынды бар иткән, уларҙың 
икеһенән ир енесен һәм ҡатын 
енесен үрсеткән Раббы ҡар¬ 
шыһында (гонаһ ҡылыуҙан) 






г 



куркығыҙ...» (Нисә (Ҡатындар), 
1 ). 

Генетика закондарынан 
шул билдәле: ата-әсәләрҙең 
үҙ ғүмерҙәре эсендә ирешкән 
сифаттары һәм күнекмәләре 
киләһе быуындарға күсмәй. 
Шуға күрә ниндәйҙер май¬ 
мылдың ике аяҡта тора алыуы 
киләһе быуын маймылдарҙың 
һөлдәһе үҙгәреүгә сәбәп була 
алмай. Кеше һәм маймылдың 
төрлөсә хәрәкәт итеүе һөл¬ 
дәләре төҙөлөшөнөң төрлөлө¬ 
гө менән аңлатыла. Австрало- 
питектарҙың маймылдарға хас 
булған һөлдәһе, килеш-килбәте 
ике аяҡта йөрөүгә насар ҡулай¬ 
лашҡан, уларҙы кешеләрҙең 
ата-бабаларына индерергә бер 
ниндәй ҙә нигеҙ юҡ. 

Дәреслегегеҙҙә әйтелеүенсә, 
нәҫел мәғлүмәтенең күсәгиле¬ 
шлеге хромосомаларға бәй¬ 
ләнгән. һәр йән эйәһе билдәле 
нисбәттәге хромосомаға эйә. 
Маймылдарҙа ул 48, ә кешелә 



- 46, йәғни, кеше һәм маймыл 
тере организмдарҙың төрлө 
төрөнә ҡарай һәм генетика, ана¬ 
томия, физиология һәм башҡа 
кимәлдәрҙә улар араһында оло 
айырма бар. Эволюция теори¬ 
яһы буйынса, кешенең май¬ 
мылдан килеп сығышы хромо¬ 
сомаларҙың кинәт үҙгәреүенә, 
мутацияһына - «артыҡ» ике 
хромосоманың юҡҡа сығыуына 
бәйле булырға тейеш. Юғары 
тере организмдарҙа хромосома¬ 
лар нисбәтендә тайпылыштар 
булғандарҙың нәҫеле ҡорой, 
улар йәшләй һәләк була. һис 
шикһеҙ, был шуны иҫбатлай: 
баштан уҡ кеше кеше булған, ә 
маймыл - маймыл! 
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Изге Ҡөрьәнгә мөрәжәғәт 
итеп, тәүге кешенең барлыҡҡа 
килеү тарихын Аллаһу Сүб- 
хәнәһү үә Тәғәләнең Үҙенән 
белешәйек! Ерҙе һәм ете ҡат 
Күкте бар ҡылып, Раббыбыҙ, 
Ерҙе йәмләр өсөн, кешене бар¬ 
лыҡҡа килтерергә теләгән. Уның 
әмере буйынса, фәрештә төрлө 
урындарҙан тупаҫ һәм йомшаҡ, 
ҡара һәм аҡ балсыҡтарҙы алып 
килгән һәм уны тоҙло һәм сөсө 
һыуҙар менән баҫҡан. Шул рәүе¬ 
шле Хаҡ Тәғәләбеҙ был матери¬ 
алға төрлө халыҡ, раса, милләт, 
характерҙарға хас сифаттарҙы 
һалған. Әҙер балсыҡтан Аллаһ 


тәүге кешене - Әҙәмде (ғәләй- 
һис-сәләм) барлыҡҡа килтергән. 

Раббыбыҙ Әҙәм (ғәләй- 
һис-сәләм) тәнен гүзәл ҡиәфәт¬ 
тә бар ҡылған, камил ағзалар 
булдырған. Йәннәт ҡапҡалары 
алдына тәүге кешенең әлегә 
йәнһеҙ тәне (60 терһәк оҙон¬ 
лоғонда - 30 метр) һалып ҡуй¬ 
ылған. 

«Шулай итеп, Аллаһ 
фәрештәләргә әйтте: «Мин 
зыңғылдап торған (саф) бал¬ 
сыҡтан, уға рәүеш биреп, 
бер кеше яралтасаҡмын. Уға 
рәүеш бирелгәс, йән өрөлгәс, 
һеҙ уға сәждә итерһегеҙ» (Хижр, 
28-29). 

Раббыбыҙ, кешегә йән 
өрөп һәм Үҙенең камил ижад 
емеше булған кеше алдында 
сәждә ҡылырға әмер биреп, 
уны бөтә барлыҡтан өҫтөн 
ҡылған. Аллаһтан өрөлгән йән 
гонаһтарҙан азат. Йәнебеҙ генә 
рухиәтебеҙгә я ҡш ыны ямандан, 
дөрөҫлөктө ялғандан айырырға 
ярҙам итә ала. 

Хаҡ Тәғәләбеҙ Әҙәмде (ғәләй- 
һис-сәләм) Йәннәткә индерә. 
Әҙәм (ғә л э й һ и с - с эл э м) ете Күк 
буйлап сәйәхәт итә, Аллаһ ярал¬ 
тҡан бөтә барлыҡты күрә, бөтә 
нәмәләрҙең, төшөнсәләрҙең 
атамаларын өйрәнә. Барлыҡҡа 
килгәндә үк кешегә аҡыл һәм 
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абстракт фекерләү ҡеүәһе 
бирелә. Инстинктҡа таянып эш 
иткән хайуандарҙан айырма¬ 
лы рәүештә кеше интеллекты¬ 
ның бик юғары булыуы хаҡын¬ 
да һөйләй был. Хаҡ Тәғәләбеҙ 
кешегә, Раббыһы хаҡындағы 
ғилемде эҙләһен, яҡшыны яман¬ 
дан айыра алһын һәм һайлаған 
юлы өсөн яуап тота алһын өсөн, 
уйланыу һәм рухи эҙләнеүҙәр 
һәләтен һалған: 

«... һәр әҙәми затка һәм уны 
(Ер йөҙөндә йәшәрлек итеп) 
яралтҡан, уға һәм яҡшылыҡ, 
һәм яманлыҡ ҡылырға ире¬ 
кле иткәндең исеме менән 
әйтәм: йәнен пак тотҡан 
кеше моратына (Сәғәҙәткә) 
ирешәсәк. Выжданын кер 
ҡаплаған кеше, әлбиттә, хәтәр 
зыян күрәсәк» (Шәме (Ҡояш), 
7-10). 

Ҡөрьәндә асыҡтан-асыҡ 
әйтелә: әҙәмдең барса ғәҙәт¬ 
тән тыш һәләттәре - Раббы¬ 
быҙ бүләге, уларҙың эволюция 
барышында хайуандарҙан алы- 
ныуы мөмкин булмаған хәл. 

Әҙәмдең өҫтәге һул ҡабы¬ 
рғаһынан Аллаһ уға ҡатынын - 
һауаны бар ҡыла. Тәүге кешеләр 
Йәннәттә көн күрә, әммә ибли¬ 
стең хөсөтлөгө арҡаһында, 
Ергә һөрөлә. Гонаһтары өсөн 
тәүбә ҡылғас, улар, Раббыбыҙ 
әмерҙәренә буйһоноп, һәйбәт 



итеп йәшәй башлай, кешелектең 
тәү ата-әсәһе булып китә. Яйлап 
ерҙә кешеләр күбәйә башлай. 

Анатомия дәреслектәренән 
ауырға ҡалыу һәм баланың әсә 
ҡарынындағы үҫеше тураһында 
беләһегеҙ. Ә хәҙер Изге Ҡөрьән¬ 
гә мөрәжәғәт итәйек. 

Кешеләрҙең нисек ишәйеүе, 
үрсеүе хаҡындағы Ҡөрьән¬ 
дә бәйән ителгән мәғлүмәттәр 
хәҙерге медицина өлкәһен¬ 
дәге ғилемдәргә тулыһынса 
тап килеүе менән хайран итә. 
Кешенең үҫеше ир-аттың енси 
күҙәнәктәре - сперматозоидтар 
һалынған «тамсынан» әсә ҡары¬ 
нында башлана. Ата-әсәнең 
генетик коды һалынған спер¬ 
матозоид һәм инә күҙәнәк бер- 










ләшкәс, бер күҙәнәкле яралғы 
- зигота барлыҡҡа килә. 3-4 
көн дауамында ул бүленә. 6-7 
көндән яралғы, әсә ҡанынан 
туҡлыҡлы матдәләрҙе алыу 
өсөн, балаятҡыға үтеп инеп 
йәбешә. Ҡөрьәндә был осор 
«ғәләк» (ойошҡан ҡан), һүҙмә- 
һүҙ «нимәгәлер йәбешкән нәмә» 
тип атала. 28 көн тигәндә, 
яралғы тешләнгән ит киҫәгенә 
оҡшап ҡала. Ғәжәп, Ҡөрьән¬ 
дә тап ошо стадия «мутға» - 
тешләнгән ит, тип телгә алына... 

«Унан һуң шул шәһүәт там¬ 
сыһын ойошҡан ҡан (яралғы) 
хәленә килтерҙек; ҡанды 
епсел-епсел иттек; уны һөйәк¬ 
кә (һөлдәгә) әүерелдерҙек, шул 
һөйәктәрҙе ит менән ҡаплат¬ 
тыҡ. һуңынан уны башҡа 


рәүешкә (кеше һүрәтенә) кил¬ 
тереп хасил иттек (йән өрҙөк). 
Ижад (барлыҡҡа килтереү) 
менән шөғөлләнеүселәрҙең иң 
бөйөгө, иң данлыһы - Аллаһ 
Тәғәләлер!» (Мөьминүн (Мөьмин¬ 
дәр), 14). 

Бер ай ахырында буйы 6,5 мм 
ғына булған кескәй генә яралғы¬ 
ның тәнендә йөрәк, бөйөр кеүек 
төп ағзалар, ҡан һәм лимфа 
тамырҙары, ҡан барлыҡҡа килә. 

5- 8 аҙна тигәндә, аяҡ-ҡулдар, 

6- сы аҙнала ҡолаҡтар, күҙҙәр 
пәйҙә була. 7-се аҙнала ҡул һәм 
аяҡ бармаҡтары формалаша. 
8-се аҙнала ағзалар тулыһынса 
урынлашып бөтә. 

Кеше яралғыһының һәр 
күҙәнәге Хаҡ Тәғәләбеҙ һалған 
программаны үтәү өсөн тәғәй¬ 
енләнгән. Тәүҙә кеҫәл һымаҡ 
булған яралғы кеше ҡиәфәтен 
ала. Үҫештең 3-сө айында ул 
яралғы, бала тип атала башлай. 
Әсә ҡарынында яйлап уның 
ағзалары үҫешә, камилллаша. 
10-сы айҙа бала тыуа. Был бәйән 
- ғүмереңдең яралыу тарихы. Ә 
хәҙер әйт инде, кем һин, ҡайҙа 
юл башың? Бер-бер артлы кил¬ 
гән осраҡлы хәлдәр продукты¬ 
мы һин, әллә үҙ асылын төшөнөр 
өсөн аҡыл бирелгән, камил 
организм менән бүләкләнгән 
ижад емешеме? 




Как прекрасно разговаривает 
с нами человек (2) 

Душа и духовный мир 



Что же такое человеческая 
душа? Ее нельзя увидеть, потро- 
гать, потому что она не является 
материальной, осязаемой. Но в 
то же время, наверное, мало най- 
дется на земле людей, сомнева- 
ющихся в существовании души. 
Тело человека произошло из 
земли, а душа снизошла с небес. 


Тело создано из глины, а душа - 
из божественного света. 

В предвечные времена, до 
сотворения мира, Господь Бог 
создал души всех людей всех 
времен, собрал их вместе и 
спросил: «Алясту бирабби- 
кум? (Разве Я — не ваш Господь?)» 













И наши души ответили: «Калю 
Бела (Да, мы свидетельствуем)». 

Каждая душа еще до вхож- 
дения в тело поклялась пови- 
новаться своему Господу и 
полагаться только у Него. Душа 
человека была создана раныле, 
чем его тело. По воле Творца она 
сходит с небес в тело ребенка, 
находящегося в чреве матери, на 
сроке 4-5 лунных месяцев. По 
сведениям современной науки, 
именно в это время начинается 
сердцебиение и первое шевеле- 
ние плода. По вероучению исла- 
ма, душу приносят созданные 
из божественного света неви- 
димые ангелы. Благодаря этим 
небесным созданиям, исполни- 
телям Воли Творца, в человека 


вливается жизнь. Сокращения 
сердца заставляют перемещать- 
ся кровь по сосудам, включа- 
ют в работу легкие, мозг, желе- 
зы, клетки, гормоны. Вместе с 
душой ангелы вручают человеку 
программу его судьбы, вводят 
жизненный код. Все, что состав- 
ляет судьбу: характер, болезни, 
счастье, несчастье, поступки, 
имущество, дата, место рожде- 
ния и смерти определены чело¬ 
веку Всевышним Создателем. 
Так говорил пророк Мухаммад 
(мир ему и благословение) 14 
веков назад. Современная наука 
подтвердила эти сведения. Ока- 
зывается, в хромосомах челове¬ 
ка есть гены, несущие инфор- 
мацию о наследственных забо- 
леваниях, чертах характера, 
алгоритмах поведения. Ученые, 
научившись расшифровывать 
эту информацию, смогли про- 
гнозировать возможные ситуа- 
ции и риски в жизни человека, 
вытекающие из его характера и 
наследственных заболеваний. 

Как можно ощутить присут- 
ствие души? Наше восприятие 
окружающего мира складыва- 
ется в нашем мозге, принима- 
ющем огромный поток инфор- 
мации, передаваемой органами 
чувств. Представьте, что вы 
держите в руках книгу. Ее изо- 







бражение передается посред- 
ством нервных клеток в кору 
головного мозга и отпечатыва- 
ется в нем. Могут ли нервные 
клетки сделать болыпее? Могут 
ли увидеть и понять это изо- 
бражение? Могут ли заставить 
нас думать, радоваться, огор- 
чаться? Возможно ли, чтобы 
наши эмоции и мысли являлись 
лишь результатом химических 
реакций, протекающих в этих 
клетках? Очевидно, что суще- 
ствует более тонкое, нематери- 
альное образование, управляю- 
щее на пт им телом и связанное с 
нашими чувствами. Это тонкое 
скрытое образование есть душа. 

Душа - божественная энер¬ 
гия, данная Всевышним Твор- 
цом. Душа делает тело видя- 
щим, слышащим, чувствую- 
щим. Она невидима и неосязае- 
ма. Как нельзя потрогать грусть, 
радость, боль, мысли, так же 
нельзя потрогать душу. В отли- 
чие от наших мыслей и ощуще- 
ний, относящихся к сознанию, 
которым мы можем управлять, 
душа не подвластна человеку. 
Она наполняет тело жизненной 
силой, заставляя биться сердце, 
двигаться кровь, работать все 
органы. Пока душа находит- 
ся в теле, человек живет, когда 
покидает его - жизнь человека 



прекращается. Когда наступает 
время душе вернуться к Госпо- 
ду, с небес нисходят ангелы, 
забирающие душу. 

По приказу Создателя души 
людей забирает ангел Азра- 
иль (мир ему) и его помогцни- 
ки. Душа праведного человека, 
который жил по законам Алла- 
ха, покидает тело легко, подоб- 
но воде, истекающей из сосуда. 
А душу неверующего выдирают 
из тела, как колючку из шер- 
сти овцы. Тот, кто не думал об 
ответе за деяния в этой жизни, 
познает эту истину перед смер- 
тью, увидев перед собой анге- 
лов, пришедших забрать его 
душу. Он уверует в Бога и захо- 
чет вернуться в бренный мир, 
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чтобы выполнить Его повеле- 
ния. Но его запоздалое раская- 
ние не будет принято... 

За каждый прожитый на земле 
день, за свои поступки, слова 
и мысли мы будем отвечать, 
представ перед Всевышним 
Господом. Два ангела, справа и 
слева неотступно сопровожда- 
ющие человека, записывают все 
его поступки. «Поистине, при 
каждой душе есть хранитель 
(его дел) (чтобы представить 
их в День Суда)» (сура Ночной 
путник, 4). Никогда не следует об 
этом забывать. 

К сожалению, пока человек 
ходит по земле, он недостаточно 
задумывается о неизбежности 


Судного Дня, о Конце Света, о 
том, что весь мир перевернется 
и будет иным. И будет именно 
так, как обегцано в Коране: 

«Когда разверзнется небо, 
когда звезды осыплются, 
когда сольются воедино моря, 
когда могилы отверзнутся, то 
узнает каждый человек, что 
он совершил и чего не совер- 
шил [из добрых и злых дея- 
НИЙ]» (сура Раскалывание, 1-5). 

Этот мир создан с целью 
испытания людей. Человек 
постоянно оказывается перед 
выбором между хорошим и 
плохим, истинным и ложным, 
прекрасным и низменным. Что 
происходит в его душе в эти 
моменты? Душа может возвы- 
сить человека до небес или низ- 
вергнуть на дно глубокой про- 
пасти. Если душа распугценна, 
невоспитанна, она, как стрелка 
компаса, направляет человека к 
ложным целям, взывая к самым 
низменным его потребностям 
и желаниям. Если душа черст- 
вая, жестокая, она толкает его 
на преступление, насилие. Зна- 
чит, чтобы привести в порядок 
собственную жизнь, надо ста- 
рательно и неустанно освобо- 
ждать душу от пороков, запол- 
нять ее лучшими качествами, 
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учиться управлять страстями и 
эмоциями. 

Ежедневно множество сомне- 
ний посещает человека. Как 
разобраться в них? Как отличить 
правду и ложь, добро и зло? Где 
найти ту самую точную мерку, 
самую верную шкалу, которая 
взвесит все «за» и «против» и 
поможет найти единственно 
правильный ответ? Поищем их 
в Святценном Коране. 

Корай - Книга различения 
добра и зла, Книга повелений и 
запретов Аллаха. Если человек 
верит в свое сотворение Богом, 
ему надо знать законы, которые 
установил Господь для людей, 
принимать их и подчиняться им. 
Это нужно нам. Аллах Велик, 
Он не нуждается ни в нашем 
поклонении Ему, ни в нас самих. 
Но Его Милость и Щедрость 
безграничны! Во всем, что пред- 
писывает Всевышний Господь, 
есть благо и польза для нас. А 
кто лучше Создателя знает, что 
лучше для Его созданий? 

Из предыдущих рассказов вы 
узнали, что весь мир и чело¬ 
век, как часть этого мироздания, 
изначально созданы подчиняю- 
щимися законам Творца. Но, к 
сожалению, человек, чье тело и 
душа предназначены для покло- 



нения Всевышнему Госпо- 
ду, забывает о своей клятве и, 
прельстившись блеском этого 
мира, находит себе иные ори¬ 
ентиры и духовные ценности. 
Забывшие Аллаха, они следуют 
путем заблуждений, по которо- 
му ведут их такие же заблудшие, 
как они сами. Они обрагцают 
свои мольбы к людям, космосу, 
силам природы. Современные 
идолы, завладевшие умами и 
душами людей, - это не толь- 
ко изваяния или изображения. 
Доллар, за который купишь 
любые «блага» этой жизни. 
Слава, ради которой выстраи- 
ваются километровые очере- 
ди желающих «стать звездой». 
Власть, ради которой идут на 







подкуп и преступления... Чело- 
век, алчущий земных благ, теря- 
ет покой и чувство меры. Все 
свои успехи он считает резуль- 
татом собственных усилий и 
способностей, а не милостью 
Всевышнего Бога. Привязавший 
свою душу к благам этого мира, 
человек, как бусины, нанизыва- 
ет на нитку своей жизни один 
грех за другим: неверие, высо- 
комерие, эгоизм, зависть, жад- 
ность, несправедливость, ложь, 
грубость, распущенность, наси- 
лие, алкоголизм, наркомания. 

«...Шайтан представил им 
их деяния в выгодном свете 
и сбил их с [правого] пути, 
хотя они видели [все воочию]» 
(сура Паук, 38). «Любое бедствие 


постигает вас лишь за то, что 
вершили вы сами. Но Он про- 
СТИТ [вам] многое» (сура Совет, 
30). 

Спасение гибнугцей души - 
это быть довольным тем, что 
дает Всевышний Господь. Это 

- быть благодарным за все, чем 
Он наделяет. Довольные люди 

- богатые люди. Истинная мера 
богатства не в обладании боль- 
шим количеством денег, а в уме- 
нии быть довольным тем, что 
определил тебе Аллах. 

Очень важно научиться про- 
являть терпение (сабр). В радо- 
сти и горе, достатке и нужде, в 
любых жизненных ситуациях не 
терять присутствия духа, веры в 
Бога, противостоять греховному 
и надеяться на благополучный 
исход. Помнить, что все, что с 
нами происходит, - это испыта- 
ние от Господа Бога. Принимае- 
мые с терпением и стойкостью 
страдания очищают нашу душу 
и приближают к Аллаху: «О 
уверовавшие! Обретайте под- 
держку в терпении и молитве. 
Воистину, Аллах - с терпели- 
выми!» (сура Корова, 153). 

Религия Единого Бога - 
Ислам основана на любви и 
нравственности. Через Своего 
любимого пророка Мухамма- 





да (мир ему и благословение) 
Господь вручил его, как самый 
ценный дар, всем людям этого 
мира на все времена до Суд- 
ного дня. Предписания ислама 
созвучны потребностям челове- 
ческой природы. Путь религии 
Аллаха помогает возрождению 
души, очищает сердце от духов- 
ной грязи, украшает его добро- 
той, щедростью, состраданием, 
прекрасной нравственностью, 
приближает человека к тому, 
чтобы он реализовал себя как 
самое лучшее творение Аллаха 
(ахсану таквим). Ислам пове- 
левает вернуться к праведной 
жизни заблудшим, грешникам 
и преступникам, ведь основная 
его цель - спасение человече- 
ской души. Сегодня ответствен- 
ность за то, что мир превратился 
в обитель насилия и зла, лежит 
на человеке, который, подчиня- 
ясь своим необузданным жела- 
ниям и ненасытным потребно¬ 
стям, отдалился от ислама, от 
веры. Один мудрец сказал: «О 
человек, ты не ведаешъ ценно- 
сти своей собственной души, 
посколъку по Своей щедрости 
Аллах дал тебе ее без платы». 
Человек во все времена должен 
осознавать свою ценность, свое 
великое предназначение. Ему 
нужно строить жизнь в соот- 



ветствие с этим знанием, не 
унижать себя высокомерием, 
тгцеславием, скупостью, зави- 
стью, дурными привычками, 
а украшать себя верой, нама- 
зом, постами, благими делами, 
красивым нравом, ибо дорога, 
ведущая к Богу, начинается в 
его душе. 






г - 

Кеше беҙҙең менән ни ҡәҙәр 



гүзәл һөйләшә... (2) 



Рух һәм рухи донъя 

_ 



Нимә һуң ул әҙәм йәне? Уны 
күреп тә, ҡулға тотоп ҡарап та 
булмай, сөнки ул күҙгә күренеп 
торған матди нәмә түгел. Йәне 
барлығына шикләнгән әҙәмдәр 
ер йөҙөндә, моғайын, бик һирәк¬ 
тер. Әҙәм тәне - ерҙән, ә йәне 


- күктән. Тәне - балсыҡтан, ә 
йәне - Илаһи яҡтылыҡтан. 

Донъя барлыҡҡа килгән¬ 
се үк - “Калу Бела” осорон¬ 
да - Аллаһ, бөтә замандарҙағы 
йәндәрҙе йыйып, былай тип 
һораған: «Алясту бираббикум? 
(Мин һеҙҙең Раббығыҙ түгелме 











ни?)» һәм беҙҙең йәндәребеҙ 
яуап биргән: «Калю Бела (Эйе, 
беҙ шаһитлыҡ ҡылабыҙ)». 

һәр йән, үҙ тәненә ингән¬ 
се үк, Раббыһына буйһонорға, 
Уға ғына тәүәккәл итергә ант 
иткән. Әҙәм йәне тәненән алда 
барлыҡҡа килгән. Аллаһ ихтыя¬ 
ры менән, әсә ҡарынындағы 4-5 
айлыҡ бала тәненә күктән йән 
инә. Заман фәндәре мәғлүмәт¬ 
тәре буйынса, тап ошо осорҙа 
бәпәйҙең йөрәк тибеше һиҙелә 
һәм ул ҡуҙғала башлай. 

Ислам дине ғилеме раҫла¬ 
уынса, йәнде Илаһи нурҙан 
яралған күҙгә күренмәҫ фәреш¬ 
тәләр алып килә. Аллаһ ихтыя¬ 
рын үтәүсе күктән төшкән шул 
заттар арҡаһында, кешегә йән 
инә. Йөрәк тибеше тамырҙар 
буйлап ҡан йөрөшөн тәьмин 
итә, үпкә, мейе, биҙҙәр, күҙәнәк¬ 
тәр, гормондарҙы эшкә ҡуша. 
Йәне менән бергә фәрештәләр 
кешегә уның яҙмыш програм¬ 
маһын да тапшыра, ғүмер кодын 
индерә. Яҙмышты тәшкил иткән 
бөтә нимә: характер, ауырыуҙар, 
бәхет, ҡайғы, ғәмәлдәр, милек, 
тыуыу һәм үлем датаһы, уларҙың 
буласаҡ урыны Хаҡ Тәғәләбеҙ 
тарафынан билдәләнә. Былар 
хаҡында XIV быуат элек үк пәй¬ 
ғәмбәребеҙ Мөхәммәт (салләл- 


(Щ 



лаһу ғәләйһи үә сәлләм) әйтеп 
ҡалдырған. 

Заман фәндәре ул мәғлүмәт¬ 
тәрҙе раҫланы. Баҡтиһәң, кеше 
хромосомаларында нәҫел ауы¬ 
рыуҙары, характер һыҙаттары, 
холоҡ алгоритмдары хаҡын¬ 
да мәғлүмәт биреүсе гендар 
бар. Ғалимдар, ошо мәғлүмәт¬ 
тәр шифрын асып, характер 
асылы һәм нәҫел ауырыуҙа¬ 
рынан сығып, кеше тормошон¬ 
да мөмкин булырҙай хәлдәрҙе, 
хәүефтәрҙе күҙаллай алды. 

Үҙ йәнеңде нисек тойорға 
мөмкин? Тирә-йүнде беҙ һиҙеү 
ағзалары тапшырған, ифрат күп 
мәғлүмәтте үҙе аша үткәргән 
мейе ярҙамында зиһенгә ала- 















быҙ. һеҙ китап тотоп тораһығыҙ 
икән тип күҙ алдына килтере¬ 
геҙ. Уның һүрәте нервы күҙәнәк¬ 
тәре ярҙамында баш мейеһенә 
тапшырыла һәм уға тәьҫир итә. 
Нервы күҙәнәктәре артығын 
атҡара аламы? һүрәтте күрә 
һәм аңлай аламы? Беҙҙе уйла¬ 
нырға, шатланырға, борсолорға 
мәжбүр итә аламы? Беҙҙең 
хистәребеҙ һәм уйҙарыбыҙ ул 
күҙәнәктәрҙәсе химик реакци¬ 
ялар һөҙөмтәһе булыуы мөм¬ 
кинме? Шик юҡ, беҙҙең тәнебеҙ 
менән идара итеүсе һәм беҙҙең 
хистәребеҙ менән бәйле матери¬ 
аль булмаған йәшерен нимәлер 
бар. Ул йәшерен нимә - беҙҙең 
йәнебеҙ. 


Иән - Хаҡ Тәғәләбеҙ биргән 
Илаһи энергия. Йәнебеҙ тәне¬ 
беҙгә күреү, ишетеү, һиҙеү һәлә¬ 
тен бирә. Ә уны күреп, тойоп 
булмай, һағыш, шатлыҡ, һыҙла¬ 
ныу, уйҙы тотоп ҡарап булмаған 
кеүек, йәнде лә тотоп ҡарап бул¬ 
май. Идара итеп булған, аңға 
бәйле уй һәм тойғоларҙан айы¬ 
рмалы рәүештә кеше үҙ йәненә 
хаким түгел. Йән тәнебеҙгә 
көс бирә, йөрәгебеҙҙе тибер¬ 
гә, ҡаныбыҙҙы хәрәкәт итергә, 
ағзаларыбыҙҙы эшләргә мәжбүр 
итә. Тәнендә йәне бар икән - 
кеше йәшәй, тәнен ташлап 
китһә, ғүмер тамамлана. Йәндең 
Раббыһына ҡайтырға ваҡыты 
етһә, күктән фәрештәләр төшөп, 
уны алып китә. 

Хаҡ Тәғәләбеҙ әмере буй¬ 
ынса, кешеләрҙең йәнен Ғаз¬ 
раил (ғәләйһис-сәләм) һәм 
уның ярҙамсылары алып китә. 
Аллаһ ҡанундары буйынса 
йәшәгән тәҡүәлеләрҙең йәне 
тәнен, турһыҡтан ағып сыҡҡан 
һыу һымаҡ, еңел генә ҡалды¬ 
рып китә. Ә иманһыҙҙың йәнен 
һарыҡ йөнөнән сәнскене тар¬ 
тып алғандай йолҡоп алалар. Үҙ 
ғәмәлдәре өсөн яуап тотасаҡ мәл 
килеүе хаҡында уйланмағандар, 
йәнен фәрештәләр алырға кил¬ 
гәс, ул хәҡиҡәтте төшөнәсәк. 
Улар Аллаһтың барлығына 




инанасаҡ, Уның әмерҙәрен 
үтәү өсөн, фани донъяға ҡай¬ 
тырға теләйәсәк, тик һуңлаған 
тәүбәләренән файҙа булмаясаҡ... 

Аллаһ ҡашына баҫып, һәр 
йәшәгән көнөбөҙ, һәр ғәмәле¬ 
беҙ, һәр һүҙебеҙ һәм уйыбыҙ 
өсөн яуап тотасаҡбыҙ. Кешегә 
туҡтауһыҙ эйәреп йөрөгән уң 
һәм һул яғыбыҙҙағы ике фәреш¬ 
тә һәр ғәмәлебеҙҙе яҙып бара. 
«Юҡтыр һис бер кеше, мәгәр 
һәр бер кеше янында уның 
барса эшен яҙыусы фәрештә 
барҙыр» (Тариҡ (Йондоҙ), 4). һис 
ҡасан был турала оноторға яра¬ 
май. 

Ҡыҙғанысҡа ҡаршы, әҙәм 
ерҙә йөрөгән саҡта, Хисап 
көнө, Ҡиәмәт көнөнөң 
ҡотолғоһоҙлоғо, бөтә донъя 
аҫты-өҫкә килеп үҙгәрәсәке 
хаҡында тейешенсә уйланмай. 
Барыһы ла тап Ҡөрьәндә вәғәҙә 
ителгәнсә буласаҡ: 

«Күк ярылған сакта, йон¬ 
доҙҙар сәселеп ҡойолған 
ваҡытта, диңгеҙ-йылғалар 
ағып бөткәс, ҡәберҙәр аҡта¬ 
рылып, аҫты-өҫкә килгән¬ 
дә (йәғни, үлеләр терелеп, 
ҡәберҙән сыҡҡанда), һәр кем 
киләсәге өсөн нимә әҙерлән¬ 
гәнен, (фани донъяла) нин¬ 



дәй ғәмәлдәр ҡалдырғанын 
беләсәк]» (Инфитар (Ярылыу), 1-5). 

Был донъя кешеләрҙе 
һынау өсөн барлыҡҡа кил¬ 
гән. Яҡшылыҡ һәм яманлыҡ, 
хәҡиҡәт һәм ялған, гүзәллек 
һәм түбәнлек һынау рәүешендә 
гел кешене көтөп тора. Әхүәле 
рухиәбеҙ нимә менән тулы 
был мәлдә? Рухыбыҙ күктәргә 
алып осоуы лә, тәрән упҡын 
төбөнә быраҡтырыуы ла ихти¬ 
мал бит. Боҙоҡ, әҙәпһеҙ күңел 
компас уғы ише кешене ялған 
маҡсаттарға, иң түбән теләк¬ 
тәрҙе ҡәнәғәтләндереүгә алып 
китәсәк. Ҡаты күңел енәйәттәр¬ 
гә, көс ҡулланыуға этәрәсәк. Ә 
тормошоңдо яйға һалыу өсөн, 
әхүәле рухиәңде, тырышлыҡ 






һалып, гонаһтарҙан әрсәләргә, 
уны иң яҡ ш ы сифаттар менән 
байытырға, хис-тойғоларыңды 
ауыҙлыҡларға өйрәнергә кәрәк. 

Көн һайын әҙәмде төрлө 
икеле уйҙар уратып ала. Дөрөҫ 
юлды нисек табырға? Хаҡты 
ялғандан, яҡшыны ямандан 
нисек айырырға? «Ярай» һәм 
«ярамай»ҙарҙы теүәл генә 
үлсәрлек бизмәнде, берҙән-бер 
дөрөҫ яуапты ҡайҙан табырға? 
Әйҙәгеҙ, уны Ҡөрьәндән эҙләп 
ҡарайыҡ. 

Ҡөрьән - яҡшыны ямандан 
айырырға өйрәтеүсе, Аллаһ 
ҡушҡандарҙы һәм тыйғандарҙы 
аңлатып биреүсе тиңдәшһеҙ 
Китап. Әгәр кеше үҙен Аллаһ 


бар ҡылғанына ышана икән, 
Раббыббыҙҙың кешеләргә тәғәй¬ 
енләгән ҡанундарын ул белергә, 
ҡабул итергә һәм үтәргә тейеш. 
Был беҙгә кәрәк. Аллаһ Бөйөк, 
Ул беҙгә, беҙҙең ғибәҙәттәребеҙ¬ 
гә мохтаж түгел. Әммә Уның 
Шәфҡәте һәм Йомартлығы 
сикһеҙ! Хаҡ Тәғәләбеҙ ҡушҡан 
һәр нимәлә беҙҙең өсөн бәрәкәт 
һәм файҙа бар. Үҙе бар ҡылған¬ 
дарға нимә яҡшы икәнен Унан 
да яҡшыраҡ кем белә алһын?! 

Бынан алда һеҙ ғаләмдең бер 
өлөшө булараҡ барлыҡҡа кил¬ 
гән бөтә донъя һәм кешенең 
Раббыбыҙ ҡанундарына буйһо- 
ноуын белгәйнегеҙ. Ҡыҙғанысҡа 
ҡаршы, йәне-тәне менән Хаҡ 
Тәғәләбеҙгә ғибәҙәт ҡылырға 
тейеш булған кеше анты хаҡын¬ 
да онота, донъя ялтырауыҡта¬ 
рына алданып, үҙенә башҡа 
ориентирҙар һәм рухи ҡиммәт¬ 
тәр таба, Аллаһты онотоп, үҙе 
һымаҡ аҙашҡандар юлынан 
атлай. Бындайҙар кешеләргә, 
йыһанға, тәбиғәт көстәренә 
ялбара. 

Кешеләрҙең әхүәле рухиәһен 
биләп алған заман һынташта¬ 
ры боттар, һындар ғына түгел, 
уға бөтә нәмәне һатып алырға 
мөмкин булған доллар ҙа инә. 
«Йондоҙ» булырға теләүселәрҙе 








саҡрымдарға һуҙылған 

сиратҡа баҫтырған дан, шулай 
уҡ алдашыу, енәйәттәр аша 
яуланған власть тап шулар иҫә¬ 
бенән... Фани донъя байлыҡта¬ 
рына хирес әҙәм тыныслығын, 
сама тигән нимәне онота, һәр 
уңышын ул Аллаһтың рәхмәте 
рәүешендә түгел, үҙ тырыш¬ 
лығы, һәләттәре һөҙөмтәһе 
итеп күрә. Иманһыҙлыҡ, тәкәб¬ 
берлек, мин-минлек, хөсөтлөк, 
ҡомһоҙлоҡ, ғәҙелһеҙлек, ялған- 
лашыу, тупаҫлыҡ, әхлаҡһыҙлыҡ, 
йәбер-золом, эскелек, наркоман- 
лыҡ кеүек гонаһтарҙы йәне-тәне 
менән донъя байлыҡтарын һөй¬ 
гән кеше ғүмеренең ебенә мәрй¬ 
ендәр ише теҙеп ҡуя. 

«...Уларҙың яман эштәрен 
шайтан яҡшы итеп, биҙәп 
күрһәтте һәм аҙҙырҙы. Юғиһә 
улар донъяға асыҡ күҙ менән 
ҡарай ине» (Ғәнкәбут (Үрмәк¬ 
се, 38). «Башығыҙға төшкән 
һәр бәлә үҙегеҙ ҡаҙанған уры¬ 
нына. Шуға ла ҡарамаҫтан, 
(тәүбәгә килгәндәрҙең) 

күбеһен (Аллаһ) ярлыҡаясаҡ» 
(Шура (Кәңәш), 30). 

Аллаһтың биргәненә шөкөр 
итеү - аҙашҡан йәндең ҡото¬ 
лоу юлы. Беҙҙән Хаҡ Тәғәләбеҙ 
ебәргән һынау-имтихандарға 
түҙемле булыу талап ителә. 



Ҡәнәғәт кешеләр - бай кешеләр. 
Хәҡиҡи байлыҡ тауҙай аҡсала 
түгел, ә Аллаһ биргән өлөшөңә 
риза булыуҙа. 

Сабырлыҡ - иң мөһим 
сифат. Шатлыҡта ла, ҡайғы¬ 
ла ла, муллыҡта ла, мохтаж¬ 
лыҡта ла - ниндәй генә тор¬ 
мош һынауҙары алдыбыҙға 
килеп баҫмаһын, төшөнкөлөк¬ 
кә бирелмәү, Аллаһҡа тәүәк¬ 
кәлләү, гонаһтарҙан ары тороу 
һәм яҡшыға өмөт бағлау зарур. 
Тормошобоҙҙағы һәр ваҡиға - 
Аллаһ ебәргән һынау. Түҙемлек 
менән үткәрелгән ғазаптар беҙҙе 
паклай, Аллаһҡа яҡынайта: 

«Эй, иман килтергән 
әҙәмдәр, сабыр-түҙем булып, 





намаҙ уҡып, Аллаһтан ярҙам 
һорағыҙ. Хаҡтыр, Аллаһ 
сабыр кешеләр менән бергә!» 

(Баҡара, 153). 

Бер Аллаһтың дине булған 
ислам һөйөү һәм әхлаҡҡа 
нигеҙләнгән, һөйгән пәйғәмбәре 
Мөхәммәт (салләллаһу ғәләй- 
һи үә сәлләм) аша Раббыбыҙ 
уны ҡиммәтле бүләк рәүешендә 
Хисап көнөнә ҡәҙәр йәшәйәсәк 
бөтә халыҡтарға тапшырған. 
Ислам ҡанундары кеше тәбиғә¬ 
те ихтыяждарына тап килә. 
Аллаһ дине юлы кешене тергеҙә, 
ҡәлбен паклай, изгелек, йомарт¬ 
лыҡ, миһырбанлыҡ, гүзәл әхлаҡ 
менән биҙәй, Аллаһтың иң күр¬ 
кәм ижад емеше (ахсану таквим) 
рәүешендә ғәмәлдәр ҡылып 


йәшәүгә юлдар аса. Ислам 
аҙашҡандарҙы, гонаһкәрҙәрҙе 
һәм енәйәтселәрҙе иманға саҡы¬ 
ра, сөнки уның төп маҡсаты - 
кеше йәндәрен ҡотҡарыу. Иман¬ 
дан, исламдан тайшанған, бөт¬ 
мәҫ-төкәнмәҫ нәфселәре, теләк¬ 
тәре артынан сабыулап йөрө¬ 
гәндәр бөгөн донъяны яманлыҡ 
төйәгенә өйләндерә - быларҙың 
һәммәһе өсөн кешеләр яуаплы. 
Бер аҡыл эйәһе әйткән: 

«О әҙәм, үҙ йәнеңдең ҡим¬ 
мәтен аңламайһың, сөнки Үҙ 
Йомартлыгы менән Аллаһ уны 
һиңә түләүһеҙ биргән». 

һәр заманда ла кеше үҙ ҡим¬ 
мәтен, бөйөк тәғәйенләнешен 
аңларға тейеш, тормошон да 
шул ғилемгә ярашлы ҡорорға, 
үҙен тәкәбберлек, мин-мин¬ 
лек, ҡомһоҙлоҡ, насар ғәҙәттәр 
менән кәмһетмәҫкә, ә иман, 
намаҙ, ураҙа, игелекле ғәмәл¬ 
дәр, гүзәл әхлаҡ, күркәм холоҡ 
менән биҙәргә тейеш, сөнки 
Раббыбыҙға илтеүсе юл күркәм 
әхүәле-рухиәбеҙҙән башлана. 






ТУҒАН ТЕЛ 


Мин халҡымдың сәскә күңеленән 
Бал ҡортондай ынйы йыямын, 
Йыямын да — йәнле ынйыларҙан 
Хуш еҫле бер кәрәҙ ҡоямын. 

Шуға ла мин беләм тел ҡәҙерен: 
Бер телдән дә телем кәм түгел — 
Көслө лә ул, бай ҙа, яғымлы ла, 

Кәм күрер тик уны кәм күңел!.. 

Халҡым теле — миңә хаҡлыҡ теле, 
Унан башҡа минең илем юҡ; 

Илен һөймәҫ кенә телен һөймәҫ, 
Иле юҡтың ғына теле юҡ! 

Әсәм теле миңә — сәсән теле, 

Унан башҡа минең халҡым юҡ, 
Йөрәгендә халҡы булмағандың 
Кеше булырға ла хаҡы юҡ! 


Рәми Ғарипов (1932-1977) 



г 


БАШКИРЫ, НАМ НУЖНО УЧИТЬСЯ! 

Башкиры, всем нам нужно просвещенье! 

Невежд немало, редкость - обученье. 

Страшней медведя-шатуна незнанье - 
Усилим, братья, к знанию влеченье! 

Вот истина: ты можешь при стараньи 
ГТодняться в небо, плавать в океане. 

Уменьем наделяет нас и силой 

Не Дух Святой, не волшебство, а знанье. 

Кто просвещен и ремеслу обучен, 

Тот славен, горд, в общении не скучен, 

Источник мудрости ему доступен, 

А неуч с униженьем неразлучен. 

Сложением шести и единицы 
Десятки, как ни бейся, не добиться, 

Смещеньем стрелок не ускорить время, 

Без помощи наук мечтам не сбыться. 

Мифтахетдин Акмулла (перевод М.Гафурова) 




БАШҠОРТТАРЫМ, УҠЫУ КӘРӘК! 


Башҡорттарым, уҡыу кэрэк, уҡыу кэрэк! 

Арабыҙҙа наҙандар күп, уҡыу һирәк. 

Аңғыра айыуҙан Уралдағы ҡурҡҡандай, 

Эй, туғандар, наҙанлыҡтан ҡурҡыу кәрәк! 

Илтифат ит: уҡыуҙалыр шәрафәттәр, 

Яһиллектән килә ятыр ҙур афәттәр. 

Уҡығандар күктә осор, һыуҙа йөҙөр, 

Юҡтыр унда әүлиәлек, кәрамәттәр. 

Уҡығанға был донъяла жәләл булыр, 

Харам тигән күп шәйҙәр хәләл булыр. 

Ырыҫ, дәүләт шишмәһен асам тиһәң, 

Ғилем-һөнәр берҙән-бер әмәл булыр. 

Алтыға берҙе ҡушып, һан ун булмай, 

Сәғәтте алға бороп, төн көн булмай. 

Белемлелек — арыҫландан көслө батыр, 

Шуға атланмай, һинең төшөң һис өн булмай. 

Мифтахетдин Аҡмулла (1831-1895) 
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